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प्रकाशकीय

पजू्य मनुिप्रवर श्री प्रशमरतिविजयजी विरचित शुभाभिलाषा श्री 
संघ के करकमल में समर्पित करते हुए हमें आनंद की अनभुतूि हो रही ह।ै इस 
कृति  में परम पजू्य आचार्यवर्य श्रीमद ् विजयरामचंद्रसरूीश्वरजी महाराज साहब 
के जिनाज्ञानसुारी उपदशेों का संकलन किया गया ह।ै श्रुतभवन संशोधन केन्द्र के 
सन्निष्ठ समर्पित सहकारिगण की कड़ी महेनत और लगन से दरु्गम कार्य सम्पन्न हुआ 
ह।ै इस अवसर पर श्रुतभवन संशोधन केन्द्र के संशोधन प्रकल्प हते ुगपु्तदान करने 
वाले दाता एवं श्रुतभवन संशोधन केन्द्र के साथ प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष रूप से जडु़े हुए 
सभी महानभुावों का हार्दिक अभिनन्दन करते हैं। हम उन संस्था एवं विद्वानों के भी 
आभारी ह ैजो हमें मार्गदर्शन और सहाय करते हैं।

इस ग्रंथ के प्रकाशन का अलभ्यलाभ आचार्यदवे श्रीमद ्
विजयमुक्तिप्रभसरूीश्वरजी महाराजा की प्रेरणा से श्रीमती सौ. कांताबेन 
चंपकलाल धनरेशा एवं श्रीमती सौ. अलकाबेन उदयभाई गुजर की दीक्षा 
में उत्पन्न ज्ञानद्रव्य से दीक्षा महोत्सव समिति, पुणे  ने प्राप्त किया ह।ै आपकी 
अनमुोदनीय श्रुतभक्ति के लिय हम आपके आभारी ह।ै अक्षरयोजन का कार्य नतून 
आर्ट के धर्मेशभाई पटेल ने उत्साह से किया। एतदर्थ उनको धन्यवाद।

डॉ. जितेंद्र शाह 
(मानद विश्वस्त)



श्रुतप्रेमी

परमपजू्य व्याख्यान वाचस्पति
आचार्यदवे श्रीमद ्विजयरामचन्द्रसरूीश्वरजी महाराजा

के शिष्यरत्न
सिंहगर्जना के स्वामी परमपजू्य

आचार्यदवे श्रीमद ्विजयमुक्तिचन्द्रसरूीश्वरजी महाराजा
के पट्टधर

परमपजू्य प्रशमरसपयोनिधि
आचार्यदवे श्रीमद ्विजयजयकंुजरसरूीश्वरजी महाराजा

के शिष्यरत्न
परू्वभारतकल्याणकभमूितीर्थोद्धारक परमपजू्य
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मनोगत

सिद्धांतमहोदधि पजू्यपाद आचार्यभगवंत श्रीमद्विजयप्रेमसरूीश्वरजी महाराजा 
स्वय अनेक शास्त्रों के प्रणतेा थे एवं आपने अपने अनेक साधओु ंको शास्त्रप्रणतेा 
बनाया था। आपके अपने पट्टशिष्य व्याख्यानवाचस्पति पजू्यपाद आचार्यभगवंत 
श्रीमद्विजयरामचंद्रसरूीश्वरजी महाराजा के व्याख्यानों के विषय में इच्छा और 
आग्रह के साथ एक अपेक्षा व्यक्त की थी। वो अपेक्षा थी पजू्यपाद आचार्यभगवंत 
श्री विजयरामचंद्रसरूीश्वरजी महाराजा के गजुराती व्याख्यानों को संस क्ृ त भाषा में 
ढालने की। पजू्यपाद आचार्यभगवंत श्री विजय प्रेमसरूीश्वरजी महाराजा ने कहा था 
कि ऐसा करने से श्रीरामचदं्रसरूिजी के व्याख्यान शास्त्र बन जाएगंे।

शुभाभिलाषा प्रकरणम,् महान ्गरुु के स्वप्न को और महान ्शिष्य की वाणी 
को संस क्ृ त श्लोकों में अवतरित करने का एक प्रयास ह।ै

शास्त्र वो होता ह ैजिस में भाषा का एक स्वतंत्र मिज़ाज मिले।

शास्त्र वो होता ह ैजिसको आप कंठस्थ कर सकें ।

शास्त्र वो होता ह ैजिसका बार-बार स्वाध्याय हो सके।

शास्त्र वो होता ह ैजिसको व्याख्यान, वाचना और विवेचन द्वारा अर्थविस्तार 
मिल सके।

शुभाभिलाषा प्रकरणम ् की रचना पजू्यपाद आचार्यभगवंत श्री 
विजयरामचंद्रसरूीश्वरजी महाराजा के दीक्षाशताब्दी वर्ष निमित्त की गई ह।ै पजू्य 
सरूिभगवंत की वाणी संस क्ृ तभाषा के माध्यम से अब सहस्राब्दियों तक जीवंत रहगेी 
यह एक अहोभावपरू्ण आनंद ह।ै

मैंने जब ये श्लोक लिखें तब तनिक भी सोचा न था कि इनके उपर संस क्ृ त 
टीका, गजुराती, हिदंी तथा अगं्रेजी अनवुाद जैसे कार्य होंगे। प.ू बंधमुनुिराजश्री 
वैराग्यरतिविजयजी म. का आशीर्वाद और वात्सल्य ह ैतभी ये सब हो पा रहा ह।ै

वाराणसी				    प्रशमरतिविजय 
चैत्र शुक्ला ६	  
वि. स.ं २०६७	



શુભાભિલાષા : અવતરણની કથા

આજથી લગભગ ત્રેવીસેક વરસ પહેલા પરમ શ્રદ્ ધેય ગચ્છાધિપતિ 

આચાર્યદેવ શ્રીમદ્ વિજય હેમભૂષણસૂરીશ્વરજી મહારાજાની પ્રેરણાથી 

‘શુભાભિલાષા’ની રચના થઇ હતી. ‘જિનવાણી’માં તે ક્રમશઃ પ્રકટ પણ થવા 

માંડી હતી પણ કોઇ કારણસર એ અટકી ગઈ. આઠ વરસ પહેલા તે નાની 

પુસ્તિકા રૂપે પ્રગટ થઇ. શ્રુતભવનની મુલાકાતે આવેલા સાંગલીના દિગંબર 

પંડિત શ્રી ધનંજય હાબળેને એ ખૂબ ગમી ગઇ. તેમણે તેનો અનુવાદ કર્યો. તેને 

વ્યવસ્થિત કરીને શુભાભિલાષા ત્રણ ભાષામાં અનુવાદ સાથે પ્રગટ થઈ રહી છ.ે 

બંધુ મુનિરાજશ્રી પ્રશમરતિવિજયજી મ.સા. સિદ્ધહસ્ત કવિ છ.ે સંસ્કૃત, 

પ્રાકૃત, ગુજરાતી અને હિંદી આ ચારેય ભાષામાં તેમની કાવ્યપ્રતિભા સહજપણે 

અવતરે છ.ે તેમની રચનાઓમાં મૌલિકતા પણ છ ેઅને સહજતા પણ. તેમની 

રચનાઓની ગેયતા, પ્રાસાદિકતા એટલી રંજક છ ેકે અનાયાસે શ્રોતા રસવિભોર 

બની જાય છ.ે એકવીસમી સદીમાં મહાકાવ્યની રચના કરનારા જૂજ કવિઓ 

પૈકી એ એક છ.ે ‘શુભાભિલાષા’ તેમની ચોથી પદ્ય રચના છ.ે આ પૂર્વે 

તેમણે माणिभद्रमहाकाव्यम,् स्मृतिमन्दिरप्रशस्तिकाव्यम,् सवेंगरतिप्रकरणम,् 

स्याद्वादसङ्कीर्तनम,् हेमसङ्कीर्तनमન्ી રચના કરી છ.ે

‘શુભાભિલાષા’ની રચનાનો ક્રમ હજી પણ જારી છ.ે તેમના દ્વારા આવી 

સહજ, બોધભરી રચનાઓ નિરંતર મળ્યા કરે એ જ શુભ અભિલાષા

૨૦૭૫, મહા વદ ૩ 		            - વૈરાગ્યરતિવિજય



સાહિત્ય માંગે છ ે: સર ્જન-સંવર્ધન-સંરક્ષણ

ગ્રંથનું નામ છ ે- શુભાભિલાષા....

આ શુભાભિલાષા શબ્દ આંખ સામે આવે છ ેઅને એવા એક મહાપુરુષનો 
પડછાયો આંખ સામે આવીને ઊભો રહે છ ે કે જ ેમહાપુરુષને આ વિશ્વમાંથી 
પાર્થિવદેહે વિદાય લીધે વર્ષની એક પચ્ચીસીથી વધુ સમય પસાર થઈ ચૂક્યો છ ે
છતાં પરમ પૂજ્ય આચાર્યદેવ શ્રીમદ્ વિજયરામચંદ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજા આ 
નામે વિશ્વની દીવાલોમાં પડતા પડઘા હજુ એમની સ્મૃતિનું સર ્જન કર્યા વિના 
રહેતા નથી.

તેઓશ્રી કોઈને પણ પત્ર લખતા તો છલે્લે એક શબ્દનો પ્રયોગ કરતા - 
‘શુભાભિલાષા’ અને એ શુભાભિલાષા પણ સામાન્ય કક્ષાની નહિ, સામાન્ય 
ગણાતા આત્માને ય અસામાન્ય એવા મોક્ષે પહોંચાડવા માટનેી જ રહેતી.

એ મહાપુરુષના પ્રવચનો અને પ્રવચનોમાં આવતા એક એક વાક્યો સો 
ટચના સોનાના સિક્કા જવેા ગણાતા. જનેી શ્રોતાઓ ઉપર અમોઘ અસર ઉભી 
થતી.

તેઓના પ્રવચનમાં મોક્ષ, સંયમ અને સંસાર આ શબ્દ કેટલી વાર આવતા 
હશે તે કહેવું મુશ્કેલ છે

‘મોક્ષ જ મેળવવા જવેો છ.ે સંયમ જ લેવા જવેું છ ેઅને એ માટ ેઆ 
સંસાર જ છોડવા જવેો છ’ે આ ત્રણ વાત તેઓના પ્રવચનમાં સતત ઘુમરાયા 
કરતી. જનેી ફળશ્રુતિરૂપે શ્રોતાના હૈયામાં મોક્ષ-સંયમ અને સંસાર આ ત્રણ 
તત્ત્વની હેયોપાદેયતા માટ ેએક જબ્બર ઘમ્મરવલોણું જાગૃત થતું. અને અનેક 
આત્માઓ અસાર સંસારને સલામ ભરી સંયમના પંથે જવા સજ્જ બની જતાં.

રામબાણ જવેા ગણાતા સૂરિરામના આવા ટકંશાળી વચનોને સંસ્કૃત જવેી 
અઘરી ભાષામાં અને એ ય પાછા પદ્યરૂપે ગુંથવાનું કામ વિદ્વાન મુનિરાજ શ્રી 
પ્રશમરતિવિજયજીએ કરેલ છ ેજ ેઆ ગ્રંથમાં લિપિબદ્ધ બનેલ છ.ે

મુનિરાજ શ્રી પ્રશમરતિવિજયજીના વ્યક્તિત્વના બે કિનારા છ.ે એક 
કિનારે સંસ્કૃત સાહિત્યનું સર ્જન છ ેતો બીજા કિનારે ગુર ્જરસાહિત્યનું સર ્જન છ.ે



તેઓનું ગુર ્જર ગદ્યસાહિત્ય અને પદ્યસાહિત્ય તો ખૂબ જ વખણાય છ ે
પરંતુ તેઓના સંસ્કૃત પદ્યસાહિત્યમાં ય એટલી સરલતા અને સુગમતા જણાય 
છ ેકે શબ્દો બોલતા જાવ ને શબ્દોમાંથી ભાવ ઊભો થતો જાય જનેે સંસ્કૃતમાં 
પ્રાસાદ અલંકારનું સ્વરૂપ આપવામાં આવ્યું છ.ે

મુનિરાજ શ્રી વૈરાગ્યરતિવિજયજી ગણિવર તથા મુનિરાજ શ્રી 
પ્રશમરતિવિજયજી મ. બન્ને સંસારી પક્ષે સગાભાઈ છ ેતો સંયમ પક્ષે મોટા-
નાના ગુરુભાઈઓ છ ેસરસ્વતીએ બન્નેને સાહિત્યસર ્જનનું વરદાન આપ્યું છ.ે 
સાહિત્યનું સર ્જન, સાહિત્યનું સંરક્ષણ અને સાહિત્યનું સંવર્ધન બન્નેનાં જીવનનો 
મુદ્રાલેખ છ.ે

સૂરિરામ માટ ેએમ કહેવાય છ ે કે તેઓ શાસ્ત્ર અને સિદ્ધાંતના જ એક 
પર્યાય હતાં. એ જ ેબોલતા તે શાસ્ત્ર બની જતું, કારણ એમનું બોલાયેલું પ્રત્યેક 
વચન શાસ્ત્રનાં કોઈને કોઈ પાનાં પર છૂપાયેલું જવેા મળતું.

શુભાભિલાષામાં ગૂંથાયેલ પદ્યાત્મક સૂરિરામના વચનો નિઃસંદેહ 
સર્વોપયોગી સાબિત થશે. વ્યાખ્યાતાઓ એ પદ્ય પર વ્યાખ્યાન કરશે. વિવેચકો 
એ પદ્ય પર વિવેચના કરશે. લેખકો એ પદ્યનો આધાર લઈ રહસ્યોદ્ઘાટક 
વિસ્તૃત લેખો લખશે.

આ ગ્રંથમાં નવરચિત સંસ્કૃત શ્લોકો છ.ે સાથે જ સંસ્કૃતમાં તે શ્લોક 
ઉપરની ટીકા પણ છ ે અને તેમજ તે શ્લોકોનો ગુજરાતી-હિંદી તથા અંગ્રેજી 
ભાષામાં કરાયેલ ભાવાર્થ પણ છ.ે જ ેતેની સર્વોપયોગિતાનું પૂરક તત્ત્વ છ.ે

શ્રુતભવન સંશોધન કેંદ્ર, પૂના દ્વારા પ્રગટ થતો આ ગ્રંથ સહુ કોઈના 
હૈયામાં સમ્યગ્જ્ઞાન, સમ્યગ્દર્શન અને સમ્યક્ચારિત્રનો ત્રિમુખી દીપ પ્રગટ 
કરનાર બને એજ શુભાભિલાષા.

જનૈ ઉપાશ્રય		            - આચાર્ય વિજયમુક્તિપ્રભસૂરિ

લોણાવલા (મહારાષ્ ટ્ર)
વિ.સં.૨૦૭૫- પો.સુદ-૪
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ससंारासक्तिक्षयार्थं शुभाभिलाषा एव समर्था

सम्यक् दवेः, सम्यक् शास्त्रं, सम्यक् गरुुः इत्येतेष ु त्रिष ु परमपवित्रेष ु
मनोवचनकायानां भक्तिरूपा प्रवृत्तिः शभुोपयोगः कथ्यते। अतः शभुोपयोगेन जीवः 
सततं सातादिपणु्यकर्मास्रवं करोति प्रान्ते परमानन्दं च प्राप्नोति।

आत्मानः परमानन्दं प्राप्नुवन्तु भवक्षयात।्

एका शुभाभिलाषाऽस्ति सेयं सर्वसखुावहा॥

अहमीदृश ंमन्ये यथा एष श्लोकः तत्र शभुाभिलाषायाः शभुारम्भो भवत ुवा 
समाप्तिश्लोको वा भवत।ु एष श्लोकः अतीवमहत्त्वपरू्णः भवति अस्मिन ्काव्ये। यतः 
सर्वे श्लोकाः अस्मात ्श्लोकात ्जायन्ते सर्वे श्लोकाः एतस्मिन ्श्लोके समाविशन्ति 
च।

मुनिवरश्रीप्रशमरतिविजयमहोदयेन संस क्ृ तभाषायाम ् अतीव महत्त्वपरू्णा 
काव्यरचना कृतास्ति। अनेन न केवलं जैनसमाजोपरि अपि त ु भारतराष्ट्रस्योपरि 
अनन्तोपकाराः कृताः। मनुिवरस्य संस क्ृ तकाव्यरचनोत क्ृ ष्टास्ति। मह्यम ् अतीव 
रोचते।

१)  माणिभद्रमहाकाव्यम ्	 २)  स्मृतिमन्दिरप्रशस्तिकाव्यम्

३)  सवेंगरतिप्रकरणम	् ४)  स्याद्वादसङ्कीर्तनम्

५)  हेमसङ्कीर्तनम ्		 ६)  शुभाभिलाषाकाव्यमिति

मनुिवररचितानि सर्वाणि काव्यानि ज्ञानस्य महासागराः भवन्ति।

यथाकाश े सरू्यः स्वकिरणरैन्धकारं नाशयति तथा शुभाभिलाषाकाव्यं 
स्वज्ञानकिरणरैज्ञानान्धकारं नाशयति। सर्वार्थेणदे ंकाव्यं कण्ठस्थीकरणीयम ्अस्ति। 
अस्य काव्यस्य पठनेन सर्वे जनाः परमानन्दं प्राप्तुवन्तु इति जिनेन्द्रम ् अह ं प्रार्थय। 
विश्वजना मोक्षं सम्प्राप्नुवन्तु इति मम सदिच्छा वर्तते। प्रमादार्थं क्षम्यताम।्

विश्रामबाग- सांगली		  - पं.धनपाल म. हाबळे



तपागच्छाधिराजपजू्यपादाचार्यवर्यश्रीमद ्विजयरामचन्द्रसरूीश्वरोपदिष्टा

मनुिश्रीप्रशमरतिविजयविरचिता

॥शुभाभिलाषा॥

जिन नत्वा महावीरं सर्वसन्तापतारकम।् 
टीकां शभुाभिलाषायाः कुर्वे भावार्थदर्शिकाम॥्

ग्रन्थारम्भे सर्वविघ्नविघाताय श्लोकत्रयेण यतंु मङ्गलं क्रियते—

जीयाज्जगज्जीवयोनिविज्ञाता जगतां गुरुः। 
जगदानन्दनो वीरो जगद्भ्राता जगत्पतिः॥१॥

⊰ टीका ⊱
जीयादिति। जगज्जीवयोनिविज्ञाता, जगतां गरुुः, जगदानन्दनः, जगद््भ राता, 

जगत्पतिः वीरः जीयात।्

श्लोकेऽस्मिन ्मङ्गलार्थं ग्रन्थकृता भगवान ्वीरः संस्तूयते। स्वीयाध्यात्मिक-
नेत्राभ्यामखिलजगतो जीवानां योनेरुत्पत्तिस्थानस्य सम्यग्ज्ञाता, स्वीयार्हत्त्वात ्प्राप्ता-
ध्यात्मिकज्ञानस्योपदशेकत्वाज्जगतां गरुुः, मोक्षदायकत्वाज्जगदानन्दनः, मोक्षमार्गे 
बन्धुरिव सर्वेषां साहाय्यकत्वाज्जगद््भ राता, विश्वपालकत्वात ् सर्वेषामाराध्यत्वाच्च 
जगत्पतिर्भगवान ् महावीरो जीयाज्जयत।ु वीरातिवीरसन्मतिवर्धमानमहावीरादिभिः 
पञ्चनामभिः ख्यातस्य भगवतः पञ्च विशषेणानि॥१॥

अपि च,

जगत्पितामहो जीयाद्भगवान्करुणालयः। 
श्रुतानां प्रभवः स्वामी तीर्थेशानामपश्चिमः॥२॥

⊰ टीका ⊱
जगत्पितामह इति। जगत्पितामहः, करुणालयः, श्रुतानां प्रभवः, तीर्थेशानाम ्

अपश्चिमः स्वामी भगवान ्(महावीरः) जीयात।्

यथा कुटुम्बे पितामहः प्रमखुत्वेन वर्तते, स्वानभुवेन कुटुम्बिनां 



मार्गदर्शन करोति चिन्तां च वहति तथा भगवान ् महावीरोऽखिलविश्वे प्रमखु 
आत्मज्ञानेनाज्ञजीवानां मार्गदर्शकश्चिन्तावाहकश्च। अतः कविनात्र जगत्पितामह 
इति वर्णितः। स्वय करुणारूपः करुणाकरश्च सः साक्षात्करुणालय एव। तस्मादवे 
आगमानां निर्मितिर्जाता। अतः स श्रुतानां प्रभव इति निगद्यते। अपि च, सर्वेषां 
तीर्थङ्कराणामन्तिमः स्वामीति प्रसिद्धः। स भगवान ्महावीरो जयतात॥्२॥

स एव सर्वेषां मोक्षदोऽस्त्विति प्रार्थ्यते—

धर्ममार्गप्रदो लोकान्महात्मा जयताच्चिरम।् 
नन्दीसतू्रस्य प्रारम भ्े ससं्तुतो मोक्षदोऽस्तु वः॥३॥

⊰ टीका ⊱
धर्ममार्गप्रद इति। लोकान ्धर्ममार्गप्रदः महात्मा चिरं जयतात।् नन्दीसतू्रस्य 

प्रारम्भे संस्तुतः (सः) वः मोक्षदः अस्तु।

स्वय मकु्तोऽप्यन्येषां मकु्तये प्रयत्नरतः सर्वलोकान ् धर्ममार्गप्रदो धर्ममार्गं 
दर्शयन ्स महात्मा भगवान ्महावीरश्चिरं जयतात।् आगमषे ुप्रसिद्धस्य नन्दीसतू्रस्य 
प्रारम्भेऽपि श्लोकत्रये तस्य भगवतः स्तुतिर्वर्तते। स भगवान ्महावीरो वो यषु्माकं कृते 
मोक्षप्रदो भवत्विति कविः प्रार्थयति॥३॥

अग्रेऽर्हतामपुदशेविषय उच्यते—

अनन्तोपकृतोऽर्हन्तः श्रीमन्तो यदुपादिशन्। 
तदेव सर्वदा चित्ते धारणीयं शुभेच छ्ु कैः॥४॥

⊰ टीका ⊱
अनन्तोपकृत इति। श्रीः सम्पत्तिर्ज्ञानाख्या। तया यकु्त ैः श्रीमद्भिर्ज्ञानिभिरर्हद्भि-

रुपादिष्टो ज्ञानमार्गः शभुमिच्छद्भिर्जनैः सदा चित्ते धारणीयः। मोक्षमार्गदर्शकत्वेन 
तेऽनन्तोपकारकाः। अर्हत्पदस्य चतरु्विधा व्याख्या- अरिहननादर्हन्तः। अरी रज 
आवरणकर्माख्यः, तद्विनाशादर्हन्तः। रहस्याभावादर्हन्तः। अतिशयपजूार्हत्वाद ्
वार्हन्तः॥४॥

अधनुा संसारस्य दःुखमयत्वं वर्ण्यते—

2	 शुभाभिलाषा



ससंारे दुःखमेवास्ति जन्ममृत्यादिसङ्गते। 
तस्मिन्सौख्यरसाकृष्टा बध्यन्ते कष्टकोटिभिः॥५॥

⊰ टीका ⊱
ससंार इति। संसरण ं संसारः। आत्मनः कर्मणा योगः संसारः। 

द्रव्यक्षेत्रकालभावभवेष ुजीवस्य परिवर्तन भ्रमण ंवा संसारः। जन्ममतृ्यादिसङ्गतेऽ
विच्छिन्नेऽस्मिन ्संसारे दःुखमवेास्ति। किन्तु क्षणिकं सौख्यरसं दृष्ट्वा तस्मिन्नाकृष्टा 
जीवाः कोटिभिः कष्टैर्बध्यन्ते। इति संसारस्य हेयता॥५॥

तदवे द्रढयति—
दुःखेनारभ्यते जन्म दुःखेनान्तश्च जन्मनः। 
अनयोर्मध्यभागेऽपि दुःखानामेव सङ्गमः॥६॥

⊰ टीका ⊱
दुःखेनेति। उभावपि जन्ममतृ्यू दःुखकरौ। जन्म दःुखेनारभ्यते 

वेदनाभिर्भवति। जन्मनोऽन्तो मतृ्युरपि दःुखेन जराव्याधिभिर्देहक्षयात।् 
जीवनरूपोऽनयोर्जन्ममतृ्योर्मध्यभागोऽपि नानाप्रकारकैर्दुःखै रेव व्याप्तः। यानि 
सखुानीव भासन्ते तान्यप्यनित्यानि दःुखान्तान्येव। इति जन्मतो मतृ्युपर्यन्तस्य 
दःुखमयस्य सम्पूर्णजीवनस्य हेयता॥६॥

जीवाः स्वयमवे स्वकीयदःुख ंजनयन्ति—

असारेऽपारससंारे जीवाः सौख्याभिलाषिणः। 
यत्कुर्वन्ति  तदेतेषां दुःखानां वर्धकं भवेत॥्७॥

⊰ टीका ⊱
असार इति। सौख्याभिलाषिणः सौख्यमिच्छन्तो मोहग्रस्ता जीवा 

अस्मिन्नसारे सारहीनेऽपारेऽगाधे च संसारे यत्कुर्वन्ति  तत्तेषामेव दःुखवर्धकं 
भवेत।् शाश्वतसखुरहितत्वात ् संसारस्यासारत्वम।् सखुाभिलाषिणां तत्रैव 
पनुर्बन्धनादपारत्वम॥्७॥

सखुविनाशस्य कारणम—्
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सौख्यं सम्पद्यतां सर्वं स एष भवरागिणः। 
विचारस्तस्य सौख्यानां विनाशस्यैव कारणम॥्८॥

⊰ टीका ⊱
सौख्यमिति। भवे संसारेऽनरुागो यस्य स भवरागी। सर्वं सौख्यं मम 

सम्पद्यतामिति भवरागिणो विचार एव तस्य सौख्यानां विनाशस्य कारण ं भवति। 
सर्वाणि संसारसखुानि क्षणिकान्यन्ततो दःुखकराणि च॥८॥

सम्पत्तेः सखुदायकत्वं नास्तीति कथ्यते—

सखंु प्रभूतसामग्र्या जीवानां लभ्यते यदि। 
चिन्ताभारैः पराभूता लक्ष्मीवन्तस्ततः कथम॥्९॥

⊰ टीका ⊱
सखुमिति प्रभतूसामग्र्या भौतिकसखुदायिवस्तूनां प्राचरु्येण यदि जीवानां 

सखु ं लभ्यते, तर्हि लक्ष्मीवन्तो धनवन्तश्चिन्ताभारैः पराभतूाः कथं दृश्यन्ते? 
यस्माल्लक्ष्मीवन्तोऽपि चिन्ताग्रस्तास्तस्मात ्सम्पत्तिर्नैव सखुकारणमित्यर्थः॥९॥

जीवानां दःुखविषयकमज्ञानम—्

सखंु परिग्रहे पश्यन् तदर्थं यतते सदा। 
दु:खैराबध्यमानं स्वं नावगच्छत्यबोधवान्॥१०॥

⊰ टीका ⊱
सखुमिति। पत्नीपरिजनादानमूलशापाः परिग्रहाः इत्यमरः (अमरकोशः 

३.३.८५२)। अबोधवान्नज्ञजीवस्तस्मिन ् परिग्रह े सखु ं पश्यन ् तदर्थमवे यतते। 
परिग्रहोऽपि क्षणिकत्वाद ् दःुखकारणम।् एवं परिग्रहानगुामिन दःुखैराबध्यमानं 
स्वमात्मान सोऽज्ञो न पश्यति॥१०॥

अज्ञजीवानामविवेकिता—

सौख्यभोगे मदोन्मत्ता निर्विवेका न जानते। 
पुण्यनाशं पापबन्धं दुर्गति दुष्टभावनाम॥्११॥
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⊰ टीका ⊱
सोख्यभोग इति। सौख्यभोगे भौतिकसाहित्यस्य प्राचरु्येण तस्यैवोपभोगे 

रताः सम्पत्तिमदेनोन्मत्ता अहङ्कारावतृाश्च निर्विवेका विवेकहीना अज्ञाः स्वकीयं 
पणु्यनाश ंपापबन्धं दरु्गति दषु्टभावनां च न जानते न जानन्ति। तेषां पणु्यनाशः परू्वतन-
सत्कर्मप्राप्तसखुोपभोगात,् दषु्टभावना सर्वदा सखुाभिलाषित्वात,् पापबन्धः सखुार्थं 
दषु्कृ त्यकरणाद ्दरु्गतिश्च पापबन्धाद्भवति॥११॥

सखुलिप्सया पणु्यनाशो न कार्य इत्युपदिश्यते—

केनचि त्सुकृतेनाप्तं पुण्यं पूर्वभवे वरम।् 
केवलं सौख्यलिप्साभिर्नाशनीयं न सज्जनः॥१२॥

⊰ टीका ⊱
केनचिदिति । परू्वभवे परू्वजन्मनि केनचि त्सुकृतेन सत्कृ त्येन प्राप्तमतु्कृ ष्टं 

पणु्यं सज्जनैः साधभुिः केवलं क्षणिकसखुानां लिप्साभिर्काङ्क्षाभिर्न  नाशनीयम।् 
फलोपभोगे कर्मनाशः प्रसिद्ध एव। अतः सखुोपभोगात ्पणु्यनाशः। सकृुतात्पुण्यार्जन 
तत्त्वार्थसतू्रेष्वपि ज्ञापितम-् शुभ: पुण्यस्याशुभ: पापस्य (तत्त्वार्थसतू्रम ् ६.३) 
इति॥१२॥

सखु ंहि पापकारणमित्यग्रे वर्ण्यते—

पापादेव हि दुःखानां सम्पातो दारुणो भवेत।् 
सौख्यादेव च पापानामात्मना स्यात्समागमः॥१३॥

⊰ टीका ⊱
पापादिति। दःुखानां दारुणो भीषणः सम्पातः पापादवे भवेत।् यतो हि 

दःुखभोगादवे पापनाशः। सौख्येनैव पापानामात्मना समागमः संयोगः स्यात।् 
तद्यथोक्तमकेादश ेश्लोके॥१३॥

सखुमवे दरु्गतिकारणम—्

सखंु सांसारिकं नूत्नैः कर्मबन्धैः समुद्भटैः। 
ददाति दुर्गति जीवं तुच्छानन्दादनन्तरम॥्१४॥
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⊰ टीका ⊱
सखुमिति। सांसारिकं सखु ंक्षणिकत्वात ्तचु्छानन्दानन्तरं जीवं जीवाय नतू्नैः 

नवीनैः समदु्भटैर्दृढैः कर्मबन्धैर्दुर्गति ददाति। सांसारिकसखुार्थं कृतकर्मभिर्नूतनबन्धो 
निर्मीयते। अन्ततो दरु्गतिश्च प्राप्यते॥१४॥

सखुाभिलाषी जीवस्यावस्था—

देहसम्पत्कु टुम्बाद्यैः सौख्यसम्पादने रतः। 
भावनां पावनां दूरे जहात्यध्यात्मसाधिकाम॥्१५॥

⊰ टीका ⊱
देहसम्पत्कु टुम्बाद्यैरिति। सखुाभिलाषी जीवो दहेसम्पत्कु टुम्बादिपरिग्रह-

द्वारा सर्वदा सौख्यसम्पादने रतो भवति। अध्यात्मसाधिकां मोक्षप्रदायिनीं पावनां 
पणु्यां भावनां दरेू जहाति, अज्ञानवशात॥्१५॥

इदानीं मनसो बन्धमोक्षकारणत्वं स्पष्टीक्रियते—

सखंु दुःखं मनोभावैर्जायतेऽत्राहुरुत्तमाः। 
मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः ॥१६॥

⊰ टीका ⊱
सखुमिति। उत्तमा विद्वांस आहुर्यदत्रास्मिञ्जगति सखु ं दःुख ं च 

मनोभावैर्जायते। बाह्यघटकास्तु निमित्तमात्राः। तेष ु संलग्नो मनोभाव एव वस्तुतः 
सखु ं वा दःुख ं वा जनयति। अतो मन एव मनषु्याणां बन्धमोक्षयोः कारणम।् यदि 
मनसि संयमो वर्तते तर्हि बाह्यघटकावलम्बिसखुस्य दःुखस्य वाविर्भाव एव न स्यात।् 
बन्धराहित्यं च स्यात॥्१६॥

सौख्यरसालीढचित्तस्य दःुखसहनेऽक्षमता—

चित्तं सौख्यरसालीढं दुःखं सोढंु न पारयेत।्
 

हीने सौख्यरसे दुःखं सहसा सह्यते नरैः॥१७॥

⊰ टीका ⊱
चित्तमिति। सौख्यरसालीढं सौख्यरसासमासक्तं  चित्तं दःुख ंसोढंु न पारयेत।् 
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सखुानभुवेन दःुखसहनशीलताया उपक्षयात।् किन्तु हीने सौख्यरसे नरैर्दुःख ंसहसा 
सह्यते॥१७॥

सांसारिकदःुखस्य प्राचीनत्वम—्

दुःखमायाति ससंारे तत्र नास्ति नवीनता। 
भवे भवेन्न चेद् दुःखं ततस्तत्किं  शिवे भवेत॥्१८॥

⊰ टीका ⊱
दुःखमिति। संसारो दःुखमय इत्यस्मिन्न किञ्चिन्नूतनम।् प्राचीनकालतो 

ज्ञानिभिस्तदनभुतंू ज्ञापितं चास्ति। अर्थात,् न तत्र किमप्याश्चर्यकरम।् यदि भवे संसारे 
दःुख ंन भवेत्तर्हि कि तच्छिवे मोक्षस्थाने भवेत?् पचृ छ्ेय मोक्षे दःुखाभाव एवेत्यस्य 
दृढीकरणाय॥१८॥

सांसारिकजीवस्य वतृ्तिद्वयम—्

अनादेरत्र ससंारात्सर्वाधिव्याधिसयुंतात।् 
सम्पन्नाः सौख्यरागस्य दु:खद्वेषस्य वतृ्तयः॥१९॥

⊰ टीका ⊱
अनादेरिति। परू्वतनीये श्लोके यत्संसारे दःुखस्य नवीनता नास्तीत्युक्तम,् 

तदवेाग्रे प्रतिपाद्यते। संसारस्त्वनादिः। तस्याधिव्याधिसंयतुत्वमप्यनादि। 
अतस्तदनभुवत्सु जनेष ु सौख्यं प्रति रागः प्रेम तथा दःुख ं प्रति द्वेष इति वतृ्तिद्वय 
सञ्जातम॥्१९॥

अज्ञजीवानां निजस्वभावविस्मरणम—्

अज्ञानेनावतैृर्जीवैः स्वभावो विस्मृतो निजः। 
सखुदु:खोपनिर्वृत्तः शान्तः कर्मोदयाहतैः॥२०॥

⊰ टीका ⊱
अज्ञानेनेति। कर्मोदयेनाहतैः पराभतैूः कर्मोदयाहतैरज्ञानेन चावतृैर्जनैर्निजः 

स्वीयः सखुदःुखोपनिर्वृत्तः सखुदःुखाभ्यामपुरतः शान्तः स्वभावो विस्मृतः। 
स्वभावः प्रकृतिः। जीवः प्रकृत्या सखुदःुखलेशहीनः शान्तश्च। परं कर्मोदयाहतत्वात ्
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तदज्ञानाच्च स्वभावं विस्मृत्य सखुदःुखैराबद्धो भवति॥२०॥

सखुस्य दःुखमयता प्रतिपाद्यते—

यस्मिन्पश्यत्यसौ सौख्यं तत्र दुःखपरम्परा। 
कारुण्यसागरैः श्रीमज्जिनेन्द्रैरुपदर्शिता॥२१॥

⊰ टीका ⊱
यस्मिन्निति। अस्मिन्संसारेऽसावज्ञजीवो यत्सौख्यं पश्यति, तत्तु 

बाह्येन्द्रियाणां क्षणिकं सखुम।् अन्ततस्तद ् दःुखपरम्परायामवे विपरिणमते। सा 
दःुखपरम्परा कारुण्यसागरैः श्रीमज्जिनेन्द्रैरुपदर्शिता। अज्ञानवशाद्भवसागरे पतितानां 
जीवानां कृतेऽपारकारुण्यप्रदर्शनाद ्भगवतः कारुण्यसागरत्वेन निर्देशः॥२१॥

जीवस्य सौख्यद:ुखादिवेदनम—्

जीवः शरीरसयंोगाद्दुःखानामस्ति भाजनम।् 
देहे रागाद्भवेज्जीवे सौख्यदुःखादिवेदनम॥्२२॥

⊰ टीका ⊱
जीव इति। शरीरसंयोगद्वारा जीवो दःुखानां भाजनं पात्रं भवति। जीवस्य 

शरीरसंयोगाद ्दःुखसङ्ग्रा हकत्वेन भाजनत्वम।् जीवस्य दहे ेशरीरे रागान ्ममत्वात ्
तत्रस्थसखुदःुखानामपि निजत्वेन वेदनम॥्२२॥

कायरहिततया दःुखनाशः—

कायेन रहितावस्था प्राणिना लभ्यते यदा। 
दुःखानां लवलेशोऽपि तदास्मिन्नावशिष्यते॥२३॥

⊰ टीका ⊱
कायेनेति। यदा प्राणिना कायरहितावस्था शरीररहितावस्था लभ्यते तदा 

तस्मिन ् दःुखानां लवलेशोऽपि नावशिष्यते। यथा परू्वमेवोक्तम,् शरीरसंयोगेन 
दःुखसम्बन्धो जायते। अतस्तन्निराकरणोपायः कथ्यते कायरहितावस्था 
प्राप्तव्येति॥२३॥

सा कथं प्रापणीयेत्यस्मिन्विषय उच्यते—
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शरीरं पुद्गलोपज्ञं जातं कर्मप्रभावतः। 
कर्मनाशप्रवतृ्तस्य दुःखनाशो ध्रुवं भवेत॥्२४॥

⊰ टीका ⊱
शरीरमिति। कर्मप्रभावत एव पदु्गलजन्यम ् औदारिकपदु्गलनिर्मितं भौतिकं 

शरीरं जायते। कर्मनाशाय प्रवतृ्तस्य जीवस्य दःुखनाशोऽपि ध्रुवं निश्चितं भवति। 
कर्मबन्धनाशाच्छरीरराहित्यं दःुखनाशश्च॥२४॥

सखुदःुखयोर्लक्षण ंदर्शयति—

दुःखमेकं हि ससंारे कर्मसत्तापराश्रयः। 
सौख्यमेकं हि ससंारे कर्मसत्तापराजयः॥२५॥

⊰ टीका ⊱
दुःखमिति। संसारे कर्मसत्तापराश्रय एव एकं दःुखम।् तथा च कर्मसत्तापराजय 

एव एकं सखुम।् यतो हि कर्मसत्ता एव जन्ममतृ्युचक्रे  बध्नाति। कर्मसत्तायाः पराजय 
एव मोक्षाख्यसखुाय भवति॥२५॥

कर्मनाशाय परुुषार्थस्यावश्यकता प्रतिपाद्यते—

धनाद्युपार्जने जीवैः पुरुषार्थो विधीयते। 
तथैव कर्मनाशाय यतनीयं विशेषतः॥२६॥

⊰ टीका ⊱
धनाद्युपार्जन इति। यथा धनाद्युपार्जने जीवैः परुुषार्थो विधीयते, तथैव 

तैः कर्मनाशाय विशषेतो यतनीयम।् आदिशब्देन स्त्रीपतु्रेत्यादिपरिग्रहो निर्दिश्यते। 
तत्प्राप्त्यर्थं कृता यत्नाः बन्धायैव भवन्ति। कर्मनाशार्थं कृता यत्नास्तु बन्धमोचका 
भवन्ति। अतस्तदर्थमवे यतनीयम॥्२६॥

श्रेयोधर्मस्य प्रतिपादनमधनुा क्रियते—

येन देहे निरासक्तिर्येन कर्मक्षयो भृशम।् 
स धर्मः श्रेयसां मार्गो भवान्तो येन जायते॥२७॥
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⊰ टीका ⊱
येनेति। येन दहेविषयिण्यासक्तिर्विनश्यते, भशृ ं कर्मक्षयो भवति, भवस्य 

संसारस्यान्तो जायते स एव धर्मः श्रेयसां मार्गः मोक्षमार्गः। मोक्षमार्गप्रवासः 
क्रमणेात्र निर्दिश्यते। धारणाद्धर्म  इत्याहुः। यस्य धारणात्प्रथम ं भौतिकविश्वं प्रति 
निरासक्तिर्जायेत, निरासक्तितः कर्मक्षयः पश्चाच्च कर्मबन्धनाशाच्छ्रेयःप्राप्तिर्भवेत ्
तादृशो धर्म आचरणीयः॥२७॥

भगवद्वचनाभ्यासस्य महत्त्वम—्

स्वतन्त्रेण विचारेण कल्याणं नोपपद्यते। 
भगवद्वचनाभ्यासाद्धर्मलाभो महोदयः॥२८॥

⊰ टीका ⊱
स्वतन्त्रेणेति। स्वतन्त्रेण विचारेण कल्याण ंनैवोपपद्यते। श्रेयोमार्गः कठिनः। 

स्वतन्त्रविचारेण तत्र चलतोऽपि सहजतया स्खलनं शक्यम।् अतो भगवद्वचनानि 
सम्यगधीत्यैव तदपुदिष्टधर्मस्य लाभो ज्ञान भवति। तस्यैव धर्मस्याचरणेन महोदयो 
मोक्षप्राप्तिर्भवति॥२८॥

धर्माभावाज्जायमानां जीवस्यावस्थामाह—

सर्वदा सौख्यदुःखाद्यैर्द्वन्द्वभावैरुपावतृः। 
भवे भवेऽभवज्जीवो न पुनर्धर्मचिन्तनः॥२९॥

⊰ टीका ⊱
सर्वदेति। भवे भवे भवान्तरेष ु जीवः सर्वदा सौख्यदःुखाद्यैर्द्वन्द्वभावैरुपा-

वतृः। न पनुर्धर्मचिन्तनैः। अनन्तेष्वपि भवेष ु स्वकर्मोपहतो जीवः सखु-दःुख-राग-
द्वेषेत्यादिद्वन्द्वभावैरेव बद्धो नान्यत ्किमपि धर्मविषयकं चिन्तितुं समर्थ आसीद॥्२९॥

रागद्वेषाभ्यां भोगादिप्रवतृ्तेर्जीवस्य हानिमाह—

तेन भोगादिप्रवतृ्तिर्जीवस्य सहजाभवत।् 
आराधनाविचारस्तु दुर्लभश्चापि दुष्करः॥३०॥
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⊰ टीका ⊱
तेनेति। तस्माद‌् द्वन्द्वभावैरुपावतृत्वाद‌् भोगादिप्रवतृ्तिरेव प्रत्येकस्मिन्भवे 

जीवस्य सहजा सहवै जायमाना भवति। भोग एव सखु ं मन्यमानो जीवो नान्यत‌् 
किमपि चिन्तितुं शक्तः। तस्मादाराधनाविचारस्य भगवदपुासनाविचारस्याप्युद्भावस्त
स्य मनसि दरु्लभो दषु्करश्च भवति॥३०॥

सखुदःुखानां विभ्रमताण्डवे जीवपतनम—्

मोहाधीनां दशामेवमात्मधर्मवियोजिताम।् 
धारयन्सुखदुःखानां पतेद्विभ्रमताण्डवे॥३१॥

⊰ टीका ⊱
मोहाधीनामिति। स भोगादिप्रवतृ्तो जीव आत्मधर्मवियोजितां 

मोहाधीनां दशामवे धारयन ् सखुदःुखानां विभ्रमताण्डवे महति भ्रम े पतति। 
लौकिकभोगानामवेाकर्षणात ् स तदतु्पन्नसखुदःुखताण्डवे निपतति। स्वसामर्थ्यं 
विस्मृत्य तेषामेवाधीनो भवतीत्यर्थः॥३१॥

सम्यग्दर्शनलाभाज्जीवावस्था—

सम्यग्दर्शनसम्पन्नो दुःखचित्तं जयत्यरम।् 
मिथ्यात्वबाधितो दुःखैरन्तरङ्गैर्निपीड्यते॥३२॥

⊰ टीका ⊱
सम्यग्दर्शनसम्पन्न इति। सम्यग्दर्शनसम्पन्नो जीवो दःुखचित्तम ् अरं शीघ्रं 

जयति। सम्यग्दर्शनात ् ज्ञानलाभाल्लौकिकभोगानां तस्य तत्कालं वथृात्वदर्शनम।् 
परं मिथ्यात्वबाधितो जीवो लौकिकभोगानेव सत्यं मत्वा तेष्वेव निमज्जति। 
अन्तरङ्गदःुखैश्च निपीडयते॥३२॥

सांसारिकजनस्य दःुखवदृ्धिकारणम—्

दुःखे द्वेषात्सुखे प्रीतेः सर्वः सांसारिको जनः। 
यत्करोति ततस्तस्य दुःखवदृ्धिः सखुव्ययः॥३३॥
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⊰ टीका ⊱
दुःख इति। परू्वोक्तं  द्वन्द्वभावोपावतृत्वमधिकृत्यात्रोच्यते- सांसारिको 

लौकिकसखुोपभोगे रतो जनो दःुखे द्वेषाद्वा सखुे प्रीतेर्वा यत्किमपि करोति तत्तस्य 
दःुखवदृ्धेः सखुव्ययस्य च कारण ंभवति। विरोधिभावानां द्वन्द्वमवे लौकिकजीवनम।् 
द्वन्द्वस्य द्वावपि विभागौ दःुखमवे जनयत इत्याशयः॥३३॥

जीवस्य चित्स्वभावबाधवर्णनम—्

रागो द्वेषश्च जीवस्य सदैव सहगामिनौ। 
अनयोस्तीव्रतावेशश्चित्स्वभावस्य बाधकः॥३४॥

⊰ टीका ⊱
राग इति। रागस्तथा द्वेषो जीवस्य सदवै सहगामिनौ। जीवो रागद्वेषद्वन्द्वेन 

नित्यमपुावतृः। तयोस्तीव्रतावेशो भशृमाटोपो विवेकावरको भतू्वा चित्स्वभावस्य 
मलूचतैन्यस्य बाधको भवति। एवं रागद्वेषद्वन्द्वस्य सम्यग्दर्शनेऽन्तराय- 
कारित्वम॥्३४॥

अत्र रागनिन्दा क्रियते—

तत्र रागस्तु जीवस्य महाशत्रुर्महाबलः। 
येन रागो जितस्तेन निर्जितं सकलं जगत॥्३५॥

⊰ टीका ⊱
तत्रेति। रागस्तु जीवस्य महाशत्रुर्वर्तते। महाबलः सः। जेतुं कठिनः। 

जीवस्तु बाह्यशत्रूणां निग्रहणार्थं यततेऽन्तःस्थशत्रुं विजेतुं त ु नैव यतते। किन्तु 
येनेद ं रहस्यं ज्ञात्वा रागो जितस्तेन सकलं जगदवे निर्जितम।् न तस्य दःुखकारण ं
किञ्चिद्विद्यते॥३५॥

द्वेषवासितविकारोत्पत्तिप्रक्रिया—

यदवाप्तं यदिष्टं च तत्र रागप्रवतृ्तयः। 
रागेऽतृप्ते च जायन्ते विकारा द्वेषवासिताः॥३६॥
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⊰ टीका ⊱
यदिति। जीवने यदवाप्तं प्राप्तं यच्चेष्टमीप्सितं तत्र रागनिर्मिताव जीवस्य 

प्रवतृ्तयो भवन्ति। इष्टे विनष्टे तथा इष्टेऽप्राप्ते रागस्य अतपृ्तिवशाद ्द्वेष वासिता विकारा 
जायन्ते ये दःुखमवे जनयन्ति॥३६॥

जीवस्य सर्वसौख्यप्राप्तिविषयकं विवेचनम—्

सकुरो द्वेषविजयो दुष्करो रागनिग्रहः। 
रागादपेतचित्तस्य सर्वसौख्यसमागमः॥३७॥

⊰ टीका ⊱
सकुर इति। द्वेषस्य विजयः सकुरः। रागनिग्रहस्तु दषु्करः। द्वेषस्य 

रागजनितत्वात।् किन्तु यस्तद्दुष्करं कार्यं कर्तुं प्रभवति तस्य सर्वसौख्यसमागमो 
भवति। सौख्यानामपि सौख्यं चिरन्तनानन्दो मोक्षाख्यस्तस्य भवति॥३७॥

रागातरुजनमनोवस्थावर्णनम—्

न तद्भूतं न तद्भावि यद्रागेणातुरो जनः। 
प्रसन्नः स्यात्प्रशान्तः स्यात्प्रबुद्धः स्यात्कदाचन॥३८॥

⊰ टीका ⊱
नेति। रागेणातरुो विकृतो जनः प्रसन्नः प्रशान्तः प्रबदु्धो वा स्यादिति न 

कदाचन भतूमभवन्न च भावि भविष्यति। प्रसन्नः सतोषभाग।् प्रशान्तः प्रतनकुषायः। 
प्रबदु्धः विवेकमतिः। रागातरुजनस्य क्षणिकसखुानधुावनात ्प्राप्तेऽपि तस्मिन ्कालेन 
नष्टत्वादन्तिमतो दःुखस्यैव प्राप्तत्वात ्प्रसन्नताप्रशान्तताप्रबदु्धताराहित्यम॥्३८॥

विशारदानां प्राप्तव्यविषये कथ्यते—

दुःखानां विरहेऽभीष्टे सौख्यानां चैव सङ्गमे। 
निर्वाणपदसम्प्राप्तिः काङ्क्ष णीया विशारदैः॥३९॥

⊰ टीका ⊱
दुःखानामिति। यदि दःुखानां चिरन्तनविरहः सौख्यानां च 
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चिरन्तनसङ्गमोऽभीष्टस्तर्हि विशारदेन विदषुा निर्वाणपदसम्प्राप्तिर्मोक्षः काङ्क्ष णीय 
एष्टव्यः। निर्वाणपदप्राप्तौ दःुखविरहितशाश्वतसखुप्राप्तेः॥३९॥

परम ेपद आत्मनोऽवस्था श्लोकचतषु्टयेन वर्ण्यते—

सर्वदा जीवितं नायुः क्षीयते परमे पदे। 
नान्येषां सहयोगेन जीव्यते परमे पदे॥४०॥

⊰ टीका ⊱
सर्वदेति। परम े पद े निर्वाणपद े सर्वदा जीवितमवे वर्तते। आयसु्तत्र न 

क्षीयते। अतो वदृ्धत्वशरीरदौर्बल्यादिकं दःुख ं तत्र नानभुयूते। अपि च संसारे 
वर्तमानोऽन्यसहयोगोऽपि क्षणिकत्वाद ्दःुखकरः। अन्येषां सहयोगेन तत्र न जीव्यते। 
मोक्षे त ुपरू्णतः स्वावलम्बनम।् इति परमपदस्य महत्ता प्रतिपादिता॥४०॥

न रोगो नो जरा नैव क्षुधा तृट् परमे पदे। 
दु:खस्यात्यन्तिको नाशो निरन्तः परमे पदे॥४१॥

⊰ टीका ⊱
नेति। परम ेपद ेरोगो विकारो जरा वार्धक्यं क्षुधातषृ्णादीनि भौतिकशरीरस्थानि 

दःुखानि न भवन्ति, सर्वदवै शरीराभावात।् तत्र दःुखस्यात्यन्तिकनाशो निरन्तः 
सर्वकालीनः च वर्तते। विनष्टं दःुख ंन कदाचित ्प्रत्यायाति। तेन दःुखनाशो निरन्तो 
मतः। शरीररहितत्वात॥्४१॥

सर्वेषामेव सौख्यानां सवंित्तिः परमे पदे। 
आत्मनः कर्मनिर्मुक्तं  स्वातन्त्र्यं परमे पदे॥४२॥

⊰ टीका ⊱
सर्वेषामिति। परम े पद े सर्वेषामवे सौख्यानां श्रेष्ठतमानां चिरन्तनसखुानां 

संवित्तिः सम्प्राप्तिर्भवति। आत्मनः कर्मनिर्मुक्तं  स्वातन्त्र्यमपि परम ेपद ेवर्तते। संसारे त ु
कर्मबद्धं पारतन्त्र्यमवे जीवस्य॥४२॥

परमानन्दसयंोगोऽनिर्वर्ण्यः परमे पदे। 
ततः श्रेयोऽर्थिना नूनं गन्तव्यं परमे पदे॥४३॥
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⊰ टीका ⊱
परमानन्दसयंोग इति। परम े पदऽेनिर्वर्ण्यः परमः चरमोत्कृष्ट  य आनन्दः 

तस्य संप्राप्तिः भवति। लौकिकसखुानि त ु क्षणिकानि। दःुखेन तेषां द्वन्द्वम।् 
दःुखमवे तेषामन्तः। परं परमानन्दस्य न केन ापि द्वन्द्वम।् तस्य प्राप्तौ न कदापि 
दःुखावाप्तिः। तस्यानन्दस्य वर्णनमपि न शक्यम।् केवलमनभुतूिविषयो हि सः। ततः 
तस्माच्छ्रेयोऽर्थिना श्रेय इच्छता जीवेन परम ेपद ेपरम ंपदमवे गन्तव्यम॥्४३॥

सांसारिकसखुाभिलाषिणोऽवस्थाग्रे वर्ण्यते—

अनवाप्य शिवस्थान सखुान्याप्तुं य इच्छति। 
पिपासाव्यथितः सोऽयं मृगनीराणि वाञ्छति॥४४॥

⊰ टीका ⊱
अनवाप्येति। शिवस्थान मोक्षस्थानमनवाप्यैव यः सखुान्याप्तुमिच्छति 

सोऽयमज्ञजीवः पिपासाव्यथितस्तृष्णात्रस्तो मगृनीराणि मगृजलान्येव वाञ्छति। यथा 
मगृजलानि केवलं भासमानजलानि पिपासाशमनायाशक्तानि तथैव भौतिकसखुान्यपि 
भासमानसखुानि शक्तिदानायाशक्तानि।। केवलं मोक्षानन्दो हि चिरन्तनः॥४४॥

पवित्रधर्मसंयोगस्य सफलता कथं भवतीति वर्ण्यते—

स्थापितो हृदये मोक्षो येन कल्याणकारिणा। 
तेनव धर्मसयंोगः पवित्रः सफलीकृतः॥४५॥

⊰ टीका ⊱
स्थापित इति। कर्मबन्धक्षयेन मोक्षप्राप्तिरेव धर्मस्योद्दिष्टम।् अतो येन 

कल्याणकारिणा हृदये मोक्षः स्थापितस्तेनैव पवित्रो धर्मसंयोगः सफलीकृतः॥४५॥

भौतिकतषु्ट्यपेक्षया आत्मतषु्टियत्ना आवश्यकाः—

पुत्रात्पत्न्यास्तथा पित्रोस्तुष्टिमिच्छन्ति जन्तवः 
निजात्मनः सकाशात्तु नेष्यते सा कथं नन॥४६॥

⊰ टीका ⊱
पुत्रादिति। जन्तवः पतु्रात ् पत्न्यास्तथा पित्रोस्तुष्टिमिच्छन्ति। तषु्टिं 

शुभाभिलाषा	 15



सखुानभुतू्तिम ् परमतेानि बाह्यसाधनानि एकभवास्थायित्वात ् नश्वराणि। अन्ततो 
दःुखप्रदानि च। कित ु जन्तवो प्रतिभवं सहगामिना निजात्मना तषु्टिं कथं नन ु
नेच्छन्तीति प्रश्नः॥४६॥

इच्छानाशेनैवोत्कटसखुप्राप्तिः—

यावदिच्छा न पूर्यन्ते तावद्दुःखोदयो ध्रुवम।् 
इच छ्ैव नावशिष्येत तदा सौख्यं समुत्कटम॥्४७॥

⊰ टीका ⊱
यावदिति। यावदिच्छा न परू्यन्ते तावन्निश्चितमवे दःुखोदयो दःुखभोगो 

भवति। यत इच्छा स्वभावादतपृ्ता एव तिष्ठन्ति। इच्छाभिर्जीवानां प्रवतृ्तिर्जायते। ततश्च 
कर्मबन्धो भवति। कर्मबन्धस्तु सर्वदा दःुखायैव भवति। किन्तु यस्येच छ्ैव नावशिष्यते 
तस्य ततू्कटं सखु ंभवति। तस्य कर्मस ुप्रवतृ्तिरेव न भवति दःुखमपि न जायते॥४७॥

धार्मिकाणां विषये विवेचनम—्

इच्छाविसर्जनायेह जागृतो यः स धार्मिकः। 
इच्छानसारिणो हन्त सर्वे जीवा अधार्मिकाः॥४८॥

⊰ टीका ⊱
इच्छाविसर्जनायेति। इहास्मिन ् संसार इच्छाविसर्जनायेच्छात्यागाय 

यो जागतृः स एव धार्मिको धर्ममाचरति। यतः सर्वेच्छात्याग एव मोक्षाय धर्मो 
भवति। इच्छानसुारिणः सर्वे जीवास्त्वधार्मिका धर्मं न पालयन्ति। तेषामाचरण ं
दरु्गतिकारणमवे भवति॥४८॥

इच्छानपुरू्तिकार्यस्य परिणामः—

यथा यथा प्रकुर्वन्ति कार्याणीच्छानपूर्तये। 
तथा तथा समुद्याति कोऽप्यसन्तोषपावकः॥४९॥

⊰ टीका ⊱
यथेति। जीवा यथा यथेच्छानपुरू्तये कार्याणि कुर्वन्ति, तथा तथा चित्ते 

कोऽप्यसन्तोषपावकोऽसन्तोषाग्निः समदु्याति प्रज्वलति। इच्छानपुरू्तये पापाचरणमपि 
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कर्तुं जना उद्युक्ता भवन्ति। तेन पनुरसन्तोषाग्निर्जायते। तेनैवाग्निना ते जीवा दग्धा 
भवन्ति॥४९॥

अत उपदिश्यते—

भगवानाह कर्तव्यं नेच्छानवर्तन भवे। 
इच्छा ससंारविस्तारकारिणी दुःखवर्धिनी॥५०॥

⊰ टीका ⊱
भगवानिति। इच्छानसुारिवर्तन भवे न कर्तव्यमिति भगवान ्

जिनेन्द्र आह। यतो हि इच्छा संसारविस्तारकारिणी दःुखवर्धिनी च भवति। 
इच्छानसुारिवर्तनेन कर्मबन्धस्य दृढीकरण ं मोक्षाद ् दरूवर्तिता च। इच्छानिवतृ्तेरेव 
संसारनिवतृ्तिर्दुःखक्षयश्च॥५०॥

धर्मस्य परमानन्ददायकत्वम—्

धर्मः सौख्यकरः किन्तु सौख्यरागहरोऽप्यसौ। 
तेन धर्मो मनुष्याणां परमानन्ददायकः॥५१॥

⊰ टीका ⊱
धर्म इति। धर्मः सौख्यकरश्चिरन्तनात्मिकसखुकारी। असौ धर्मः सौख्यरागहरो 

लौकिकक्षणिकसखुरागस्य हर्तापि। एवं क्षणिकं विहाय शाश्वतं प्रति मार्गदर्शको धर्मो 
मनषु्याणां कृते परमानन्ददायको मोक्षप्रदाता भवति॥५१॥

अस्मिन्नेव जन्मनि पवित्रधर्मपालनं कर्तव्यम,् अन्यथा—

दुर्लभं प्राप्य मानुष्यं धर्माद्दूरे भवन्ति ये। 
तेषां कथं पुनर्लभ्यो धर्म आगामिजन्मनि?॥५२॥

⊰ टीका ⊱
दुर्लभमिति। दरु्लभ ंमानषु्यं मनषु्यजन्म प्राप्यापि ये धर्माद ् दरेू भवन्ति तेषां 

पनुर्धर्मः कथमागामिजन्मनि लभ्यः? निर्वाणायावश्यं धर्माचरण ंकेवलं मनषु्यजन्मन्येव 
शक्यम।् स च दरु्लभः। अतो यदि तं प्राप्य धर्माचरण ंन क्रियते तर्हि पनुः पतितत्वान ्
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मनषु्यजन्मप्राप्तिनिश्चयाभावादागामिजन्मनि धर्माचरणमशक्यमवेेत्यर्थः। अतः 
प्राप्तेऽस्मिन ्मनषु्यभव एव धर्माचरण ंकर्तव्यम॥्५२॥

आत्मचिन्ताविषय आह—

सखुासक्तिर्द ुःखभीतिर्धृता जीवैः पुनः पुनः। 
धर्मराग आत्मचिन्ता धार्यतामधुनैकदा॥५३॥

⊰ टीका ⊱
सखुासक्तिरिति। सखुानामासक्तिर्दुःखस्य च भीतिर्जीवैः पौनःपनु्येन धार्यते। 

त एव संस्कारा लौकिकजीवने परम्परागताः। तान ् सखुदःुखविचारान ् त्यक्त्वैकदा 
धर्मं प्रति रागं प्रदर्शयितमुात्मविषये चिन्तां च कर्तुं विचारणीयमिति॥५३॥

सौख्यरागस्यात्मनि विपरिणाम उच्यते—

पापानि सन्ति यानीह ये दोषा ये च दुर्गुणाः। 
आत्मन्यमी समुत्पन्नाः सौख्यरागेण केवलम॥्५४॥

⊰ टीका ⊱
पापानीति। इह संसारे यानि पापानि दोषा दरु्गुणाश्चात्मनि जीवात्मनि सन्ति 

ते सर्वे केवलं सौख्यरागेण समतु्पन्नाः। लौकिकसखु ंप्रति रागात ्कर्मसदू्युक्तो जीवः 
पापानि दोषान ्दरु्गुणान ्चाङ्गीकरोतीत्याशयः॥५४॥

पापाचाररताणां व्यवहारः—

पापाचाररताः कुर्युः दुष्कार्याणां शतान्यपि। 
त्यक्त्वा लज्जां कुलाचारं पशवन्ति सखैुषिणः॥५५॥

⊰ टीका ⊱
पापाचाररता इति। सखुैषिणः सखुमिच्छन्तः पापाचारे रताः सखुप्राप्त्यर्थं 

पापाचरणमपि कर्तुमदु्युक्ता जना लज्जां कुलाचारं च त्यक्त्वा दषु्कार्याणां शतान्यपि 
कुर्युः। पशवन्ति पशोरिवाचरण ंकुर्वन्ति। पशनूामाचरण ंकेवलं लौकिकसखुप्राप्त्यर्थं 
भवति, न परमानन्दार्थम,् तथैवैतेषामपीत्यर्थः॥५५॥
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अधनुा दोषाणां परिणामो निगद्यते—

आत्मनश्च परेषां च दोषा हानिप्रदाः खलु। 
दोषैरपयशो भूरि दोषैर्दौर्गत्यभाग्भवेत॥्५६॥

⊰ टीका ⊱
आत्मन इति। आत्मनो वा परेषां वा दोषास्तु हानिप्रदा हानिकरा एव। 

स्वदोषरैिव परेषां दोषा अपि हानिकराः कर्मसम्बद्धत्वात।् दोषैर्भूरि बह्वपयशो भवति। 
दोषरेैव जीवो दौर्गत्यभाग्भवति दरु्गति प्राप्नोति। यथा च दोषा लौकिकसखुाभिलाषया 
भवन्ति तथा परू्वमेवोक्तम॥्५६॥

दरु्गुणाश्रयजीवस्य परिणामः—

दुर्गुणैरशुभैर्येन सद्गुणा नाशिताः शुभाः। 
दुर्गतिर्निश्चिता तेन सद्गतिश्च विलोपिता॥५७॥

⊰ टीका ⊱
दुर्गुणैरिति। येन सखुाभिलाषिणा जीवेनाशभुदरु्गुणाश्रयणेन शभुाः सद्गुणा 

दरूीकृतास्तेनात्मीया सद्गतिर्विलोपिता दरु्गतिश्च निश्चिता। सद्गतिर्निर्वाणप्राप्तिः। दरु्गतिश्च 
कर्मबन्धात ् पनुर्भवः। सद्गुणःै पणु्याचरणेन चित्तशदु्धिः। धर्माचरणाच्च निर्वाणम।् 
दरु्गुणाश्रयणेन त ुपापाचरणात ्कर्मबन्धः पनुर्भवकारी॥५७॥

अज्ञानां सखुेच्छादर्शन कथं भवतीति कथ्यते—

दुर्गुणानां च दोषानां पापानां च कलङ्कि ता। 
सखुेच्छाबद्धचित्तानां तथारूपा न भासते॥५८॥

⊰ टीका ⊱
दुर्गुणानामिति। सखुैराबद्धचित्तानामज्ञानग्रस्तानां दरु्गुणैर्दोषःै पापैश्च 

कलङ्किता सखुेच्छा तथारूपा न भासते, अन्यथा भासत इत्यर्थः। अज्ञा 
लौकिकसखुेच्छाया वास्तविकं स्वरूपं न जानन्ति। तां दरु्गुणपापदोषैर्युतामवे ते 
परमानन्दकारिणीं मन्यन्ते तस्यामवे रता भवन्ति॥५८॥

धार्मिकाणामपि मोहसन्तापः—
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मोहराजमहासैन्ये स्थिता रागादिका भटाः। 
सन्ताप जनयन्त्येव धर्ममार्गस्थितानपि॥५९॥

⊰ टीका ⊱
मोहराजमहासैन्य इति। मोहस्तु ससैन्यो राजा इव। रागादिकास्तस्य भटाः 

सैनिकाः। स मोहराजः स्वीयेन सैन्येन धर्ममार्गस्थानपि सन्तापं जनयति। सम्पूर्णः 
संसार एव मोहमयः। मोहजालानि यत्र तत्र सर्वत्र। अज्ञास्तु तेष ुपतन्त्येव। परं तानि 
जालानि धर्ममार्गस्थान ्ज्ञानिनोऽपि चित्ते सन्तापं निर्मान्ति॥५९॥

मोह ंप्रति कथं वर्तितव्यमित्युपदिश्यते—

मोहस्याभिभवं कुर्वन्स्वात्मारामसखुेच छ्ु कः। 
रागद्वेषौ निबध्नीयाद्दासवत्स्वाङ्कुशं गतौ॥६०॥

‑⊰ टीका ⊱
मोहस्येति। मोक्षाख्यस्य स्वात्मारामसखुस्येच छ्ु को मोहस्याभिभवं पराभवं 

कृत्वा स्वाङ्कुश ं गतौ स्वाधीनौ जातौ रागद्वेषौ तथा निबध्नीयात,् यथा दासो 
निबध्यते स्वामिना॥६०॥

रागद्वेषजयार्थं ग्रन्थिभदेप्रक्रिया वर्ण्यते—

ग्रन्थिदेशास्थितः शुद्धं यथाप्रवतृ्तिमाश्रितः। 
अपूर्वकारणाद्धन्याद्रागद्वेषानुबन्धिकाम॥्६१॥

सम्यक्त्वं लभ्यतेऽनर्घ्यं जित्वा दर्शनसप्तकम।् 
तस्मादाविर्भवत्येको विचारो मोक्षकेन्द्रि तः॥६२॥

⊰ टीका ⊱
ग्रन्थिदेशास्थित इति। इह हि जीवः सर्वेषामपि कर्मणां स्थितिः किञ्चि-

न्न्यूनैककोटाकोटिसागरोपमप्रमाणां करोति तदा सः ग्रन्थिदशे ं प्राप्त इत्युच्यते। 
एतच्च नदीघोलपाषाणन्यायेन स्वयमवे सम्पद्यते, न परुुषार्थमपेक्षते। अतस्तद्यथा-
प्रवतृ्तकरणमित्युच्यते। चरम ं च यथाप्रवतृ्तकरण ं शदु्धयथाप्रवतृ्तकरणमचु्यते। 
अत्र स्थितस्य कस्यचिज्जीवस्य संसारेऽभतूपरू्वः कश्चित्परिणाम उत्पद्यते। स 
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एवापरू्वकरणमित्युच्यते। अनेनापरू्वकरणेन जीवो रागद्वेषरूपां निबिडां ग्रन्थिं 
भिनत्ति। ततश्च सम्यक्त्वमोहनीय मिथ्यात्वमोहनीय मिश्रमोहनीयमनन्तानबुन्धिनः 
क्रोधमानमायालोभान ्अपनयति। एताः सप्तप्रकृतयः दर्शनसप्तकमित्युच्यन्ते।

दर्शनसप्तकं जित्वा जीवेनानर्घ्यममलू्यं सम्यक्त्वं सम्यग्दर्शन तत्त्वार्थश्रद्धान 
लभ्यते। तस्मात ्तदनन्तरमकेो मोक्षकेन्द्रि तो विचार आविर्भवति॥६१-६२॥

मोक्षमार्गस्य सनातनी त्रिपदी वर्ण्यते—

त्यक्तव्यः खलु ससंारो ग्राह्यं सयंमजीवनम।् 
प्रापणीयश्च मोक्षोऽस्ति त्रिपदीयं सनातनी॥६३॥

⊰ टीका ⊱
त्यक्तव्य इति। संसारः खल ुत्यक्तव्यः संयमजीवनं च ग्राह्यं मोक्षश्च प्रापणीय 

इति सनातनी शाश्वती त्रिपदी। मोक्षमार्गोऽनेन पदत्रयेण यकु्तः। प्रथम ंतावज्जीवस्य 
संसारत्यागो भोगमयजीवनान्निवतृ्तिः। अनन्तरं संयमजीवनं श्रमणजीवनम।् एताभ्यां 
द्वाभ्यां कर्मबन्धाद्विमकु्तिर्निर्वाणपदप्राप्तिश्च भवति॥६३॥

मोक्षस्य महत्त्वम—्

रोगोऽस्ति कर्मसयंोगो विकारो देहसङ्गतिः। 
वेदना जायते जीवे मोक्षस्तु स्वास्थ्यमुत्तमम॥्६४॥

⊰ टीका ⊱
रोग इति। कर्मसंयोगो रोग इव। यथा रोगसंयोगाच्छरीरं जर्जरायते तथैव 

कर्मणा जीवस्स मलूस्वभावः। दहेसङ्गतिस्तु विकारो विकृतिः। दहेरहितमकु्तावस्था 
जीवस्य प्रकृतिः। परं कर्मबन्धाद्देहसंयोगविकारो जायते। एताभ्यां द्वाभ्यां जीवे वेदना 
जायते। तद्वेदनाविनाशतो मोक्ष एवोत्तम ंस्वास्थ्यम॥्६४॥

मोक्षप्राप्तेः सलुभता—

जीवः करोति निस्तन्द्रं प्रयत्नं स्वार्थसाधने। 
तदर्धपरुषार्थेण मोक्षो हस्तङ्गतो भवेत॥्६५॥
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⊰ टीका ⊱
जीव इति। जीवः स्वार्थसाधने लौकिकसखुसम्पादने निस्तन्द्रमालस्यरहितं 

प्रयत्नं करोति। मोक्षस्तु तदर्धेणवै परुुषार्थेण हस्तङ्गतो भवेत।् अज्ञानावतृजीवो 
यावतः कष्टान ् अनित्यलौकिकसखुसम्पादनार्थं सहते तस्यार्धपरिमाणरेैव कष्टैर्नित्य 
आनन्दो मोक्षाख्यः प्राप्तुं शक्यते॥६५॥

अज्ञानवैचित्र्यवर्णनम—्

अहो अज्ञानवैचित्र्यं दुःखसन्तानदायके। 
ससंारे सर्वजीवानामादरः कश्चिदुत्कटः॥६६॥

⊰ टीका ⊱
अहो इति। अहो महदिदमज्ञानवैचित्र्यमज्ञानस्य विचित्रता। 

दःुखसन्तानदायकेऽस्मिन ् संसारे सर्वजीवानामादर उत्कटो वर्तते। किन्तु 
परमानन्दप्रदायके मोक्षमार्गे त ु महाननादर एव भवति। वस्तुतो दःुखमये 
संसारेऽप्रीतिर्मोक्ष आदरश्चावश्यकः॥६६॥

सम्यक्त्वस्य परमशान्तिदायकत्वम—्

सम्यक्त्वं रागभावस्य द्वेषभावस्य मान्द्यकृत।् 
श्रद्धाप्रकर्षतो दद्यात्परमां शान्तिमात्मनः॥६७॥

⊰ टीका ⊱
सम्यक्त्वमिति। सम्यक्त्वं रागभावस्य तथा द्वेषभावस्यापि 

मान्द्यकृन्मन्दताप्रापकं भवति। रागद्वेषद्वन्द्वं सम्यक्त्वेन शाम्यति। तदवे सम्यक्त्वं 
श्रद्धाप्रकर्षतः श्रद्धाभावप्राचरु्यादात्मनः परमां शान्तिं दद्यात॥्६७॥

सम्यक्त्वस्य संसारे स्थानम—्

सम्यक्त्वमेव ससंारे पीयूषं तापहारकम।् 
मूर्च्छापसारकं सत्त्वधारकं पापवारकम॥्६८॥

⊰ टीका ⊱
सम्यक्त्वमिति। यथा पीयषूाख्यं पेयवपषुः तापं हरति तथैव सम्यक्त्वं 
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संसारतापं हरति। अज्ञानमरू्च्छापसारकं सत्त्वधारकं पापवारकं च तद्भवति॥६८॥

अधनुा पञ्चश्लोकैः सम्यक्त्वेनागता गणुा वर्ण्यन्ते—

ससंारावासनिर्वेदः पापमात्रानतापनम।् 
मनोरथाश्च धर्मस्य देवगुर्वोर्महादर॥६९॥

⊰ टीका ⊱
ससंारावासनिर्वेद इति। संसारावासनिर्वेदः संसारनिवासं प्रति निर्वेद उद्वेगः, 

प्रत्येक-पापप्रवतृ्ति-विषयः पश्चात्तापः, धर्माचरणस्य मनोरथास्तथा दवेानां गरुूणां च 
प्रति महानादरः सम्यक्त्वेन जायते॥६९॥

जिनाज्ञापारवश्यञ्च विधेरेकान्तमाग्रहः। 
प्ररूपणाः स्फु रत्सत्या आचारः शास्त्रवर्णितः॥७०॥

⊰ टीका ⊱
जिनाज्ञापारवश्यमिति। जिनाज्ञापारवश्यं जिनाज्ञाधीनता, विधेर्नियमा

नामकेान्तमत्यन्तमाग्रहः, स्फु रत्सत्याःप्ररूपणाः यथार्थोपदशेः, शास्त्रवर्णितः 
शास्त्रग्रन्थैर्निर्दिष्टो धर्माधिष्ठित आचार आचरणमित्यपि सम्यक्त्वलक्षणानि॥७०॥

लक्ष्यवेधः साधनाया नित्यमावश्यिकी क्रिया। 
भवभ्रमणभीरुत्वं निर्वाणस्मरणं सदा॥७१॥

⊰ टीका ⊱
लक्ष्यवेध इति। साधनाया लक्ष्यं ससु्पष्टं कृत्वा वर्तनीयम।् नित्यमावश्यिकी 

क्रिया। आवश्यकक्रियाषट्कं वर्तते। तस्य पालनम।् सामायिक-स्तुति-वन्दन-
प्रतिक्रमण-प्रत्याख्यान-कायोत्सर्गेति षडावश्यकानि। भवभ्रमणभीरुत्वं संसारे 
पनुःपनुरावर्तनस्य भीतिस्तथैव सदा नित्यं निर्वाणस्मरण ं मोक्षपद एकाग्रतेत्यपि 
सम्यक्त्वलक्षणानि॥७१॥

स्वाध्यायो ग्रन्थरत्नानां सौख्येषूद्वेगचिन्तनम।् 
साम्यावलम्बन दुःखे प्रव्रज्याग्रहणेच्छिता॥७२॥
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⊰ टीका ⊱
स्वाध्याय इति। ग्रन्थरत्नानामागमादीनां तत्त्वज्ञानग्रन्थानां स्वाध्यायः, 

ग्रन्थेभ्यः प्राप्तेन ज्ञानेन लौकिकसखुानां क्षणिकत्वं ज्ञात्वा तेषां रागं निष्कास्य 
तेषदू्वेगचिन्तनम,् लौकिकदःुखानामदु्वेगं च निष्कास्य तेष ुसाम्यावलम्बन समदृष्टिः, 
प्रव्रज्या संन्यासस्तस्मिन्निच्छितासक्तिरिति सम्यक्त्वलक्षणानि॥७२॥

सम्यक्त्वेन प्राप्तमन्यद्गुणत्रयं कथ्यते। तद्यथा—

चेतसो निग्रहे यत्नः कर्मनिर्जरणे मतिः। 
आत्मचिन्तारतिश्चैते सम्यक्त्वेनागता गुणाः॥७३॥

⊰ टीका ⊱
चेतस इति। चतेसो निग्रह े यत्नः, कर्मनिर्जरण े मतिः, आत्मचिन्तारतिश्च। 

अज्ञानां चित्तं त ु सर्वदा विषयाननधुावति। ततः पापाचारो भवति। अतश्चित्तनिग्रह 
आवश्यकः। तस्मिन ् जाते कर्मनिर्जरण े मतिर्भवति। नतूनकर्मनिर्माण ं रुदध््वा 
प्राक्कृ तकर्मणां निर्जरण ंक्षयः कार्य इति मतिस्तत्र भवति। तथा च सर्वदात्मचिन्तन 
एव रतिर्भवति नान्यः कोऽपि लौकिकविषयस्तं सम्यग्जीवं रञ्जयितुं क्षमः॥७३॥

सम्यक्त्वे स्थितं गणुानां पञ्चकम—्

प्रशमं चाथ सवेंगं वैराग्यं सम्यगाश्रितः। 
आस्तिक्यं करुणां चैव सम्यक्त्वं भावयेत्सुधीः॥७४॥

⊰ टीका ⊱
प्रशममिति। प्रशमः क्रोधादीनाम ् उपशमः शान्तिः, संवेगो मोक्षाभिलाषा, 

वैराग्यं सखुेषदूासीनता, आस्तिक्यं जिनवचनास्था तथैव करुणा दयाभावः, चेति 
गणुान ् सम्यगाश्रितः सधुीर्धीमान ् सम्यक्त्वं भावयेत ् सम्यक्त्वं चिन्तयेत।् प्रशमः 
संवेगो वैराग्यमास्तिक्यं करुणा च सम्यक्त्वे सति विद्यन्त इत्याशयः॥७४॥

धर्मात्मनो व्यवहारो वर्ण्यते—

रागं दधाति धर्मात्मा गुणेषु गुणवत्स्वपि। 
दोषे द्वेषं परं दोषिजनेषु करुणाभरम॥्७५॥
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⊰ टीका ⊱
रागमिति। धर्मात्मा सम्यक्त्वप्राप्तजीवो गणुषे ुगणुवत्सु च रागं दधाति। यतो हि 

गणुरेैव सम्यग्धर्माचरण ंशक्यम।् स दोष ेद्वेष ंदधाति। दोषाणां सन्मार्गभ्रंशकारणत्वात।् 
पनुर्दोषिजनेष ु स करुणाभरत्वेन वर्तते। दोषाणां द्वेषः कर्तव्यो न दोषिजनानाम।् 
दोषिजनास्तु सम्यगपुदिष्टा गणुवन्तो भवितमुर्हन्ति। अतो न द्वेष्या इति॥७५॥

अधनुा जिनाज्ञाया महत्त्वमचु्यते—

जिनाज्ञा परमो धर्मो जिनाज्ञा परमा क्रिया। 
जिनाज्ञा यत्र नास्त्यत्र न वा धर्मो न वा क्रिया॥७६॥

⊰ टीका ⊱
जिनाज्ञेति। जिनाज्ञा परमः श्रेष्ठो धर्मः। जिनाज्ञा परमा क्रिया। जिनाज्ञा यत्र 

नास्ति तत्र वस्तुतो धर्मोऽपि नास्ति क्रियापि नास्ति॥७६॥

सौख्यस्य दःुखैरविनाभावित्वम—्

ससंारे भौतिकं सौख्यं यत्किञ्चिद्दृश्यतेऽत्र तत।् 
दुःखैरस्त्यविनाभावि तेन सौख्यं हि दुःखकृत॥्७७॥

⊰ टीका ⊱
ससंार इति। अत्र संसारे यत्किञ्चिद्भौतिकं सौख्यं दृश्यते तद्दुःखैरविनाभावि 

सहवै वर्तते। दःुखेन विना लौकिकसखुस्यास्तित्वमवे नास्ति। ‘सखु ंसांसारिकम.्.. 
ददाति दरु्गतिम’् इति परू्वमेवोक्तत्वात ् (श्लो. १४)। तेन सौख्यं दःुखकृद ्
दःुखकारकमवे॥७७॥

दःुखनाशाय पापकर्म न कर्तव्यमित्युपदिश्यते—

दुःखं पार्थिवमायाति यत्तत्कर्मापहारकम।् 
तन्नाशाय न कर्तव्यं पापं कर्मानबन्धकम॥्७८॥

⊰ टीका ⊱
दुःखमिति। यत ् पार्थिवं भौतिकं सांसारिकं दःुख ं तत ् कर्मापहारकम।् 
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दःुखभोगेन कर्मक्षयः। अतः सांसारिकदःुखनाशायान्यत ्पापकर्म न कर्तव्यम।् तस्य 
कर्मणो नतूनबन्धनिर्माततृ्वात।् कर्मक्षये त ुदःुखहानिर्निश्चितैव॥७८॥

अनित्यसखुलाभाय धर्माचरण ंन कर्तव्यम—्

धर्मो न सौख्यलाभाय कार्यो निर्वाणदायकः। 
रूप्यकाणि न याच्यन्ते कदाचित्कोटिदायिनः॥७९॥

⊰ टीका ⊱
धर्म इति। निर्वाणदायको मोक्षदायको धर्मः सौख्यलाभाय भौतिकसखुार्थं न 

कार्यो नाचरणीयः। यथा व्यवहारे कोटिदायिनो धनवतो रूप्यकाणि न याच्यन्ते, अपि 
त्वधिकं धन प्रार्थ्यन्ते, तथैव परमसखुदायकं धर्माचरण ंक्षणिकसखुार्थं नैव कर्तव्यम ्
अपि मोक्षार्थमवे कर्तव्यम॥्७९॥

तत्कर्तुरवस्थैवं स्यात—्

यो हि भौतिकसौख्यार्थं धर्मप्रवतृ्तिमाचरेत।् 
कुर्यादयं स्वहस्तेन नूनं दौर्गत्यसर्जनम॥्८०॥

⊰ टीका ⊱
य इति। तथापि, यदि कश्चिद ्भौतिकसौख्यार्थं धर्मप्रवतृ्तिमाचरेत ्तर्हि स ननंू 

सत्यमवे स्वहस्तेन दौर्गत्यसर्जनमात्मनो दरु्गतेर्निर्माण ंकुर्यात॥्८०॥

तत्कथमिति चदेचु्यते—

न तृप्ता नैव तृप्यन्ते सौख्यभोगेन जन्तवः। 
विनिर्वृत्तसखुाकाङ्क्षा स्तृप्तिं यान्ति परां जनाः॥८१॥

⊰ टीका ⊱
नेति। सौख्यभोगेन लौकिकसखुानामपुभोगेन जन्तवो नैव तपृ्ता नैव 

कदाचित्तृप्यन्ते। लौकिकसखुाभिलाषा न शाम्यत्युपभोगेन, केवलं वर्धते। अतस्तेषां 
जन्तूनां दरु्गतिः। किन्तु येषां लौकिकसखुाकाङ्क्षा  विनिवतृ्ता ते जनाः परां तपृ्तिं 
यान्ति, परमसन्तोष ंप्राप्नुवन्ति॥८१॥
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मगु्धा मनजुभवं यथा विकलं कुर्वन्ति तथाह—

मानवीयो भवो मुग्धैः कर्मबन्धैः कलुष्यते। 
विधीयते ह्यकर्तव्यं कर्तव्यं न विधीयते॥८२॥

⊰ टीका ⊱
मानवीय इति। मानवीयो भवो मानवजन्म मगु्धैरज्ञै विविधानचुितंमनो-

वाक्-काय-व्यापारजनितैः कर्म बन्धैः कलषु्यतेऽशदु्धो भवति। मढैूः सर्वदाकर्तव्यं 
हि विधीयते क्रियते परं कर्तव्यं न विधीयते। कर्मबद्धेनाज्ञजीवेन कर्मबद्धत्वात्प्राप्तं 
लौकिकसखुमवे सनु्दरं मन्यमानेन सद्धर्माचरण ं न क्रियते। तत्तस्य नतूनकर्मबन्धाय 
भवतीत्यर्थः॥८२॥

सम्पत्तेः परलोकेऽनपुयोगिता प्रस्थाप्यते—

राजानो धनवन्तश्च मृता मुक्त्वात्र सम्पदः। 
तथापि लक्ष्मीवाञ्छाभिर्विश्वमेतन्न मुच्यते॥८३॥

⊰ टीका ⊱
राजान इति। बलाढ्या राजानो धनवन्तश्चात्रैव सम्पदो मकु्त्वा त्यक्त्वा मतृाः। 

लोभाद ्बहुयत्नैरर्जितं धन न केन ापि राज्ञा धनवता वा मतृ्योः पश्चात ्सह एव परलोकं 
नीतम।् प्राचीनकालत एवं दृष्ट्वाप्येतद्विश्वं लक्ष्मीवाञ्छाभिर्धनेच्छाभिर्न मचु्यते॥८३॥

अज्ञजीवस्यासमर्थता—

अन्नपानादिसम्मोदैर्मन्वानः सखुितां निजाम।् 
वासनायाः पारवश्यं नालं द्रष्टुं  किलात्मनः॥८४॥

⊰ टीका ⊱
अन्नपानादिसम्मोदैरिति। अन्नपानादिसम्मोदःै सखुैर्निजां सखुितां 

मन्वानो मन्यमानो जीव आत्मनो वासनायाः पारवश्यं वासनाधीनत्वं द्रष्टुं  नालं 
समर्थः। योऽन्नपानादिक्षणिकसखुदायकैः पदार्थैरेवात्मान सखुिनं मन्यते स स्वकीयं 
वासनाधीनत्वं लौकिकभोगेष ुरति ज्ञातुं नैव समर्थो भवति॥८४॥

नरकायरु्बन्धकारणान्याह—
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परिग्रहारम्भबद्धा महत्त्वं लोकसाक्षिकम।् 
अर्जयन्तो महामूढा बध्यन्ते नरकायुषा॥८५॥

⊰ टीका ⊱
परिग्रहारम्भबद्धा इति। परिग्रहारम्भबद्धाः स्त्रीपतु्रधनादिलौकिकसखु-

प्रदवस्तूनां सङ्ग्र ह े रता लोकसाक्षिकं महत्त्वं लौकिकश्रेष्ठत्वमर्जयन्तो महामढूा 
आत्यन्तिकज्ञानरहिता जीवा नरकायषुा बध्यन्ते अर्थाद ्नरके यान्ति॥८५॥

सम्यक्त्वयोगात ्सद्गतिरित्याह—

दानशीलतपोभावैर्धर्मचर्यापरायणाः। 
यान्ति सम्यक्त्वसयंोगाद्गृहस्था अपि सद्गतिम॥्८६॥

⊰ टीका ⊱
दानशीलतपोभावैरिति। सत्पात्रे दानम,् शीलं सद्वृत्तिः तथा च तपोभावेन 

धर्मचर्यापरायणा धर्माचरण े रता गहृस्था अपि सम्यक्त्वसंयोगात ् सद्गति यान्ति। 
केवलं संन्यासेनैव न सद्गतिः सच्चरितानां गहृस्थानामपि तद्भाग्यमित्युपदशेः॥८६॥

तर्हिः संन्यासः केन  स्वीकर्तव्यः? तत्रोच्यते—

ससंारस्य परित्यागः कर्तव्यस्तत्त्वचिन्तकैः। 
दीक्षैव समुपादेया परमार्थावलम्बिनी॥८७॥

⊰ टीका ⊱
ससंारस्येति। तत्त्वचिन्तकैः सम्यग ्विचारकैः स्त्रीपतु्रधनादिलौकिकसंसारस्य 

त्यागः कर्तव्यः। तथा च परमार्थावलम्बिनी परमार्थ एव स्थिता दीक्षा समपुादेया॥८७॥

अधनुा दीक्षामाहात्म्यं वर्ण्यते—

दीक्षाग्रहणसामर्थ्याभावो दोषो महान् न हि। 
दीक्षाग्रहणवाञ्छाया अभावो दूषणं महत॥्८८॥

⊰ टीका ⊱
दीक्षाग्रहणसामर्थ्याभाव इति। यदि कस्यचिद्दीक्षाग्रहणसामर्थ्यस्याभावो 
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भवेत ्तर्हि न तत्र महान ्दोषः। परं दीक्षाग्रहणवाञ्छाया दीक्षाग्रहणस्येच्छाया अभावो 
हि महद्दूषणम।् यतो हि इच्छायां सति कालान्तरेण प्रयत्नैः सामर्थ्यं त्वागच छ्ेदवे। 
यदीच छ्ैव न स्यात ्तर्हि सामर्थ्येन किम॥्८८॥

तीर्थङ्कराणामपि दीक्षास्वीकारो निगद्यते—

ये ये तीर्थङ्करा जाता जायन्ते भाविनस्तथा। 
सर्वेऽप्येते परिव्रज्यापालनैरेव तारकाः॥८९॥

⊰ टीका ⊱
य इति। ये ये तीर्थङ्करा जाता ये च भाविनो भविष्यमाणा जायन्त एते सर्वेऽपि 

परिव्रज्यापालनेन दीक्षाधर्मानपुालनेनैव भवनिस्ताररकपदवीभाजः अभवन॥्८९॥

दीक्षाग्रहण ंकदा कर्तव्यमिति कथ्यते—

अष्टवर्षवयस्येव दीक्षा ग्राह्या नरोत्तमैः। 
अस्मिन्काले व्यतिक्रान्ते विलम्बकारिता मता॥९०॥

⊰ टीका ⊱
अष्टवर्षवयसीति। नरोत्तमःै संयमजीवनोत्सुकैः श्रेष्ठपरुुषरैष्टवर्षवयस्येव दीक्षा 

ग्राह्या। यदि तदनन्तरं दीक्षाग्रहण ं क्रियते तर्हि सा दीक्षा विलम्बकारिता विलम्बेन 
स्वीकृता मता॥९०॥

दीक्षितस्य लाभो वर्ण्यते—

दीक्षा यैरादृता तेषां जीवितं सफलं भवेत।् 
दीक्षात्मनो महानन्दकारिणी पारमेश्वरी॥९१॥

⊰ टीका ⊱
दीक्षेति। यैर्दीक्षादृता सन्मानिता तेषां जीवनं सफलं भवेत।् यतो हि पारमशे्वरी 

दीक्षा आत्मनो महानन्दकारिणी परमानन्दकारिणी॥९१॥

सयुोग्यस्यैव दीक्षायोजनं कर्तव्यम—्

दीक्षाधर्मोऽपि नापात्रे योजनीयः कदाचन। 
वनराजप्रियादुग्धं मृत्पात्रे स्थाप्यते कथम?्॥९२॥
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⊰ टीका ⊱
दीक्षाधर्म इति। यद्यपि दीक्षाग्रहण ं श्रेष्ठं तथापि स दीक्षाधर्मोऽपात्रे 

नैव योजनीयः। अपात्रेण दीक्षा न ग्राह्या, इति भावः। यथा वनराजप्रियादगु्धं 
सिंहयोषितरु्दुग्धं मतृ्पात्रे नैव स्थाप्यते, सवुर्णपात्र एव स्थाप्यते, तथैव दीक्षापि 
सयुोग्यायैव दातव्या॥९२॥

दीक्षायां क्रमस्य महत्त्वम—्

योग्यता प्रथमं साध्याऽऽराधनारसिकैरपि। 
क्रमादेव भवेल्लाभो हानिरेव क्रमात्यये॥९३॥

⊰ टीका ⊱
योग्यतेति। आराधनारसिकैर्गृ हस्थैरपि प्रथम ंधर्मस्य योग्यता साध्या पश्चाच्च 

दीक्षा ग्रहणीया। क्रमानसुारितया लाभो भवेत।् क्रमात्यये क्रमनाश ेत ुहानिरेव स्यात।् 
योग्यताप्राप्तेः परू्वमेव दीक्षाग्रहण ंपतनायैव स्यादित्यर्थः॥९३॥

अतो दीक्षाग्रहणस्य क्रमः श्लोकपञ्चकेन ोच्यते—

मार्गानसारिता तत्र धर्मस्य प्रथमं पदम।् 
पञ्चत्रिंशद्गुणै1रत्र स्वभावः साध्यते शुभः॥९४॥

⊰ टीका ⊱
मार्गानसारितेति। मार्गानसुारिता यथाक्रम ंसन्मार्गानसुरणमवे धर्मस्य प्रथम ं

पदम।् पञ्चत्रिंशद्गुणःै शभुः स्वभावः साध्यते। अतः प्रथमतस्तेऽङ्गीकार्याः॥९४॥

सम्यग्दर्शनलाभेन शमादीनां समुद्भवः। 
धर्मस्य परमार्थस्य द्वितीयं मङ्गलं पदम॥्९५॥

⊰ टीका ⊱
सम्यग्दर्शनलाभेनेति। सम्यग्दर्शनलाभेन सम्यग्दर्शनस्य प्राप्तेः 

प्रागलु्लिखितानां शमादीनां गणुानां समदु्भवो भवति। तदवे परमार्थधर्मस्य द्वितीयं पद ं
वर्तते॥९५॥

1	  द्रष्टव्यं परिशिष्टं १.१
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अर्हद्धर्मैकनिष्ठानामेकविशतिसद्गुणाः1। 
प्रशस्ताः पुण्यवन्तश्च धर्मस्याग्रेतनं पदम॥्९६॥

⊰ टीका ⊱
अर्हद्धर्मैकनिष्ठानामिति। अर्हद्धर्मैकनिष्ठानां, जिनधर्मे येषां सम्पूर्णा निष्ठा 

वर्तते तेषां, पणु्यवन्त एकविशतिसद्गुणाः प्रशस्ताः। तेषां गणुानां प्राप्तिरेव धर्मस्याग्रेतनं 
ततृीय पदम॥्९६॥

भावश्रावकधर्मस्य गुणाः2 सप्ताधिका दश। 
द्वादशव्रत3सयुंक्ताः पद ंतावच्चतुर्थकम॥्९७॥

⊰ टीका ⊱
भावश्रावकधर्मस्येति। भावश्रावकधर्मस्य सप्तदशगणुा अणवु्रतगणुव्रतशिक्

षाव्रतादिद्वादशव्रतैः संयकु्तत्वं धर्मस्य चतरु्थं पदम॥्९७॥

यथाशक्ति प्रयुज्यन्ते श्राद्धस्य प्रतिमा4 अपि। 
क्रमोऽयं भगवद्दीक्षाग्रहणस्य निरामयः॥९८॥

⊰ टीका ⊱
यथाशक्तीति। यथाशक्ति शक्त्यनसुारेण एकादशश्राद्धप्रतिमा अपि 

प्रयजु्यन्ते। अयं भगवद्दीक्षाग्रहणस्य निरामयो निर्दोषः क्रम उक्तः। क्रमात्यये हानिस्तु 
परू्वोक्तै व॥९८॥

दीक्षितस्य कर्तव्यानि श्लोकत्रयेणोपदिश्यन्ते—

येनादत्ता गुरोः पार्श्वे दीक्षा पञ्चमहाव्रतैः5। 
तेनाप्यध्यासनीयास्ता भावनाः6 पञ्चविशतिः॥९९॥

1	  द्रष्टव्यं परिशिष्टं १.२
2	  द्रष्टव्यं परिशिष्टं १.३
3	  द्रष्टव्यं परिशिष्टं १.४
4	  द्रष्टव्यं परिशिष्टं १.५
5	  द्रष्टव्यं परिशिष्टं १.६
6	  द्रष्टव्यं परिशिष्टं १.७

शुभाभिलाषा	 31



⊰ टीका ⊱
येनेति। येन गरुोः पार्श्वे सकाशात ् पञ्चमहाव्रतैर्दीक्षा आदत्ता स्वीकृता तेन 

जनेन पञ्चविंशति भावना अपि अध्यासनीयाः भावनीयाः॥९९॥

अपि च—

विजेतव्यः प्रमादारिः गर्वो नाश्योऽसखुङ्करः। 
ज्ञानमभ्यधिकं साध्यं गुरुः सेव्यश्च देववत॥्१००॥

⊰ टीका ⊱
विजेतव्य इति। प्रमादारिः प्रमादाख्यः शत्रुर्विजेतव्यः। असखुङ्करो 

दःुखकारी गर्वो नाश्यो हन्तव्यः। अभ्यधिकमतिशयं ज्ञान साध्यं प्रापणीयम।् दवेवच्च 
गरुुः सेव्यः॥१००॥

तस्मादपि—

भेतव्यं परसयंोगादात्मा ध्येयो निरञ्जनः। 
उपयोगः शुभोपाये स्थापनीयो निरन्तरम॥्१०१॥

⊰ टीका ⊱
भेतव्यमिति। परसंयोगादनित्याद ् दःुखकारकाद ् भतेव्यम।् निरञ्जनः 

शदु्ध आत्मा ध्येयः। निरन्तरं सदवैोपयोग मनोभावः शभुोपाये सन्मार्ग एव 
स्थापनीयः॥१०१॥

अधनुा साधलुक्षण ंकथ्यते—

मानापमानयोः साम्यं लाभेऽलाभे च तुल्यता। 
सखेु दुःखे समाधिश्च साधोरेतत्सुलक्षणम॥्१०२॥

⊰ टीका ⊱
मानापमानयोरिति। माने चापमाने च साम्यता, लाभ े चालाभ े च 

तलु्यता, सखुे च दःुखे च समाधिरिति साधोः सलुक्षण ं ज्ञातव्यम।् नैतानि त्रीणि 
स्वतन्त्रलक्षणानि। अपि त ु त्रिभिरुपलक्षितस्तिरस्कारासक्तिरहितो द्वन्द्वभदेाभाव 

32	 शुभाभिलाषा



एवैकं लक्षणम।् अतः ‘सलुक्षणम’् इत्येकवचनप्रयोगः॥१०२॥

सर्वेषां जीवनं तीर्थङ्कराणामपुदशेानसुारमवे स्यात—्

तीर्थकृद्वचनरेव वक्तव्यं सकू्ष्मबुद्धिभिः। 
भगवद्भाषितैरेव जीवितव्यं प्रतिक्षणम॥्१०३॥

⊰ टीका ⊱
तीर्थकृदिति। सकू्ष्मबदु्धिभिर्विचक्षणैस्तीर्थकृद्वचनैरेव तीर्थङ्करोपदशेानसुार-

मवे वक्तव्यम।् भगवद्भाषितैर्भगवद्भिस्तीर्थङ्करैरुपदिष्टैर्मार्गैरेव प्रतिक्षण ं जीवित-
व्यम॥्१०३॥

तथा च—

लोकसञ्ज्ञापरित्यागः कर्तव्यः सिहंपौरुषैः। 
लोकार्थं जीवनं नास्ति शासनायास्ति जीवनम॥्१०४॥

⊰ टीका ⊱
लोकसञ्ज्ञापरित्याग इति। सिंहपौरुषःै सिंह इव भशृ ंपराक्रमैर्लोकसञ्ज्ञायाः 

परित्यागः कर्तव्यः। लोकाभिप्रायभीरुत्वं त्यक्तव्यम।् यतो हि जीवनं लोकार्थं 
नास्त्यपि त ुशासनाय जिनशासनायास्ति॥१०४॥

सत्यस्य महत्त्वं श्लोकद्वयेन कथ्यते—

सत्यं ध्येयं च गेयं च रक्षणीयं च सात्त्विकैः। 
सत्ययोगे हि धर्मोऽस्ति हते सत्ये हता वयम॥्१०५॥

⊰ टीका ⊱
सत्यमिति। सात्त्विकैः सत्त्वयकु्त ैः परुुषःै सत्यमवे ध्येय गेय रक्षणीय च। 

सत्ययोगे सत्येन यकु्तत्वाद्धि धर्मोऽस्ति। सत्ये हते धर्मनाशाद ्वयं सर्वेऽपि हता एव 
स्याम॥१०५॥

अतः—

भूयानेकान्तवासोऽस्तु सत्यधर्मपरायणः। 
न चासत्यसमायोगाल्लक्षलोकैर्महोत्सवः॥१०६॥
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⊰ टीका ⊱
भूयानिति। सत्यधर्मपरायणश्चेदकेान्तवासोऽपि भयूान ्बहुतरोऽस्तु। किन्त्व-

सत्यसमायोगाल्लक्षलोकैर्म होत्सवोऽपि मास्तु॥१०६॥

अधनुा सर्वज्ञानां मतं स्थाप्यते—

येन मार्गेण लभ्येत मोक्ष आगामुके भवे। 
तेन मार्गेण गन्तव्यं सार्वज्ञानामिद ंमतम॥्१०७॥

⊰ टीका ⊱
येनेति। आगामकेु आगामिनि भवे येन मार्गेण मोक्षो लभ्येत तेनैव मार्गेण 

गन्तव्यमिति सर्वज्ञानां मतं मान्यम॥्१०७॥

अन्ते सर्वेषां मोक्षाख्यं शभुमिष्यते—

आत्मानः परमानन्दं प्राप्नुवन्तु भवक्षयात।् 
एका शुभाभिलाषास्ति सेयं सर्वसखुावहा॥१०८॥

⊰ टीका ⊱
आत्मान इति। सर्वे जीवात्मानो भवक्षयात ् परमानन्दं प्राप्नुवन्त्वित्येवैका 

सर्वसखुावहा शभुाभिलाषास्ति॥१०८॥

इ त ्या  च ा र्य व र्य श् री म द ा त ्म क म ल द ा नप्रे  म सू र ी श्व र प ट्ट - प्र भ ा व कै ः 
व्याख्यानवाचस्पतिभिः परमपजू्याचार्यवर्यैः श्रीमद्विजयरामचन्द्रसरूीश्वरैरुपदिष्टा 
तच्छिष्येण मनुिना प्रशमरतिविजयेन श्लोकनिबद्धा शभुाभिलाषा समाप्ता।

तट्टीका च प्रभदुसेाईत्युपाह्वेनामोघेन संयोजिता समाप्ता। विक्रमस्य 
द्विसहस्राधिकचतःुसप्ततितम ेवर्षे श्रुतभवन इति।

श्रीमतां विजयरामचन्द्राणामपुदशेतः।

कृता शभुाभिलाषायाः टीका वोऽस्तु शभुप्रदा॥

॥इति शुभाभिलाषाटीका॥
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तपागच्छाधिराजपजू्यपादाचार्यवर्य—

श्रीमद्विजयरामचन्द्रसरूीश्वरोपदिष्टा

मनुिश्रीप्रशमरतिविजयविरचिता

॥शुभाभिलाषा॥

(हिदी भावार्थ)

अखिल जगत ्के जीवों की योनी के सम्यक् ज्ञाता, जगत ्के गरुु, विश्व को 
आनंद प्रदान करने वाले, विश्व के भ्राता और पति भगवान ्महावीर की जय हो। (१)

(यह ग्रंथ का आरंभिक मगंलाचरण ह ैजिसमें कवि ने भगवान महावीर की 
स्तुति की ह।ै खदु के आध्यात्मिक ज्ञान से भगवान विश्व के सभी जीवों की योनि 
(उत्पत्तिस्थान) जानते हैं। मोक्षमार्ग दिखाने के कारण वह विश्व के गरुु हैं। मोक्षदायक 
होने के कारण जगदानन्दन हैं। मकु्ति के लिए ज्येष्ठ बंध ुकी तरह साहाय्यकारी होने 
से जगद््भ राता और सारे विश्व के आराध्य परमशे्वर होने से जगत्पति भी हैं। वीर, 
अतिवीर, सन्मति, वर्धमान, महावीर आदि पाँच नामों से ख्यात भगवान के लिए इस 
पद्य में पाँच विशषेणों का उपयोग किया ह।ै)

जगत ्के पितामह, करुणा के आलय, श्रुत के प्रभव और तीर्थंकरों के अतंिम 
स्वामी भगवान (महावीर) की विजय हो।

घर में जैसे पितामह खदु के अनभुव और ज्ञान से सभी जनों को मार्गदर्शन 
करते हैं, उसी तरह से भगवान भी आत्मानभुव और आत्मज्ञान से सारे विश्व को 
मोक्ष का मार्गदर्शन करते हैं। वह स्वय करुणा के आलय हैं। उन्हींसे आगमों का 
विकास हुआ ह।ै अतः वह श्रुत के प्रभव कहलाये गये हैं। तीर्थंकरों में वह अतंिम 
कित ुसर्वश्रेष्ठ भी हैं। (२)

विश्व को धर्ममार्ग दर्शाने वाले महात्मा चिरकाल तक विजयी हों। नंदीसतू्र के 
प्रारंभ में जिनकी स्तुति की गई ह ैवह (भगवान महावीर) आपके मोक्षप्रद हों। (३)

शभुचे छ्ु क जीवोंने अनंत उपकारक श्रीमान ् अर्हतों के उपदशे को चित्त में 
नित्य धारण करना चाहिए। (४)



जन्म और मतृ्यु के साथ ही रहने वाले संसार में केवल दःुख ह।ै सखुरस के 
प्रति आकर्षित होने वाले जीव संसार में कोट्यवधि कष्टों से बंध जाते हैं।

संसार का अर्थ होता ह ैसंसरण। जीव का खदु के कर्मों के फल से संयोग और 
रागद्वेषमोह में परिभ्रमण संसार कहलाता ह।ै (५)  

जन्म का आरंभ भी दःुख से होता ह ैऔर अतं भी दःुख से होता ह।ै इन दोनों 
के बीच में भी दःुखों से ही संगम होता ह।ै

जन्म और मतृ्यु दोनों दःुखकर हैं। जन्म भी वेदनाओ ंसे होता ह ैऔर मतृ्यु भी 
व्याधि और वदृ्धता के कारण शरीर के क्षय से होती ह।ै इन दोनों के बीच के जीवन में 
भी विविध प्रकार के दःुखों का ही संगम बना रहता ह।ै सखु का आभास कराने वाले 
अनभुव भी क्षणकाल में नष्ट होने के कारण अन्त में दःुखदायक ही रहते हैं। इसी 
कारण जन्म से लेकर मतृ्यु पर्यंत संपरू्ण जीवन तिरस्करणीय ह।ै (६)

इस असार और अपार संसार में सखु की अभिलाषा करने वाले जीव जो 
करते हैं उससे उनके दःुख ही बढ़ जाते हैं।

शाश्वत सखु का अभाव होने से संसार को असार कहा गया ह।ै सखुाभिलाषी 
जीवों के संसार में ही पनुः पनुः बंधन के कारण पार करने के लिए कठिन होने से वह 
अपार कहलाया ह।ै (७)

 ‘सब सखु ही मिलें’ यह भवरागी का विचार ही उसके सखुों के नाश का 
कारण होता ह।ै (८)

भरपरू सामग्री से अगर जीवों को सखु प्राप्त होता तो धनवान व्यक्ति चिन्ताओ ं
के भार से पराभतू कैसे दिखते? 

धनवान व्यक्तियों के भी चिन्ताग्रस्त और दःुखी होने से सम्पत्ति और 
साधनसामग्री की विपलुता सखु का कारण नहीं मानी जा सकती। (९)

धनसंपत्ति और भार्यापतु्र आदि परिग्रह में सदवै सखु देखने वाला अज्ञ उसीको 
पाने के लिए प्रयत्न करता ह।ै (लेकिन परिग्रह के भी अनित्य होने से) दःुखों से ही 
बंधे जाने वाले खदु को वह जानता नहीं। (१०)

(भौतिक) सखुों के उपभोग में रममाण, (संपत्ति के) मद से उन्मत्त, (अहकंार 
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के कारण) विवेकहीन जीव अपने पणु्यनाश, पापबंध, दरु्गति और दषु्ट भावना को 
नहीं जानते।

परू्वकृत सत्कर्मों से सखु की प्राप्ति होती ह,ै और सखु के उपभोग से उन पणु्य 
कर्मों का क्षय भी होता ह।ै सर्वदा सखु की अभिलाषा रखने से मन में दषु्ट भावना का 
आविर्भाव होता ह।ै सखु पाने के लिए दषु्कृ त्य करने से पाप का बन्ध पडता ह।ै और 
उस पापबन्ध से दरु्गति प्राप्त होती ह।ै (११)

परू्व जन्म में किसी सत्कर्म से प्राप्त किया हुआ श्रेष्ठ पणु्य सज्जनों ने केवल 
(भौतिक) सखु की इच्छा से नष्ट नहीं करना चाहिए।

फल के उपभोग से कर्म का क्षय होता ह ैयह सिद्धांत ह।ै अतः सखु के उपभोग 
से पणु्य का नाश होता ह।ै तत्त्वार्थसतू्र में भी कहा गया ह—ै “शभु: पणु्यस्य अशभु: 
पापस्य”। (त.स.ू ६.३) (१२)

पाप कर्मों के कारण ही (जीव पर) दःुखों का दारुण आगमन होता ह।ै सखु से 
ही पापों का आत्मा के साथ संगम होता ह।ै

(इसके बारे में ग्यारह वे श्लोक में विस्तार से कहा ह।ै) (१३)
सांसारिक सखु जीव को तचु्छ आनंद देने के बाद नये दृढ कर्मबन्धों के द्वारा 

दरु्गति दतेा ह।ै 
सांसारिक सखुों के अनित्य होने के कारण उन्हें तचु्छ कहा ह।ै वह सखु पाने 

के लिए किये गये कर्म नये बंध निर्माण करते हैं और अतंतः जीव को दरु्गति प्रदान 
करते हैं। (१४)

दहे, संपत्ति, कुटंुब आदि द्वारा सखु पाने में रममाण जीव अध्यात्म प्राप्त कराने 
वाली पवित्र भावना को दरू छोडता ह।ै (१५)

श्रेष्ठ विद्वानों का कहना ह ैकि मन के भाव से ही सखु और दःुख निर्माण होते 
हैं। इसलिए मन ही मनषु्यों के बंध और मोक्ष का कारण ह।ै

ज्ञातव्य ह ै कि बाह्य घटक तो केवल निमित्तमात्र हैं। उनसे संलग्न मनोभाव 
ही सखु और दःुख पैदा करते हैं। इसलिए मन को बंध और मोक्ष का कारण कहा 
गया ह।ै अगर मन पर संयम रखें तो बाह्य घटकों पर अवलंबित सखु या दःुख का 
आविर्भाव ही मन में नहीं होगा और बंधन भी नहीं होगा। (१६)
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सखु के रस का अनभुव जिसने लिया ह ैवह चित्त दःुख सहन करने में समर्थ 
नहीं होता। लेकिन सौख्यरस की कमी रहने से आदमी दःुख सहन करता ह।ै

दःुख के अनभुव से जीव परिग्रह की व्यर्थता भी जानता ह।ै (१७)

संसार में दःुख भोगना पडता ह ै इसमें कुछ भी नवीनता नहीं। दःुख अगर 
संसार में नहीं रहगेा तो क्या मोक्ष में रहगेा?

मोक्ष में दःुख के अभाव के दृढीकरण के लिए यह पचृ्छा की गई ह।ै (१८)

सर्व प्रकार की आधिव्याधियों से यकु्त इस अनादि संसार में सखु के प्रति राग 
(प्रेम) और दःुख के प्रति द्वेष की प्रवतृ्तियाँ निर्माण हुई। (१९)

कर्मोदय से आहत और अज्ञान से आवतृ जीव खदु का सखु और दःुख से 
निवतृ्त शांत स्वभाव भलू जाते हैं। (२०)

यह (अज्ञ जीव) जिसमें भी सखु देखता ह,ै वहाँ दःुख की ही परंपरा होती ह।ै 
करुणा के सागर श्रीमान जिनेंद्र ने वह (परंपरा) दर्शायी ह।ै (२१)

शरीर के संयोग से जीव दःुख धारण करने वाला पात्र बन जाता ह।ै उस दहे में 
ममत्व के कारण जीव में सखु और दःुख का अनभुव होता ह।ै (२२)

जब प्राणी शरीररहित अवस्था प्राप्त करता ह,ै तब उसमें दःुखों का लवलेश 
भी नहीं बचता। (२३)

कर्म के प्रभाव से ही ‘पदु्गल’ कहा जाने वाला शरीर उत्पन्न होता ह।ै कर्मनाश 
के लिए प्रवतृ्त जीव का दःुखनाश भी निश्चय से होता ह।ै (२४)

संसार में कर्मसत्ता का आश्रित होना ही एकमात्र दःुख ह।ै और उस कर्मसत्ता 
का पराजय करना ही एकमात्र सखु ह।ै (२५)

धन आदि के उपार्जन में ही जीव बडे परुुषार्थ करते हैं। वैसे ही कर्म के नाश के 
लिए विशषे यत्न करने चाहिए। (२६)

जिससे दहे की आसक्ति नष्ट होती ह,ै कर्म का परू्णतः नाश होता ह ैऔर संसार 
का अतं होता ह ैवही धर्म श्रेयस का अर्थात ्मोक्ष का मार्ग ह।ै (२७)

स्वतंत्र विचार से कल्याण नहीं होता। भगवान के वचनों के अभ्यास से 
धर्मज्ञान प्राप्त कर (उस धर्म के अनसुार आचरण करने से) मोक्ष का लाभ होता ह।ै
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स्वतंत्र विचारों से यदि कोई धर्ममार्ग पर भी चलता ह ैतो भी उसमें अहकंार 
का प्रवेश और मार्ग से स्खलन की संभावना अत्यधिक रहती ह।ै इसलिए मोक्ष की 
इच्छा रखने वाले ने भगवान के वचनानसुार ही धर्ममार्ग पर चलना चाहिए। (२८)

जीव हर जन्म में सर्वदा सखु और दःुख के द्वन्द्व भावों से आवतृ रहता ह,ै 
लेकिन धर्म के चितंन में मग्न नहीं रहता। (२९)

इस कारण जीव की भोग आदि में प्रवतृ्ति उससे जन्म के साथ ही जडुी रहती 
ह।ै ऐसे में आराधना का विचार भी दरु्लभ और दषु्कर बन जाता ह।ै (३०)

इस प्रकार आत्मधर्म से वियकु्त और मोह की अधीन दशा धारण करने वाला 
जीव सखुदःुखों के भ्रम पैदा करने वाले तांडव में फँस जाता ह।ै (३१)

सम्यक् दर्शन प्राप्त करने वाला जीव दःुखचित्त को शीघ्र ही जीतता ह।ै 
मिथ्यात्व से बाधित जीव अतंरंग दःुखों से नित्य पीडित रहता ह।ै 

सम्यक् दर्शन प्राप्त होने से जीव सांसारिक भोगों की व्यर्थता समझता ह,ै और 
दःुख से यकु्त चित्त पर विजय पाता ह।ै लेकिन मिथ्यात्व से बाधित जीव, जैसा पहले 
भी बताया गया ह,ै अतंरंग के दःुखों से सर्वदा पीडित रहता ह।ै (३२)

संसारी जीव दःुख के द्वेष और सखु के प्रेम के कारण जो भी प्रवतृ्ति करता ह,ै 
वह उसके दःुख की वदृ्धि और सखु के क्षय का ही कारण बनती ह।ै 

सखु-दःुख, प्रेम-द्वेष आदि विरोधों से ही लौकिक जीवन भरा हुआ ह।ै और 
इस द्वंद्व के दोनों विभाग दःुख के ही कारण बनते हैं। (३३)

राग और द्वेष सदवै जीव के साथ चलते हैं। इनका तीव्रता से होने वाला 
आवेश ही आत्मा के मलू चतैन्यस्वभाव का बाधक होता ह।ै (३४)

उसमें भी राग जीव का महाशत्रु ह।ै वह अत्यधिक बलवान भी ह।ै अतः 
जिसने राग को जीता उसने सारा विश्व जीत लिया। (३५)

जो प्राप्त हुआ ह ैऔर जिसकी प्राप्ति की आशा ह ैउन दोनों में राग की प्रवतृ्ति 
होती ह।ै राग अतपृ्त रहने से द्वेष पर आधारित विकार उत्पन्न होते हैं।

प्राप्त वस्तु के नाश से और इष्ट वस्तु की अप्राप्ति से राग अतपृ्त रहता ह।ै (३६)

द्वेष पर विजय पाना आसान ह ै लेकिन राग का निग्रह करना कठिन ह।ै 

शुभाभिलाषा (हिंदी भावार्थ)	 39



इसलिए जिस जीव ने खदु का चित्त राग से दरू कर लिया हो उसका मानो परमसखु 
से समागम हो गया।

द्वेष का मलू भी राग में होता ह।ै इसलिए द्वेष पर विजय पाना राग के निग्रह से 
अधिक सरल ह।ै (३७)

राग से आतरु व्यक्ति प्रसन्न, प्रशांत और प्रबदु्ध हो ऐसा कभी भी हुआ नहीं 
और आगे भी होगा नहीं। (३८)

दःुखों से विरह और सखु का (चिरंतन) संगम चाहिए तो विद्वानों ने निर्वाणपद 
(मोक्ष) के प्राप्ति की इच्छा करनी चाहिए। (३९)

परम पद (मकु्तावस्था) में नित्य जीवित ही ह।ै वहाँ आय ुका क्षय नहीं होता। 
वहाँ के जीवन में किसी अन्य के सहयोग की भी आवश्यकता नहीं रहती। 

मकु्तावस्था में जीव जरा, व्याधि इत्यादि से त्रस्त और दरु्बल नहीं होता। संसार 
में किसी भी कार्य के लिए दसूरों के सहयोग की जरूरत होती ह।ै वह सहयोग भी 
अनित्य होने से दःुखकर होता ह।ै लेकिन मकु्तावस्था में ऐसे सहयोग की आवश्यकता 
नहीं रहती। (४०)

सर्वदा शरीररहित होने के कारण मोक्षावस्था में बीमारी, वार्धक्य, भखू़, प्यास 
नहीं रहते। उस अवस्था में दःुख का आत्यंतिक नाश होता ह ैऔर अतं (मतृ्यु) भी 
नहीं रहता। (४१)

परम पद में सभी सखुों की प्राप्ति होती ह।ै आत्मा का कर्मबंध से मकु्त स्वातंत्र्य 
परम पद में ही रहता ह।ै

संसार में सदवै कर्मवशता के कारण जीव का पारतंत्र्य ही होता ह।ै (४२)

जिसका वर्णन भी नहीं किया जा सकता ऐसा श्रेष्ठ आनंद परम पद में प्राप्त 
होता ह।ै इसलिए श्रेय की इच्छा करने वाले जीव ने परम पद ही प्राप्त करना चाहिए। 
(४३)

शभु स्थान प्राप्त किये बिना ही जो सखुों की इच्छा करता ह ैवह (जीव) मानो 
प्यास लगने पर मगृजल की इच्छा करता ह।ै

मगृजल जैसे सिर्फ  भासमान जल होता ह,ै उसका वास्तविक अस्तित्व 
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नहीं होता, उसी तरह सांसारिक सखु भी भासमान सखु होते हैं। उनका भी चिरंतन 
अस्तित्व नहीं होता। (४४)

जिस कल्याणकारी जीव ने हृदय में  मोक्ष स्थापन किया, उसी ने पवित्र धर्म 
से हुआ संयोग सफल किया।

मोक्षरूप चिरंतन आनंद की प्राप्ति कराना ही धर्म का उद्दिष्ट ह,ै न कि सांसारिक 
सखुों की प्राप्ति कराना। इसलिए जिसने धर्माचरण से मोक्ष प्राप्ति के लिए प्रयत्न किये 
उसने धर्म के उद्दिष्ट को सफल किया। (४५)

जीव पतु्र, पत्नी तथा पितरों से संतषु्टि की इच्छा करते हैं। लेकिन वह अपनी 
ही आत्मा से संतषु्टि की इच्छा क्यूँ नहीं करते?

पतु्र, पत्नी तथा पितरों से मिलने वाले सखु की अनित्यता खबू प्रसिद्ध ह।ै फिर 
भी अपनी ही आत्मा से मिलने वाले चिरंतन आनंद को छोड़ कर उस अनित्य सखु 
की इच्छा जीव क्यूँ करते हैं ऐसा आश्चर्य व्यक्त किया ह।ै (४६)

जब तक इच्छाए ँपरू्ण नहीं होती, तब तक दःुखभोग निश्चित ह।ै जब इच्छा ही 
नहीं रहगेी, तभी उत्कट सखु की प्राप्ति होगी। (४७)

अपनी इच्छाओ ंका विसर्जन करने के प्रति जो जागतृ ह ैवही सच्चा धार्मिक 
ह।ै इच्छा के पीछे अनसुरण करने वाले सभी अधार्मिक जीव हैं। (४८)

जैसे जैसे जीव इच्छापरू्ति के लिए कार्य करते हैं, वैसे वैसे कोई असंतोषरूप 
अग्नि प्रज्ज्वलित हो उठती ह।ै

इच्छापरू्ति के लिए पापकर्म करने के लिए भी जीव उद्युक्त होते हैं। उससे 
कर्मबंध की असंतषु्ट अग्नि प्रज्ज्वलित होती ह।ै (४९)

भगवान का कहना ह ैकि संसार में इच्छा के पिछे पिछे नहीं भागना चाहिए। 
क्योंकि इच्छा ही संसार का विस्तार करती ह ैऔर दःुखों को बढ़ावा दतेी ह।ै (५०)

धर्म सखुकर होता ह ैऔर सखु के प्रति होने वाले राग का हरण भी करता ह।ै 
इसलिए धर्म मनषु्यों का परम आनंददायक ह।ै

यहाँ ज्ञातव्य ह ै की धर्म जो सखु दतेा ह ै वह क्षणिक सांसारिक सखु नहीं 
बल्कि मोक्षरूप चिरंतन आत्मिक सखु ह।ै और उसका राग भी धर्म दरू कर दतेा ह ै
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जो अनित्य भौतिक सखु ह।ै इस प्रकार से धर्म में सौख्यकर होना और सौख्यरागहर 
होना ये दोनों गणु एकत्र रहते हैं। (५१)

अतिशय दरु्लभ मनषु्यजन्म को पा कर जो धर्म से दरू रहते हैं, उनको आगामि 
जन्म में पनुः धर्म की प्राप्ति कैसे होगी?

मोक्ष के लिए आवश्यक धर्माचरण केवल मनषु्य जन्म में ही शक्य ह।ै मनषु्य 
जन्म प्राप्त कर के भी यदि जीव धर्माचरण नहीं करेगा, तो पापाचरण से पतित हो 
कर फिर से मनषु्य जन्म नहीं पाएगा। अगर मनषु्य जन्म ही नहीं मिला तो फिर से 
धर्मपालन करना उसके लिए शक्य नहीं होगा। इसलिए बड़ी कठिनाई से प्राप्त इस 
मनषु्य जन्म में धर्म का ही पालन करना उचित ह।ै (५२)

जीव सखु के प्रति आसक्ति और दःुख के प्रति भीति पनुः पनुः धारण करते 
आया ह।ै अब उसे एक बार धर्म के प्रति प्रेम और आत्मा के विषय में चितंन करके 
देखना चाहिए। (५३)

यहाँ (इस संसार में) जीवात्मा के जो पाप, दोष और दरु्गुण हैं वह केवल 
सौख्यराग से ही उत्पन्न हुए हैं। (५४)

सखु की इच्छा करने वाले जीव पापाचरण में मग्न होकर लज्जा और अपने 
कुल के श्रेष्ठ आचारों का भी त्याग कर के सैंकड़ों दषु्कार्य करते हैं। उनका आचरण 
पश ुके समान रहता ह।ै

सखुाभिलाषी जीव पश ुकी तरह केवल भौतिक सखुों के पीछे पडे रहते हैं 
और आत्मिक आनंद के बारे में सोच नहीं सकते। (५५)

अपने और दसूरों के दोष भी (कर्म से संबद्ध होने के कारण) हानिकारक होते 
हैं। दोषों से बहुत अपयश मिलता ह ैऔर दरु्गति प्राप्त होती ह।ै (५६)

जिसने अशभु दरु्गुणों के कारण शभु सद्गुणों का नाश किया उसने अपनी 
सद्गति (मकु्ति) नष्ट कर के दरु्गति (संसार में पनुरावतृ्ति) ही निश्चित की। (५७)

जिनका चित्त अज्ञान से ग्रस्त ह ैउनको दरु्गुणों, दोषों और पापों से कलंकित 
सखु की इच्छा वैसी ही नहीं दिखती।

सांसारिक सखु की इच्छा दरु्गुणों, दोषों और पापों से नित्य कलंकित होती ह,ै 
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लेकिन अज्ञ जीवों को वो वैसी दिखती नहीं और वो उस को सुंदर समझ कर उसी में 
रममाण हो जाते हैं। (५८)

मोह बड़े सैन्य वाले राजा जैसा ह।ै राग इत्यादि उसके सैनिक हैं। वह धर्ममार्ग 
पर चलने वालों के मन में भी मोह पैदा करने का प्रयत्न करते हुए उनको संतप्त करते 
हैं। (अज्ञानी और अधर्मी तो सहजता से उनकी चपेट में आ ही जाते हैं।) (५९)

मोक्षरूप आत्मिक सखु की इच्छा करने वाले ने मोह का पराभव करना 
चाहिए और राग और द्वेष को स्वामी जैसे सेवक को निबद्ध करता ह,ै उसी तरह से 
निबद्ध करना चाहिए। (६०)

ग्रंथिदशे में स्थित और शदु्धयथाप्रवतृ्ति का आश्रित (जीव) अपरू्वकरण से 
तीव्र रागद्वेषरूप ग्रंथि का नाश करता ह।ै

जब जीव के कर्मों की स्थिति एक कोटाकोटिसागरोपम प्रमाण की हो 
जाती ह,ै तब उसे ग्रंथिदशे प्राप्त हुआ ऐसा कहा जाता ह।ै ग्रंथिदशे प्राप्त करने के 
लिए परुुषार्थ की अपेक्षा नहीं रहती। इसलिए उसे यथाप्रवतृ्तकरण कहते हैं। 
यथाप्रवतृ्तकरण अपनी चरमावस्था में शदु्धयथाप्रवतृ्तकरण कहा जाता ह।ै इसमें 
स्थित जीव का कोई अभतूपरू्व परिणाम निकल आता ह।ै उसे ही अपरू्वकरण कहा 
जाता ह।ै इस अपरू्वकरण से जीव रागद्वेषरूप निबिड ग्रंथि का भदे करता ह।ै उसके 
बाद सम्यक्त्वमोहनीय, मिथ्यात्वमोहनीय, मिश्रमोहनीय, और अनन्तानबुन्धि क्रोध, 
मान, माया, लोभ का क्षपण करता ह।ै यही सात प्रकृतियाँ ‘दर्शनसप्तक’ के नाम से 
जानी जाती ह।ै (६१)

दर्शनसप्तक को जीतने से अमलू्य सम्यक्त्व प्राप्त होता ह।ै उसके बाद एक 
मोक्षकें द्रित विचार का आविर्भाव होता ह।ै (६२)

संसार छोडना चाहिए, दीक्षा लेनी चाहिए, मोक्ष पाना चाहिए यहीं तीन बातें 
हमशेा याद रखें। 

जीव को चाहिए कि वो पहले सांसारिक सखुोपभोगों से निवतृ्त हो, फिर 
संन्यस्त वतृ्ति से जीवन जिये और अतं में मोक्ष को प्राप्त हो। यही तीन स्तरों का मार्ग 
शाश्वत ह।ै (६३)

कर्म से संयोग होना रोग जैसा ह।ै दहे की संगति विकार ह।ै इन दोनों 
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(कर्मसंयोग और दहेसंगति) से जीव में वेदना का निर्माण होता ह।ै इस पर मोक्ष ही 
(एकमात्र) उत्तम स्वास्थ्य ह।ै

रोग होने से शरीर जैसे जर्जर होता ह,ै वैसे ही कर्म से जीव की अवस्था होती 
ह।ै दहेरहित मकु्तावस्था जीव की प्रकृति ह,ै लेकिन कर्मबंध के कारण दहेसंयोगरूप 
विकार उसमें उत्पन्न होता ह।ै इन दोनों के कारण जीव दःुख भोगता ह ैजिसपर मोक्ष 
के अलावा दसूरा उपाय नहीं। (६४)

सांसारिक स्वार्थ की प्राप्ति के लिए आलस छोड़ कर जीव जितने यत्न करता 
ह,ै उससे आधे यत्नों से ही मोक्ष की प्राप्ति हो जाएगी।

मोक्षप्राप्ति की सहजता इस में बताई ह।ै सांसारिक सखु पाना मोक्ष पाने से भी 
कठिन ह।ै उसके लिए जितने कष्ट उठाने पड़ते हैं, उन के आधे प्रयास भी मोक्ष के 
प्रति सच्ची ईमानदारी से हो जायें, तो मोक्ष मिल ही जाएगा। (६५)

अज्ञान की यह विचित्रता आश्चर्यकारक ह ैकि दःुख देने वाले इस संसार में ही 
सभी जीवों का उत्कट आदर रहता ह।ै

जीवों का दःुखदायक संसार के प्रति आदर और परमानंददायक मोक्ष के 
प्रति अनादर सदवै दिखाई पड़ता ह।ै यह अज्ञानवश उत्पन्न विचित्रता बड़ी ही 
आश्चर्यकारक ह।ै वस्तुतः संसार के प्रति अनादर और मोक्ष के प्रति आदर होना 
चाहिए। लेकिन अज्ञ जीव यह बात समझ नहीं पाते। (६६)

सम्यक्त्व रागभाव और द्वेषभाव इन दोनों को नष्ट करता ह ैऔर श्रद्धाभाव के 
प्रकर्ष से आत्मा को परम शांति प्रदान करता ह।ै (६७)

जैसे पीयषू सरू्य के ताप का हरण करता ह,ै उसी तरह से सम्यक्त्व संसार के 
ताप का हरण करता ह।ै (अज्ञान की) मरू्च्छा को वह दरू करता ह,ै सत्त्व धारण करता 
ह ैऔर पाप को नष्ट करता ह।ै (६८)

संसार और आवास के प्रति उद्वेग, पाप का पश्चाताप, धर्म के मनोरथ और दवे 
तथा गरुुओ ंके प्रति महान आदर, सम्यक्त्व से जागतृ होता ह।ै (६९)

जिनाज्ञा की अधीनता, विधि का अत्यंत आग्रह, सत्य का निरूपण और 
शास्त्रवर्णित का पालन ये भी सम्यक्त्व के लक्षण ह।ै (७०)
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सर्वदा साधना को लक्ष्य कर के आचरण, छह आवश्यक क्रिया, भवभ्रमण 
की भीति और सदवै निर्वाण का स्मरण यह भी सम्यक्त्व के लक्षण ह।ै

सामायिक, स्तुति, वंदना, प्रतिक्रमणा, प्रत्याख्यान और कायोत्सर्ग यह षट् 
आवश्यक क्रियाए ँप्रसिद्ध ह।ै (७१)

आगमादि श्रेष्ठ ग्रंथों का स्वाध्याय, उनसे प्राप्त ज्ञान के द्वारा लौकिक सखुों का 
अनित्यत्व जान कर उनके प्रति उद्वेग का विचार, लौकिक दःुखों के प्रति साम्यदृष्टि 
का अवलंबन और प्रव्रज्याग्रहण की इच्छा भी सम्यक्त्व के लक्षण हैं। (७२)

मन पर निग्रह का प्रयत्न, कर्म के क्षय में उद्युक्त बदु्धि और आत्मचितंन में 
मग्नता यह गणु सम्यक्त्व से प्राप्त होते हैं। (७३)

प्रशम, संवेग, वैराग्य, आस्तिक्य और करुणा का आश्रित होकर बदु्धिमान 
मनषु्य ने सम्यक्त्व का चितंन करना चाहिए।

प्रशम का अर्थ ह ैशांति, संवेग ह ैमोक्ष की इच्छा, वैराग्य ह ैसांसारिक सखुों 
के राग का अभाव। इनके साथ ही आस्तिक्य अर्थात ् जिनवचनों में आस्था और 
करुणा का आश्रय ले कर बदु्धिमान मनषु्य ने सम्यक्त्व का चितंन करना चाहिए। 
प्रशम, संवेग, वैराग्य, आस्तिक्य और करुणा सम्यक्त्व की प्राप्ति के लिए आवश्यक 
हैं। (७४)

धर्मात्मा गणुों और गणुिजनों के प्रति प्रेम धारण करता ह।ै वह दोष का द्वेष 
करता ह,ै पर दोषिजनों के प्रति करुणा रखता ह।ै

गणुों से ही सम्यक् धर्माचरण हो सकता ह,ै इसलिए धर्मात्मा का गणु और 
गणुिजनों के प्रति प्रेम स्वाभाविक ह।ै दोष धर्ममार्ग से भ्रष्ट कराने वाले होने से उसके 
लिए द्वेष्य हैं। लेकिन दोषिजन सम्यक् उपदशे से गणुग्रहण कर सकते हैं इसलिए 
उनके प्रति धर्मात्मा करुणा से देखता ह।ै  (७५)

जिनाज्ञा ही श्रेष्ठ धर्म ह।ै जिनाज्ञा श्रेष्ठ क्रिया ह।ै जहाँ जिनाज्ञा नहीं वहाँ धर्म भी 
नहीं और क्रिया भी नहीं। (७६)

संसार में जो भी भौतिक सखु दिखते हैं, वह सदवै दःुखों के साथ ही रहते हैं। 
अतः सखु ही दःुखकारक ह।ै
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‘सखु ंसांसारिकम.्.. ददाति दरु्गतिम’् इस श्लोक (क्र. १४) में यह बात विस्तार 
से स्पष्ट की गई ह।ै (७७)

जो भी भौतिक दःुख हैं वह सारे कर्मक्षय करने वाले होते हैं। अतः उन दःुखों 
के नाश के लिए नया कर्मबंध निर्माण करने वाला कोई भी पाप नहीं करना चाहिए।

दःुखभोग से परू्वकृत पापकर्मों का क्षय होता ह।ै और कर्मक्षय के बाद दःुख 
भी अपने आप नष्ट हो जाते हैं। इसलिए भौतिक दःुख नष्ट करने के लिए कोई भी 
पापकर्म नहीं करना चाहिए। अन्यथा, वह कर्म नया कर्मबंध निर्माण करेंगे। (७८)

निर्वाणपद दिलाने वाले धर्म का आचरण भौतिक सखुलाभ के लिए नहीं 
करना चाहिए। जो कोट्यवधि द ेसकते हैं, उनसे कुछ रुपये नहीं माँगे जाते। (७९)

जो धर्मप्रवतृ्ति का आचरण केवल भौतिक सखु के लिए करेगा वह अपने ही 
हाथों से अपनी दरु्गति का निर्माण करेगा। (८०)

सखु के उपभोग से जीव कभी तपृ्त हुए नहीं और होंगे भी नहीं। (क्योंकि 
लौकिक सखु की अभिलाषा उपभोग से कभी शांत नहीं होती, बढती ही ह।ै उस 
के विपरीत—) जिन्होंने भौतिक सखु की आशा का त्याग किया वह जीव श्रेष्ठ तपृ्ति 
(मोक्ष) को प्राप्त करते हैं। (८१)

मानव जन्म मढू़ कर्मबंधों से अशदु्ध होता ह।ै अज्ञ मनषु्य के द्वारा जो नहीं 
करना चाहिए वही किया जाता ह ैऔर जो करना चाहिए वह नहीं किया जाता। 
(८२)

बलाढ्य राजा और धनवान व्यक्ति भी यहीं पर संपत्ति छोड के मतृ हुए। फिर 
भी यह विश्व धन की वासना से छूट नहीं रहा ह।ै (८३)

अन्नपानादि मोदसाधनों से खदु को सखुी मानने वाला जीव अपना 
वासनाधीनत्व देखने में समर्थ नहीं होता। (८४)

स्त्री, पतु्र, धन आदि परिग्रह के संग्रह कर के और लोगों के समक्ष महत्ता प्राप्त 
करने वाले महामढू नर्क  में गिरते हैं। (८५)

दानी, शीलवान,् तपस्वी, भावनाशील और धर्माचरण करनेवाले गहृस्थ भी 
सम्यक्त्व के संयोग से सद्गति प्राप्त करते हैं।(८६)
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तत्त्वचितंकों ने संसार का परित्याग कर परमार्थ की दीक्षा लेनी चाहिए। (८७)

दीक्षाग्रहण के सामर्थ्य का अभाव होना कोई दोष नहीं ह।ै कित ुदीक्षाग्रहण 
की इच्छा का ही अभाव होना अत्यंत दोषास्पद ह।ै (८८)

जो जो तीर्थंकर हुए हैं और जो भी होंगे वह सब परिव्रज्या का पालन करने से 
ही संसार तारक बने हैं। (८९)

श्रेष्ठ मनषु्यों ने आठँवे वर्ष में ही दीक्षा लेनी चाहिए। इस आय ुके बाद ली गई 
दीक्षा विलंबकारी मानी गई ह।ै (९०)

जिन्होंने दीक्षा का स्वीकार किया ह,ै उनका जीवन सफल होगा। क्योंकि 
दीक्षा आत्मा को परमानंद देने वाली और पारमशे्वरी होती ह।ै (९१)

दीक्षा कभी भी अपात्र को नहीं देनी चाहिए। जैसे, सिंही का दधू कभी मिट्टी 
के पात्र में नहीं रखा जाता। (९२)  

आराधना में रस लेने वाले गहृस्थों ने भी प्रथम योग्यता प्राप्त करनी चाहिए 
(और उसके बाद दीक्षा ग्रहण करनी चाहिए।) क्रमानसुार चलने से ही लाभ होता ह,ै 
क्रमनाश से हानि ही होती ह।ै (९३)

मार्ग का यथाक्रम अनसुरण ही धर्म की ओर पहला चरण ह।ै पैंतीस गणुों से 
शभु स्वभाव प्राप्त होता ह।ै (९४)

सम्यक् दर्शन के लाभ से शम आदि पहले बताये गये गणुों का उद्भव होता ह।ै 
यही परमार्थ धर्म की ओर दसूरा मंगल चरण ह।ै (९५)

अरिहतंों के धर्म पर निष्ठा रखनेवालों के इक्कीस सद्गुणों की स्तुति की गई ह।ै 
(उनकी प्राप्ति ही) धर्म की ओर अगला (तीसरा) चरण ह।ै (९६)

भावश्रावकधर्म के सत्रह गणु और बारह व्रतों से यकु्त होना धर्म की ओर 
चौथा चरण ह।ै (९७)

श्रद्धावंतों से एकादश प्रतिमाओ ंका भी यथाशक्ति पालन किया जाता ह।ै यह 
भगवद्दीक्षाग्रहण का निर्दोष क्रम ह।ै (९८)

जिसने गरुु से पंच महाव्रतों के साथ दीक्षा ली ह,ै उसने पच्चीस भावनाओ ं
का भी अगंीकार करना चाहिए। (९९)
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प्रमादरूप शत्रु को जीतना चाहिए, दःुखकारी गर्व का नाश करना चाहिए, 
अधिकाधिक ज्ञान प्राप्त करना चाहिए और गरुु की ईश्वर जैसी सेवा करनी चाहिए। 
(१००)

सदवै परसंयोग से डरना चाहिए, शदु्ध आत्मा का ध्यान करना चाहिए, 
आचरण सन्मार्ग से ही करना चाहिए।

परसंयोग ह ैकिसी भी दसूरी व्यक्ति या वस्तु से सखु की अपेक्षा से संयोग। वह 
कर्मबंध बनाने वाला और अनित्य होने से अतंतः दःुखदायक ही होता ह।ै इसीलिए 
उससे डर कर दरू रहना चाहिए। (१०१)

मान और अपमान में साम्यदृष्टि, लाभ और अलाभ में तलु्यता, सखु और 
दःुख में समाधान यह (द्वंद्वभदे का अभाव ही) साध ुका सलुक्षण ह।ै (१०२)

विद्वानों ने तीर्थंकरों के उपदशेानसुार ही बोलना चाहिए। प्रतिक्षण भगवंतों के 
बताये मार्ग पर ही जीना चाहिए। (१०३)

सिंह के समान दृढ पराक्रम से लोकसंज्ञा का परित्याग करना चाहिए। यह 
जीवन लोगों के लिए नहीं, बल्कि शासन के लिए ह।ै (१०४)

सत्त्वयकु्त परुुषों ने सत्य का ही ध्यान, गान और रक्षण करना चाहिए। सत्य के 
योग से ही धर्म ह।ै सत्य नष्ट होने पर हमारा भी नाश निश्चित ह।ै (१०५)

सत्यधर्म के मार्ग पर चलते हुए एकांतवास भी सहना पड़े तो वह असत्य के 
योग से मिलने वाले लाखों लोगों के महोत्सव से भी बड़ा ह।ै (१०६)

जिस मार्ग पर जाने से आगामि भव में मोक्ष मिले, उसी मार्ग पर चलना 
चाहिए यह सर्वज्ञों का मत ह।ै (१०७)

सभी आत्मा भवक्षय से परमानंद प्राप्त करें यही एक सब की सखुावह 
शभुाभिलाषा ह।ै (१०८) 
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तपागच्छाधिराजपजू्यपादाचार्यवर्य— 
श्रीमद्विजयरामचन्द्रसरूीश्वरोपदिष्टा 
मनुिश्रीप्रशमरतिविजयविरचिता

॥शुभाभिलाषा॥
(સંસ ક્ૃત ટીકાનો ગુજરાતી ભાવાર્થ)

આખા વિશ્વની યોનિને સારી રીતે જાણનારા, જગતના ગુરુ, વિશ્વને આનંદ 
આપનારા, જગતના ભાઇ અને પતિ ભગવાન મહાવીરનો જય થાઓ. (૧)

(આ ગ્રંથનું આરંભિક મંગલાચરણ છ.ે જમેાં કવિએ ભગવાન મહાવીરની 
સ્તુતિ કરી છ.ે પોતાના આધ્યાત્મિક જ્ઞાનથી ભગવાન વિશ્વના બધા જીવોની 
યોનિ જાણે છ.ે મોક્ષમાર્ગ બતાવવાને કારણે તે જગતના ગુરુ છ.ે મોક્ષ આપનારા 
હોવાને કારણે જગતને આનંદ આપનારા છ.ે મુક્તિ માટ ે મોટા ભાઇની જમે 
સહાય કરનારા હોવાથી જગદ્ભ્રાતા અને આખા વિશ્વના આરાધ્ય પરમેશ્વર 
હોવાથી જગત્પતિ પણ છ.ે વીર, અતિવીર, સન્મતિ, વર્ધમાન, મહાવીર આદિ 
પાંચ નામોથી વિખ્યાત ભગવાન માટ ેઆ પદ્યમાં પાંચ વિશેષણોનો ઉપયોગ કર્યો 
છ.ે)

જગતના પિતામહ, કરુણાના ઘર, શ્રુતના પ્રભવ અને તીર્થંકરોમાં અંતિમ 
સ્વામી ભગવાન (મહાવીર)ની વિજય થાઓ. (૨)

(ઘરમાં જમે પિતામહ પોતાના અનુભવ અને જ્ઞાનથી બધા લોકોને 
માર્ગદર્શન કરે છ,ે તેમ જ ભગવાન પણ આત્માનુભવ અને આત્મજ્ઞાનથી 
આખા વિશ્વને મોક્ષનું માર્ગદર્શન કરે છ.ે તે પોતે કરુણાના ઘર છ.ે એમનાથી 
જ આગમોનો વિકાસ થયો છ.ે એથી તે શ્રુતના પ્રભવ કહેવાયા છ.ે તીર્થંકરોમાં 
અંતિમ છતાં સર્વશ્રેષ્ઠ પણ છ.ે)

વિશ્વને ધર્મમાર્ગ દર્શાવનારા મહાત્મા ચિરકાળ સુધી વિજયી થાઓ. 
નંદીસૂત્રના પ્રારંભમાં જમેની સ્તુતિ કરાઈ છ ેતે (ભગવાન મહાવીર) તમારા મોક્ષ 
આપનારા થાઓ. (૩)

અનંત ઉપકારી શ્રી અરિહંતોના ઉપદેશને ચિત્તમાં નિત્ય ધારણ કરવો 
જોઇએ. (૪)



સંસારનો અર્થ થાય છ ેસંસરણ. જીવનાં પોતાના કર્મોના ફળથી સંયોગ 
અને રાગદ્ વેષમાં પરિભ્રમણ સંસાર કહેવાય છ.ે જન્મ અને મૃત્યુની સાથે જ 
રહેવાવાળા સંસારમાં કેવલ દુઃખ છ.ે સુખરસમાં આકર્ષિત થનારો જીવ સંસારમાં 
કરોડો કષ્ટોથી બંધાય છ.ે (૫)

જન્મ અને મરણ બન્ને દુઃખ આપનારા છ.ે જન્મ પણ વેદનાઓથી 
થાય છ ેઅને મરણ પણ વ્યાધિ અને વૃદ્ધતાને કારણે શરીરનો ક્ષયથી થાય છ.ે 
આ બન્નેની વચ્ચેના જીવનમાં પણ વિવિધ પ્રકારના દુઃખોથી જ સંગમ થાય 
છ.ે સુખનો આભાસ કરાવનારા અનુભવો પણ ક્ષણવારમાં નષ્ટ થઇ જવાથી 
અંતમાં દુઃખદાયક જ રહે છ.ે એ માટ ેજ જન્મથી લઇને મૃત્યુ સુધીનું જીવન 
તિરસ્કરણીય છ.ે (૬)

આ અસાર અને અપાર સંસારમાં સુખની અભિલાષા કરવાવાળા જીવ જ ે
કરે છ ેતેનાથી એના દુઃખ જ વધે છ.ે શાશ્વત સુખનો અભાવ હોવાથી સંસારને 
અસાર કહેવાયો છ.ે સુખના અભિલાષી જીવોના સંસારમાં જ ફરી બંધનને કારણે 
પાર કરવા માટ ેકઠિન હોવાથી તે અપાર કહેવાયો છ.ે (૭)

 સંસારના પ્રેમીને લાગે છ ેકે ‘બધાં સુખ જ મળ્યા કરે’ અને આ વિચાર 
જ તેના સુખોના નાશનું કારણ થાય છ.ે (૮)

ભરપૂર સામગ્રીથી જો જીવોના સુખ પ્રાપ્ત થાત તો ધનવાન વ્યક્તિ 
ચિંતાઓના ભારથી પરાભૂત કેવી રીતે દેખાત? ધનવાન વ્યક્તિઓ પણ 
ચિંતાગ્રસ્ત અને દુઃખી હોવાથી સંપત્તિ અને સાધનસામગ્રીની વિપુલતા સુખનું 
કારણ ન માની શકાય. (૯)

ધન, સંપત્તિ અને પત્ની, પુત્ર આદિ પરિગ્રહમાં સદૈવ સુખ જોનાર અજ્ઞાની 
જીવો તેને જ પામવા માટ ેપ્રયત્ન કરે છ.ે (પરંતુ પરિગ્રહ પણ અનિત્ય હોવાથી) 
દુઃખોથી જ બંધાતા પોતાને તે જાણતો નથી. (૧૦)

 (ભૌતિક) સુખોના ઉપભોગમાં રમમાણ, (સંપત્તિના) મદથી ઉન્મત્ત, 
(અહંકારને કારણે) વિવેકહીન જીવ પોતાના પુણ્યનાશ, પાપબંધ, દુર્ગતિ, અને 
દુષ્ટ ભાવનાને જાણતો નથી. 

પૂર્વમાં કરેલાં સારાં કર્મોથી સુખની પ્રાપ્તિ થાય છ,ે અને સુખના ઉપભોગથી 
તે પુણ્યકર્મોનો નાશ પણ છ.ે સર્વદા સુખની અભિલાષા રાખવાથી મનમાં ખરાબ 
ભાવનાનો અવિર્ભાવ થાય છ.ે સુખ પામવા માટ ેદુષ્કૃત્ય કરવાથી પાપનો બંધ 
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થાય છ,ે અને તે પાપબંધથી દુર્ગતિ પ્રાપ્ત થાય છ.ે (૧૧)

પૂર્વ જન્મમાં કોઇ સત્કર્મથી પામેલું શ્રેષ્ઠ પુણ્ય સજ્જનોએ કેવલ (ભૌતિક) 
સુખની ઇચ્છાથી નષ્ટ ન કરવું જોઇએ.

ફળના ઉપભોગથી કર્મનો ક્ષય થાય છ ે આ સિદ્ધાંત છ.ે એથી સુખના 
ઉપભોગથી પુણ્યનો નાશ થાય છ.ે તત્ત્વાર્થસૂત્રમાં પણ કહેવાયું છ-ે “शभु: पणु्यस्य 
अशभु: पापस्य”। (૧૨)

પાપકર્મોથી જ (જીવ પર) દુઃખોનંુ દારુણ આગમન થાય છ.ે સુખથી જ 
પાપોનો આત્મા સાથે સંગમ થાય છ.ે(૧૩)

(આના માટ ેઅગ્યારમા શ્લોકમાં વિસ્તારથી કહ્યું છ.ે)

સાંસારિક સુખ જીવને તુચ્છ આનંદ આપીને પછી નવા દૃઢ કર્મબંધ કરાવી 
દુર્ગતિ આપે છ.ે (૧૪)

સાંસારિક સુખ અનિત્ય હોવાને કારણે તેને તુચ્છ કહ્યું છ.ે એ સુખ પામવા 
માટ ેકરેલા કર્મ નવા બંધ નિર્માણ કરે છ ેઅને અંતમાં જીવને દુર્ગતિ આપે છ.ે

દેહ, સંપત્તિ, કુટુબં આદિ દ્વારા સુખ મેળવવામાં રમમાણ જીવ અધ્યાત્મની 
સાધક પાવન ભાવનાને દૂર છોડ ેછ.ે (૧૫)

શ્રેષ્ઠ વિદ્વાનોનું કહેવું છ ે કે,- મનના ભાવથી જ સુખ અને દુઃખ નિર્માણ 
થાય છ.ે એટલે મન જ મનુષ્યના બંધ અને મોક્ષનું કારણ છ.ે (૧૬)

બાહ્યઘટક તો કેવળ નિમિત્તમાત્ર છ.ે તેનાથી સંલગ્ન મનોભાવ જ સુખ 
અને દુઃખ પેદા કરે છ.ે એટલે મનને બંધ અને મોક્ષનું કારણ કહેવાયું છ.ે જો મન 
પર સંયમ રાખો તો બાહ્ય ઘટકો પર અવલંબિત સુખ અથવા દુઃખનો આવિર્ભાવ 
જ મનમાં નહીં થાય અને બંધ પણ નહીં થાય.

સુખનું રસિક ચિત્ત દુઃખ સહન કરવામાં સમર્થ નથી થતું. પણ જનેો 
સુખનો રસ ઓછો હોય તે માણસ દુઃખ સહન કરે છ.ે(૧૭)

દુઃખના અનુભવથી જીવ પરિગ્રહની વ્યર્થતા પણ જાણે છ.ે

સંસારમાં દુઃખ ભોગવવું પડ ેછ ેતેમાં કંઇ પણ નવું નથી. દુઃખ જો સંસારમાં 
નહીં મળે તો શું મોક્ષમાં રહેશે? (૧૮)

મોક્ષમાં દુઃખના અભાવના દૃઢીકરણ માટ ેઆ પ્રશ્ન કરાયો છ.ે
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સર્વ પ્રકારની આધિવ્યાધિઓથી યુક્ત આ અનાદિ સંસારમાં સુખ પર 
રાગની વૃત્તિ અને દુઃખ પર દ્ વેષની વૃત્તિ સહજ નિર્માણ થઇ છ.ે (૧૯)

કર્મથી આહત અને અજ્ઞાનથી આવૃત જીવ પોતાનો સુખ અને દુઃખથી 
નિવૃત્ત રહેનારો મૂળ શાંત સ્વભાવ ભૂલી જાય છ.ે (૨૦)

આ (અજ્ઞ જીવ) જમેાં પણ સુખ જૂએ છ,ે ત્યાં દુઃખની જ પરંપરા હોય છ.ે 
કરુણાના સાગર શ્રીમાન્ જિનેશ્વરે આ (પરંપરા) બતાવી છ.ે(૨૧)

શરીરના સંયોગથી જીવ દુઃખ ભાજન બને છ.ે તે દેહમાં મમત્વ છ ે તે 
કારણે જીવમાં સુખ અને દુઃખનો અનુભવ જાગૃત થાય છ.ે (૨૨)

જ્યારે જીવ શરીર રહિત અવસ્થા પ્રાપ્ત કરે છ ેત્યારે તેમાં દુઃખનો લવલેશ 
પણ નથી રહેતો. (૨૩)

કર્મના પ્રભાવથી જ ‘પુદ્ગલ’ રૂપ શરીર ઉત્પન્ન થાય છ.ે કર્મનાશ માટ ે
જ ેપુરૂષાર્થ થાય તે દ્વારા જીવનો દુઃખનાશ પણ નિશ્ચયથી થાય છ.ે (૨૪)

સંસારમાં કર્મસત્તાને આધીન રહેવું એ જ એકમાત્ર દુઃખ છ.ે અને તે 
કર્મસત્તાનો પરાજય કરવો એ સંસારનું એકમાત્ર સુખ છ.ે (૨૫)

ધન આદિના ઉપાર્જ નમાં જમે જીવ મોટો પુરુષાર્થ કરે છ.ે તેમ જ કર્મના 
નાશ માટ ેપણ જીવે વિશેષ પ્રયત્ન કરવો જોઇએ. (૨૬)

જનેાથી દેહની આસક્તિ નષ્ટ થાય છ,ે કર્મનો ઘણો નાશ થાય છ ેઅને 
સંસારનો અંત થાય છ ેતે ધર્મ શ્રેયસ્-નો અર્થાત્ મોક્ષનો માર્ગ છ.ે (૨૭)

સ્વતંત્ર વિચારથી કલ્યાણ નથી થતું. ભગવાનનાં વચનોના અભ્યાસથી 
શુભકારી ધર્મનો લાભ થાય છ.ે (૨૮)

સ્વતંત્ર વિચારોથી જો કોઇ ધર્મમાર્ગ પર પણ ચાલે તો પણ તેનામાં 
અહંકારનો પ્રવેશ અને માર્ગથી સ્ખલનાની સંભાવના અત્યધિક રહે છ.ે એટલે 
મોક્ષની ઇચ્છા રાખવાવાળાએ ભગવાનના વચનાનુસાર જ ધર્મમાર્ગ પર ચાલવું 
જોઇએ.

જીવ સંસારના દરેક જન્મમાં સુખ અને દુઃખ જવેા દ્ વંદ્વ ભાવોથી ઘેરાયેલો 
રહ્યો છ,ે પણ જીવ ધર્મના ચિંતનમાં મગ્ન રહ્યો નથી. (૨૯)

આ કારણે જીવની ભોગ આદિમાં પ્રવૃત્તિ તેને જન્મ સાથે જ  
જોડાયેલી હોય છ.ે એવામાં આરાધનાના વિચાર પણ દુર્લભ અને દુષ્કર બની 
જાય છ.ે (૩૦)
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આ પ્રમાણે આત્મધર્મથી વિયુક્ત અને મોહની આધીન દશા ધારણ 
કરનારો જીવ સુખ-દુઃખના વિભ્રમ રૂપ તાંડવમાં ફસાઇ જાય છ.ે (૩૧)

સમ્યગ્દર્શન પ્રાપ્ત કરનાર જીવ માનસિક દુઃખને જલ્દીથી જીતી લે છ.ે 
મિથ્યાત્વથી બાધિત જીવ અંતરંગ દુઃખોથી નિત્ય પીડિત રહે છ.ે (૩૨)

સમ્યગ્દર્શન પામવાથી જીવ સાંસારિક ભોગોની વ્યર્થતા સમજ ેછ,ે અને 
દુઃખથી યુક્ત ચિત્ત પર વિજય મેળવે છ.ે પણ મિથ્યાત્વથી બાધિત જીવ, જમે 
પહેલા પણ બતાવ્યું છ,ે અંતરંગ દુઃખોથી હંમેશા પીડિત રહે છ.ે

સંસારી જીવ દુઃખના દ્ વેષથી અને સુખના પ્રેમથી જ ેપણ પ્રવૃત્તિ કરે છ,ે તે 
તેના દુઃખની વૃદ્ધિ અને સુખના ક્ષયનું જ કારણ બને છ.ે (૩૩)

સુખ-દુઃખ, પ્રેમ-દ્ વેષ આદિ વિરોધોથી જ લૌકિક જીવન ભરેલું છ.ે અને આ 
દ્ વંદ્વના બન્ને વિભાગ દુઃખનું જ કારણ બને છ.ે

રાગ અને દ્ વેષ સદૈવ જીવની સાથે ચાલે છ.ે આનો તીવ્રતાનો આવેશ જ 
આત્માના મૂળ ચૈતન્ય સ્વભાવનો બાધક થાય છ.ે (૩૪)

તેમાં પણ રાગ જીવનો મહાશત્રુ છ.ે તે ઘણો બળવાન પણ છ.ે એથી જણેે 
રાગને જીત્યો તેણે પૂરું  વિશ્વ જીત્યું. (૩૫)

જ ેપ્રાપ્ત થયું છ ેઅને જનેે પ્રાપ્ત કરવાની આશા છ ેતે બન્નેમાં રાગની 
પ્રવૃત્તિ હોય છ.ે રાગ અતૃપ્ત રહેવાથી દ્ વેષગર્ભિત વિકાર ઉત્પન્ન થાય છ.ે (૩૬)

પ્રાપ્ત વસ્તુના નાશથી અને ઇષ્ટ વસ્તુની અપ્રાપ્તિથી રાગ અતૃપ્ત રહે છ.ે

દ્ વેષ પર વિજય મેળવવો સહેલો છ,ે પણ રાગનો નિગ્રહ કરવો કઠિન છ.ે 
એટલે જ ેજીવે પોતાનું ચિત્ત રાગથી મુક્ત કર્યું હોય તેનો પરમસુખથી સમાગમ 
થઇ ગયો છ ેએમ સમજો. (૩૭)

દ્ વેષનું મૂળ પણ રાગમાં હોય છ.ે એટલે દ્ વેષ પર વિજય મેળવવો એ રાગના 
નિગ્રહથી અધિક સુલભ છ.ે

રાગથી આતુર વ્યક્તિ પ્રસન્ન, પ્રશાંત અને પ્રબુદ્ધ હોય એવું ક્યારે પણ 
થયું નથી અને આગળ પણ નહીં થાય. (૩૮)

દુઃખોથી બચવું હોય અને સુખનો (ચિરંતન) સંગમ જોઇતો હોય તો 
વિદ્વાનોએ નિર્વાણપદ(મોક્ષ)ને મેળવવાની ઇચ્છા કરવી જોઇએ. (૩૯)

પરમપદ(મુક્તાવસ્થા)માં નિત્ય જીવન જ છ ે ત્યાં આયુષ્યનો ક્ષય  
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નથી થતો. ત્યાંનાં જીવનમાં કોઇ બીજાના સહયોગની પણ આવશ્યકતા નથી 
હોતી. (૪૦)

મુક્તાવસ્થામાં જીવ જરા, વ્યાધિ ઇત્યાદિથી ત્રસ્ત અને દુર્બલ નથી થતો. 
સંસારમાં કોઇ પણ કાર્ય માટ ેબીજાના સહયોગ જરૂર પડ ેછ.ે તે સહયોગ પણ 
અનિત્ય હોવાથી દુઃખકર છ.ે પણ મુક્તાવસ્થામાં એવા સહયોગની આવશ્યકતા 
નથી રહેતી.

સર્વદા શરીરરહિત હોવાથી મોક્ષાવસ્થામાં બિમારી, વાર્ધક્ય, ભૂખ, તરસ 
નથી રહેતા. તે અવસ્થામાં દુઃખનો આત્યંતિક નાશ થાય છ.ે (૪૧)

પરમ પદમાં બધાં સુખોની પ્રાપ્તિ થાય છ.ે આત્માનો કર્મબંધથી મુક્ત 
એવો સ્વતંત્ર્‌ય સ્વભાવ પરમપદમાં જ છ.ે (૪૨)

સંસારમાં સદૈવ કર્મવશતાને કારણે જીવનું પારતંત્ર્‌ય જ હોય છ.ે

જનેું વર્ણન પણ ન કરી શકાય એવો શ્રેષ્ઠ આનંદ પરમપદમાં પ્રાપ્ત થાય 
છ.ે એટલે કલ્યાણના ઇચ્છુ ક જીવે પરમપદ જ પ્રાપ્ત કરવું જોઇએ. (૪૩)

મોક્ષ પ્રાપ્ત કર્યા વગર જ જ ેસુખી થવાની ઇચ્છા રાખે છ ેતે (જીવ) જાણે 
તરસ લાગી હોય ત્યારે મૃગજળની ઇચ્છા કરે છ.ે (૪૪)

મૃગજલ જમે ફક્ત આભાસી જળ હોય છ,ે તેનું વાસ્તવિક અસ્તિત્વ હોતું 
નથી, તેમ જ સાંસારિક સુખ પણ આભાસી સુખ હોય છ,ે તેનું પણ ચિરંતન 
અસ્તિત્વ હોતું નથી.

જ ેકલ્યાણકારી જીવે હૃદયમાં મોક્ષને બિરાજમાન કર્યો, તેને મળेલો ધર્મ 
સફળ થઇ ગયો. (૪૫)

મોક્ષરૂપ ચિરંતન આનંદની પ્રાપ્તિ કરવી જ ધર્મનો ઉદ્ દેશ છ,ે નહીં કે 
સાંસારિક સુખોની પ્રાપ્તિ. એટલે જણેે ધર્માચરણથી મોક્ષ પ્રાપ્તિ માટ ેપ્રયત્ન કર્યો 
તેણે ધર્મના ઉદ્ દેશને સફળ કર્યો.

પુત્ર, પત્ની તથા પિતા દ્વારા સંતોષ મળે તેવું જીવ વિચારે છ ેપણ તે જીવ 
પોતાના જ આત્માદ્વારા આવો સંતોષ મળે એવી ઇચ્છા કેમ નથી કરતા? (૪૬)

પુત્ર, પત્ની તથા પિતાથી મળવાવાળા સુખની અનિત્યતા ખૂબ પ્રસિદ્ધ છ.ે 
તો પણ પોતાના જ આત્માથી મળનારા ચિરંતન આનંદને છોડીને તે અનિત્ય 
સુખની ઇચ્છા જીવ કેમ કરે છ ેએવું આશ્ચર્ય વ્યક્ત કર્યું છ.ે
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જ્યાં સુધી ઇચ્છાઓ પૂરી નથી થતી ત્યાં સુધી દુઃખ આવશે એ નિશ્ચિત છ.ે 
જ્યારે ઇચ્છા ઊભી નહીં થાય ત્યારે ઉત્કટ સુખની અનુભૂતિ અવશ્ય થશે. (૪૭)

પોતાની ઇચ્છાઓનો પરિત્યાગ કરવામાં જ ેજાગૃત છ ેતે સાચો ધાર્મિક છ.ે 
ઇચ્છાની પાછળ વહેવાવાળા બધાં અધાર્મિક જીવ છ.ે (૪૮)

જમે જમે જીવ ઇચ્છાપૂર્તિ માટ ેકાર્ય કરે છ ેતેમ તેમ અસંતોષરૂપ કોઇ 
ભારે અગ્નિ પ્રજ્જ્વલિત થઇ જાય છ.ે (૪૯)

ઇચ્છાપૂર્તિ માટ ેપાપકર્મ કરવા પણ જીવ ઉદ્યત થાય છ.ે તેનાથી કર્મબંધનો 
અસંતુષ્ટ અગ્નિ પ્રજ્જ્વલિત થાય છ.ે

ભગવાન ફરમાવે છ ેકે, સંસારમાં ઇચ્છાનુસારી વર્તન ક્યારેય નહીં કરવું 
જોઇએ. કેમ કે ઇચ્છા જ સંસારનો વિસ્તાર કરે છ ેઅને દુઃખોને વધારે છ.ે (૫૦)

ધર્મ સુખકર તો છ ેજ, ધર્મ સુખના રાગને દૂર પણ કરે છ.ે માટ ે ધર્મ 
મનુષ્યોની માટ ેપરમ આનંદનું કારણ બને છ.ે (૫૧)

ધર્મ જ ે સુખ આપે છ ે તે ક્ષણિક સાંસારિક સુખ નથી પણ મોક્ષ રૂપ 
ચિરંતર આત્મીય સુખ છ.ે અને જનેા રાગને ધર્મ દૂર કરે તે અનિત્ય ભૌતિક 
સુખ છ.ે આવી રીતે ધર્મમાં સુખકર થવું અને સુખના રાગને દૂર કરનારા થવું આ 
બન્ને ગુણો એકત્ર રહે છ.ે

અતિશય દુર્લભ મનુષ્યજન્મને પામીને જ ેધર્મથી દૂર રહે છ ેતેને આવતા 
જન્મમાં પાછો ધર્મ કેવી રીતે મળ?ે (૫૨)

મોક્ષ માટ ેઆવશ્યક ધર્માચરણ કેવળ મનુષ્ય જન્મમાં જ શક્ય છ.ે મનુષ્ય 
જન્મ પ્રાપ્ત કરીને પણ જો જીવ ધર્માચરણ નહીં કરે તો પાપાચરણથી પતિત 
થશે અને અન્ય ગતિમાં જશે ત્યાંથી ફરી પાછો મનુષ્ય જન્મ નહીં પ્રાપ્ત કરે. જો 
મનુષ્યજન્મ ન મળ્યો તો ધર્મનું પાલન કરવું તેના માટ ેશક્ય નથી. એટલે ઘણી 
મહેનતથી પ્રાપ્ત થયેલા આ મનુષ્યજન્મમાં ધર્મનું જ પાલન કરવું ઉચિત છ.ે 

જીવ સુખની આસક્તિ અને દુઃખનો ભય દરેક ભવમાં ધારણ કરતો રહ્યો 
છ.ે હવે આ ભવમાં એકવાર ધર્મનો પ્રેમ અને આત્માની વિષયમાં ચિંતા કરે એ 
ઉચિત છ.ે (૫૩)

આપણા આત્મામાં જ ેપાપ, દોષ અને દુર્ગુણ છ ેતે કેવળ સુખના રાગના 
કારણે જ ઉત્પન્ન થયેલા છ.ે (૫૪)
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સુખની તીવ્ર ઇચ્છાવાળો જીવ પાપાચરણમાં મગ્ન થઇને લજ્જાનો અને 
પોતાના કુળના શ્રેષ્ઠ આચારોનો પણ ત્યાગ કરે છ ેઅને હજારો દુષ્કાર્ય કરે છ.ે 
તેમનું આચરણ પશુ જવેું હોય છ.ે (૫૫)

પશુ જમે કેવળ ભૌતિક સુખોની પાછળ પડ ેછ,ે આત્મિક આનંદને વિચારી 
નથી શકતા, તેવી જ અવસ્થા સુખાભિલાષી જીવોની હોય છ.ે

પોતાના અને બીજાના દોષો પણ (કર્મથી સંબદ્ધ હોવાને કારણે) હાનિકારક 
હોય છ.ે દોષોથી ઘણો અપયશ મળે છ ેઅને દુર્ગતિ પ્રાપ્ત થાય છ.ે (૫૬)

જણેે પોતાના અશુભ દુર્ગુણોને કારણે પોતાના શુભ સદ્ગુણોનો નાશ કર્યો 
તેણે પોતાની સદ્ગતિ(મુક્તિ)નો નાશ કર્યો છ ેઅને દુર્ગતિ (સંસારમાં પુનરાવૃત્તિ) 
જ નિશ્ચિત કરી. (૫૭)

સુખની ઇચ્છા દુર્ગુણ, દોષ અને પાપ દ્વારા કલંકિત હોય છ.ે આ વાત 
અજ્ઞાનીને સમજતી નથી. (૫૮)

સાંસારિક સુખની ઇચ્છા દુર્ગુણો, દોષો અને પાપોથી નિત્ય કલંકિત હોય 
છ,ે પણ અજ્ઞાની જીવોને તે તેવી દેખાતી નથી અને તે તેને પવિત્ર માનીને તેમાં જ 
રમમાણ થાય છ.ે

મોહરાજાના સૈન્યમાં રહેલા રાગાદિ સૈનિકો, ધર્માત્માઓનાં મનમાં પણ 
સંક્લેશનું નિર્માણ કરી દે છ.ે (૫૯)

(અજ્ઞાની અને અધર્મી જીવ તો સહજતાથી તેના હાથમાં આવી જ જાય 
છ)ે

આત્મિક સુખના ઇચ્છુ ક જીવે, રાગ દ્ વેષને પોતાના દાસની જમે અંકુશમાં 
લઇ બાંધી રાખવા જોઇએ. (૬૦)

ગ્રંથિદેશે પહોંચેલો જીવ શુદ્ધ યથાપ્રવૃત્તિ કરણ અને અપૂર્વ કરણ દ્વારા 
રાગ-દ્ વેષની તીવ્ર ગાંઠ રૂપી ગ્રંથિનો નાશ કરે છ.ે (૬૧)

જ્યારે જીવના કર્મોની સ્થિતિ એક કોટાકોટિસાગરોપમ પ્રમાણની થાય 
છ,ે ત્યારે તે ગ્રંથિદેશે પ્રાપ્ત થયો એમ કહેવાય છ.ે ગ્રંથિદેશ પ્રાપ્ત કરવા માટ ે
પુરુષાર્થની અપેક્ષા નથી હોતી. એટલે જ તેને યથાપ્રવૃત્તિકરણ કહેવાય છ.ે 
યથાપ્રવૃત્તિકરણ આપણી ચરમ અવસ્થામાં શુદ્ધ યથાપ્રવૃત્તિકરણ કહેવાય છ.ે 
આમાં રહેલ જીવને અપૂર્વ પરિણામ આવે છ.ે તેને જ અપૂર્વકરણ કહેવાય 
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છ.ે આ અપૂર્વકરણથી જીવ રાગદ્ વેષરૂપ ગાઢ ગ્રંથિનો ભેદ કરે છ.ે ત્યાર પછી 
સમ્યક્ત્વમોહનીય, મિથ્યાત્વમોહનીય, મિશ્રમોહનીય અને અનંતાનુબંધિ ક્રોધ, 
માન, માયા, લોભનો ક્ષય કરે છ.ે આ જ સાત પ્રકૃતિઓ ‘દર્શનસપ્તક’ના નામથી 
ઓળખાય છ.ે

એ જીવ દર્શન સપ્તકને જીતે છ ેઅને એને અણમોલ સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્ત થાય 
છ.ે ત્યાર પછી એક મોક્ષકેંદ્રી વિચારનો આવિર્ભાવ થાય છ.ે (૬૨)

છોડવા જવેો સંસાર, લેવા જવેું સંયમ, મેળવવા જવેો મોક્ષ આ ત્રણ વાત 
કાયમ યાદ રાખવી જોઇએ. (૬૩)

જીવે પહેલા સાંસારિક સુખોપભોગથી નિવૃત્ત થાય, પછી સંયમ વૃત્તિથી 
જીવન જીવે અને અંતમાં મોક્ષને પ્રાપ્ત કરે. આ ત્રણ પદનો માર્ગ શાશ્વત છ.ે

કર્મ સાથે સંયોગ એ રોગ છ.ે આ રોગમાંથી આવેલા વિકાર એ શરીર છ.ે 
આ (રોગ અને વિકારને લીધે) જીવ સંસાર મા વિવિધ દુઃખ ભોગવે છ.ે મોક્ષ એ 
થાય છ.ે મોક્ષ જ (એકમાત્ર) સાચું આરોગ્ય છ.ે (૬૪)

રોગ હોવાથી જમે શરીર જર્જરિ ત થાય છ ેતેમ જ કર્મથી જીવની અશુભ 
અવસ્થા થાય છ.ે દેહરહિત મુક્તાવસ્થા જીવની પ્રકૃતિ છ,ે પણ કર્મબંધના કારણે 
દેહસંયોગરૂપી વિકાર તેમાં ઉત્પન્ન થાય છ.ે આ બન્નેને કારણે જીવ દુઃખ ભોગવે 
છ ેતેના પર મોક્ષ સિવાય બીજો ઉપાય નથી.

સાંસારિક સ્વાર્થની પ્રાપ્તિ માટ ેઆળસ છોડીને જીવ જટેલા પ્રયત્ન કરે છ ે
તેનાથી અડધા પ્રયત્નો જીવ કરે તોય એને મોક્ષની પ્રાપ્તિ થઇ જાય.(૬૫)

મોક્ષપ્રાપ્તિની સહજતા આમાં બતાવી છ.ે સાંસારિક સુખ મેળવવું મોક્ષ 
પામવાથી કઠિન છ.ે તેના માટ ેજટેલા કષ્ટો ઉપાડીએ તેના અડધા પ્રયાસ પણ 
મોક્ષ માટ ેસાચી ઇમાનદારીથી થઇ જાય તો મોક્ષ મળી જ જશે.

અજ્ઞાનની આ વિચિત્રતા આશ્ચર્યકારક છ ે કે, દુઃખ આપવાવાળા આ 
સંસાર માટ ેબધા જીવોને ઘણો આદર હોય છ.ે (૬૬)

દુઃખદાયક સંસાર પર બધા જીવોને આદર અને પરમાનંદદાયક મોક્ષ 
પર અનાદર હંમેશા દેખાઇ આવે છ.ે આ અજ્ઞાનવશ ઉત્પન્ન થયેલી વિચિત્રતા 
ઘણી આશ્ચર્ય કારક છ.ે વસ્તુતઃ સંસાર પર અનાદર અને મોક્ષ પર આદર હોવો 
જોઇએ.

शुभाभिलाषा (સંસ ક્ૃત ટીકાનો ગુજરાતી ભાવાર્થ)	 57



સમ્યક્ત્વ રાગ અને દ્ વેષ આ બન્નેને ક્ષીણ બનાવે છ ેઅને શ્રદ્ધાના પ્રકર્ષથી 
આત્માને પરમશાંતિ પ્રદાન કરે છ.ે (૬૭)

સમ્યક્ત્વ, સંસારમાં અમૃત જવેું છ.ે જ ેતાપને હરે છ,ે અજ્ઞાનની મૂર્છાને 
દૂર કરે છ,ે સત્ત્વ આપે છ ેઅને પાપોને નષ્ટ કરે છ.ે (૬૮)

સંસારનો ઉદ્ વેગ, પાપનો મોટો પશ્ચાતાપ, ધર્મના મનોરથ અને દેવ તથા 
ગુરુઓનો મહાન આદર આ બધું સમ્યક્ત્વથી જન્મે છ.ે (૬૯)

જિનાજ્ઞાની અધીનતા, વિધિનો અત્યંત આદર, સત્ય ઉપદેશનો આગ્રહ 
અને શાસ્ત્રવર્ણિત આચાર આ પણ સમ્યક્ત્વના લક્ષણ છ.ે (૭૦)

સર્વદા સાધનાને લક્ષ્ય બનાવીને આચરણ, છ આવશ્યકક્રિયા, ભવ 
ભ્રમણનો ભય અને સદૈવ મોક્ષનું સ્મરણ આ પણ સમ્યક્ત્વના લક્ષણ છ.ે (૭૧)

સામાયિક, સ્તુતિ, વંદન, પ્રતિક્રમણ, પ્રત્યાખ્યાન અને કાયોત્સર્ગ આ છ 
આવશ્યક ક્રિયાઓ પ્રસિદ્ધ છ.ે

આગમાદિ શ્રેષ્ઠ ગ્રંથોનો સ્યાધ્યાય, તે લૌકિક સુખો માટ ેઉદ્ વેગનો ભાવ, 
લૌકિક દુઃખો પ્રત્યે સમતાનો ભાવ અને પ્રવ્રજ્યાગ્રહણની ઇચ્છા આ બધા 
સમ્યક્ત્વના લક્ષણ છ.ે (૭૨)

મન પર અંકુશ રાખવાનો પ્રયત્ન, કર્મના ક્ષયમાં અભિરૂચિ અને 
આત્મચિંતનમાં મગ્નતા આ ગુણ સમ્યક્ત્વથી પ્રાપ્ત થાય છ.ે (૭૩)

પ્રશમ, સંવેગ, વૈરાગ્ય, આસ્તિક્ય અને કરુણા દ્વારા બુદ્ધિમાન્ મનુષ્યોએ 
સમ્યક્ત્વથી ભાવિત થવું જોઇએ. (૭૪)

પ્રશમનો અર્થ છ ેશાંતિ, સંવેગ છ ેમોક્ષ પ્રત્યે અભિલાષા, વૈરાગ્ય એટલે 
સાંસારિક સુખોના રાગનો અભાવ. આની સાથે જ આસ્તિક્ય અને કરુણા 
સમ્યક્ત્વમાં રહે છ.ે

ધર્માત્મા ગુણો અને ગુણિજનો પર પ્રેમ ધારણ કરે છ.ે તે દોષનો દ્ વેષ કરે 
છ,ે પરંતુ દોષિજનો પ્રત્યે ઘણી કરુણા રાખે છ.ે (૭૫)

ગુણોથી જ સારું  ધર્માચરણ થઇ શકે છ,ે એટલે જ ધર્માત્માનો ગુણ અને 
ગુણિજન પ્રત્યે પ્રેમ સ્વાભાવિક છ.ે દોષ ધર્મમાર્ગથી ભ્રષ્ટ કરવાવાળા હોવાથી 
તેના માટ ે દ્ વેષ્ય છ.ે પણ દોષિજન સમ્યક્ ઉપદેશથી ગુણગ્રહણ કરી શકે છ ે
એટલે તેઓ પ્રત્યે ધર્માત્મા કરુણાથી જૂએ છ.ે
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જિનાજ્ઞા જ શ્રેષ્ઠ ધર્મ છ.ે જિનાજ્ઞા શ્રેષ્ઠ ક્રિયા છ.ે જ્યાં જિનાજ્ઞા નથી ત્યાં 
ધર્મ પણ નથી અને ક્રિયા પણ નથી. (૭૬)

સંસારમાં જ ેપણ ભૌતિક સુખ દેખાય છ,ે તે સદૈવ દુઃખોથી ઘેરાયેલંુ જ 
રહે છ.ે એથી સુખ જ દુઃખકારક છ.ે (૭૭)

‘सखु ं सांसारिकम.्.. ददाति दरु्गतिम’् આ શ્લોકમાં આ વાત વિસ્તારથી 
સ્પષ્ટ કરેલી છ.ે

જ ેપણ ભૌતિક દુઃખ આવે છ ેતે બધા કર્મક્ષય કરવામાં સહાયકારી બને 
છ.ે તે દુઃખોને નાશ કરવા માટ ેપાપ કરીને નવો કર્મબંધ ન કરવો જોઇએ. (૭૮)

દુઃખભોગથી પૂર્વકૃત પાપકર્મોનો ક્ષય થાય છ ેઅને કર્મક્ષય પછી દુઃખ 
પણ પોતાની મેળે નાશ પામે છ.ે એટલે ભૌતિક દુઃખ નષ્ટ કરવા માટ ેકોઇ પણ 
પાપકર્મ નહીં કરવું જોઇએ. અન્યથા તે કર્મ નવા કર્મબંધ નિર્માણ કરશે.

નિર્વાણ પદ અપાવનાર ધર્મનું પાલન ભૌતિકસુખના લાભ માટ ેન કરવું 
જોઇએ. જ ે કરોડ આપી શકતા હોય તેમની પાસે ક્યારેય થોડાક રુપિયા ન 
મંગાય. (૭૯)

જ ેધર્મ પ્રવૃત્તિનું આચરણ કેવલ ભૌતિક સુખ માટ ેકરે છ ેતે પોતાના જ 
હાથે પોતાની દુર્ગતિનું નિર્માણ કરે છ.ે (૮૦)

સુખના ઉપભોગથી જીવ ક્યારેય તૃપ્ત થયો નથી અને થશે પણ નહીં. 
(કેમ કે લૌકિક સુખની અભિલાષા ઉપભોગથી ક્યારેય શાંત થતી નથી, વધે જ 
છ.ે તેનાથી વિપરીત-) જમેણે ભૌતિક સુખની આશાનો ત્યાગ કર્યો તે જીવ શ્રેષ્ઠ 
તૃપ્તિ (મોક્ષ)ને પામે છ.ે (૮૧)

અજ્ઞાની જીવો, માનવ જન્મને કર્મબંધ દ્વારા કલંકિત કરે છ.ે કેમ કે 
અજ્ઞાની મનુષ્યો જ ેનહીં કરવું જોઇએ તે જ કરશે અને જ ેકરવું જોઇએ તે નહીં 
કરે. (૮૨)

રાજાઓ અને શ્રીમંતો પણ પોતાની સંપત્તીને આ જગતમાં જ છોડીને મરી 
ગયા. તો પણ આ ધનની વાસનાને છોડી રાકતું નથી. (૮૩)

અન્નપાનાદિના આનંદથી પોતાને સુખી માનવાવાળો જીવ એ સમજી નથી 
શકતો કે પોતે વાસનાને પરવશ છ.ે (૮૪)

સ્ત્રી, પુત્ર, ધન આદિ પરિગ્રહ દ્વારા લોકોના મહત્તા મેળવનારા મહામૂઢ છ ે
વરે નરકમાં પડ ેછ.ે (૮૫)
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દાન, શીલ, તપ અને ભાવ દ્વારા ધર્માચરણ કરવાવાળા ગૃહસ્થ પણ 
સમ્યક્ત્વના પ્રભાવે સદ્ગતિ પ્રાપ્ત કરે છ.ે (૮૬)

તત્ત્વચિંતકોએ સંસારનો પરિત્યાગ કરીને પરમાર્થની આધારશીલા સમી 
દીક્ષા લેવી જોઇએ. (૮૭)

દીક્ષા ન લઇ શકાય એ મોટો દોષ નથી. પરંતુ દીક્ષા લેવાની ઇચ્છાનો જ 
અભાવ એ મોટો દોષ છ.ે (૮૮)

જ ેજ ેતીર્થંકર થયા અને જ ેપણ થશે તે બધા દીક્ષા લઇને જ ભગવાન 
બન્યા છ.ે (૮૯)

ઉત્તમ જીવે આઠમા વર્ષે જ દીક્ષા લેવી જોઇએ. આઠ વરસ પછી લીધેલી 
દીક્ષા વિલંબકારી મનાઇ છ.ે (૯૦)

જમેણે દીક્ષા લાધી તેમનું જીવન સફળ. દીક્ષા આત્માને પરમાનંદ આપે 
છ.ે દીક્ષા અતિશય પાવન છ.ે (૯૧)

દીક્ષા કદાપિ અપાત્ર ને ન અપાય. સિંહણનું દૂધ ક્યારેય માટીના વાસણમાં 
ન મૂકાય. (૯૨)

આરાધનાના પ્રેમીએ સૌ પ્રથમ ધર્મની યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવી જોઇએ આ 
ક્રમ અનુસાર ચાલવાથી જ લાભ થાય છ,ે ક્રમનો ભંગ કરવાથી હાનિ જ થાય 
છ.ે (૯૩)

માર્ગાનું સારિતા ધર્મનું પહેલું ચરણ છ.ે આમાં પાત્રીસ ગુણોથી સ્વભાવ 
શુભ બને છ.ે છ.ે (૯૪)

સમ્યગ્દર્શન દ્વારા પ્રશમ, સંવેગ, નિર્વેદ,આસ્તિક્ય અને અનુકંપા આ પાંચ 
ગુણ પ્રકટ ેછ.ે આ ધર્મનું બીજુ ંમંગલ ચરણ છ.ે (૯૫)

શ્રાવકના ઉત્તમ અને પવિત્ર એવા  એકવીશ ગુણો એ ધર્મનું ત્રીજુ ંચરણ 
છ.ે (૯૬)

ભાવશ્રાવક બાર વ્રત સહિત સત્તર ગુણો ધારણ કરે તે ધર્મનું ચોથું ચરણ 
છ.ે (૯૭)

શ્રાવકની અગ્યાર પ્રતિમાઓનું પણ યથાશક્તિ પાલન કરવું જોઇએ. આ 
દીક્ષાગ્રહણનો ઉચિત ક્રમ છ.ે (૯૮)

જણેે ગુરુ પાસે પાંચ મહાવ્રતો સાથે દીક્ષા લીધી છ,ે તેણે પચ્ચીસ 
ભાવનાઓને પણ અંગીકાર કરવી જોઇએ. (૯૯)
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પ્રમાદરૂપ શત્રુને જીતવો જોઇએ, દુઃખકારી ગર્વનો નાશ કરવો  
જોઇએ, અધિકાધિક જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું જોઇએ અને ગુરુની ઇશ્વર વત્ સેવા કરવી 
જોઇએ. (૧૦૦)

સદૈવ પરસંયોગથી ડરવું જોઇએ, શુદ્ધ આત્માનું ધ્યાન કરવું જોઇએ, 
આત્માનું કલ્યાણ થાય તેવી રીતે શુભ ઉપયોગ બનાવી રાખવો જોઇએ. (૧૦૧)

કોઇ પણ બીજી વ્યક્તિ અથવા વસ્તુથી સુખની અપેક્ષાથી સંયોગ તે 
પરસંયોગ છ.ે તે કર્મબંધ કરાવે છ ેઅને અનિત્ય હોવાથી અંતમાં દુઃખદાયક જ 
થાય છ.ે એટલે તેનાથી ડરીને દૂર રહેવું જોઇએ.

માન અને અપમાનમાં સમાન દૃષ્ટી રાખવી જોઇએ. લાભ અને અલાભમાં 
તુલ્ય ભાવ રાખવો જોઇએ. સુખ અને દુઃખમાં સમાધિ રાખવી જોઇએ. આ સાધુનું 
સુલક્ષણ છ.ે (૧૦૨)

સુક્ષ્મ પ્રજ્ઞાવાન્ જીવોએ તીર્થંકરોના ઉપદેશ અનુસાર જ બોલવું જોઇએ. 
પ્રતિક્ષણ ભગવંતોએ ફરમાવેલા વચન અનુસાર જીવન જીવવું જોઇએ. (૧૦૩)

સિંહ જવેા દૃઢ પરાક્રમ સાથે લોકસંજ્ઞાનો પરિત્યાગ કરવો જોઇએ. આ 
જીવન લોકો માટ ેનહીં પરંતુ શાસન માટ ેછ.ે (૧૦૪)

સત્ત્વયુક્ત પુરુષોએ સત્યનું જ ધ્યાન, ધરવું જોઇએ, ઉચ્ચારણ કરવું 
જોઇએ, સંરક્ષણ કરવું જોઇએ. સત્યના યોગથી જ ધર્મ છ.ે સત્યનો નાશ થવાથી 
આપણો જ નાશ છ.ે (૧૦૫)

સત્યધર્મના માર્ગપર એકલા રહેવું પડ ેતો તે ચાલે પણ અસત્યના આધારે 
લાખો લોકોનો મહોત્સવ મળે તે ન ચાલે. (૧૦૬)

સર્વજ્ઞ ભગવંતો ફરમાવે છ ે કે જ ેમાર્ગ પર ચાલવાથી આગામિ ભવમાં 
મોક્ષ મળે, તે જ માર્ગ પર ચાલવું જોઇએ. (૧૦૭)

સૌ આત્માઓ સંસારને ક્ષય કરીને પરમાનંદ પામે એ જ એક સુખકારી 
શુભાભિલાષા. (૧૦૮)
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तपागच्छाधिराजपजू्यपादाचार्यवर्य— 
श्रीमद्विजयरामचन्द्रसरूीश्वरोपदिष्टा 
मनुिश्रीप्रशमरतिविजयविरचिता

॥शुभाभिलाषा॥
(English Translation)

May the knower of the origin of the world’s all creatures, 
preceptor of the world, spreader of happiness in the world, 
brother of the world and master of the world lord Mahāvīra be 
victorious! (1)

May lord Mahāvīra, the grandfather of the world, abode 
of compassion, origin of śruta, last master of tīrthaṅkaras be 
victorious! (2)

May the great soul, who offered virtuous path to the world, 
be victorious! May he, who has been praised in the initial verses 
of the Nandīsūtra, be liberator for you! (3)

The teachings of favourable and dignified arhats should 
be kept in mind by the (people) desirous of good fortune. (4)

There is only sorrow in the world accompanied by birth 
and death. Those attracted towards it because of the enjoyments, 
get bound by tens of millions of difficulties. (5)

Life begins with sorrow. Life ends with sorrow. Only sor-
rows are attached in between these two (birth and death). (6)

Whatever the creatures desirous of joy do in this sapless 
and boundless world, (ultimately) increases their sorrows. (7)

The thought - ‘I should have all the happiness’- of the soul 
affectionate towards worldly existence becomes the cause of the 
destruction of his happiness. (8)

If the happiness of people was obtained by the multitude 
of wealth, why would the wealthy people be defeated by the 
loads of worries? (9)



Those, who see happiness in the household things (wealth, 
family, relatives etc.) and make efforts to achieve them, do not 
realize themselves getting bound by sorrows. (10)

Those foolish, who are intoxicated by pride and engaged 
in worldly pleasures, do not understand their own loss of vir-
tues, increase in sins, misfortune and wicked feeling. (11)

A virtuous person should not destroy his merits earned by 
previous life’s good acts merely by the want of worldly plea-
sures. (12)

Harsh fall of deep sorrows is caused by sinful acts. Sins 
get attached to the soul through worldly enjoyments. (13)

With new bonds of actions, worldly pleasures cause mis-
fortune to the soul after giving void happiness. (14)

 (Ignorant soul) engaged in procuring worldly pleasures 
through body, wealth and family; leaves away the virtuous feel-
ing that can achieve highest spirit. (15)

Great scholars say that joy and sorrow are born out of 
states of mind. Thus, mind is the cause of binding and liberation 
of humans. (16)

Mind, which has tasted the juice of joy, cannot bear sor-
row. A person, who has not experienced even a little bit of hap-
piness, can bear sorrow. (17)

It is known that the world is full of sorrow. If there would 
not be sorrow in the world, where would it be? In the bliss? (18)

This world exists from eternity, and it is filled with all 
kinds of misfortunes and disorders. Behaviours of affection to-
wards joy and hate towards sorrow have arisen from it. (19)

Souls, which are covered by ignorance and hit by desti-
ny, have forgotten their own calm nature, which is retired from 
(both) pleasure and sorrows. (20)

Wherever it (the ignorant soul) finds joy, there actually is 
a series of sorrows. Lord Jinendra, who is the ocean of compas-
sion, has shown (this series). (21)
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Soul becomes a vessel of sorrow with connection to body. 
It experiences joy and sorrow because of affection towards 
body. (22)

There remains not a little bit of sorrow in the soul when it 
acquires bodilessness. (23)

The body known as Pudgala is born out of the effect of ac-
tions (karma). Those who are determined to destroy the karma, 
will surely have their sorrows vanished. (24)

Clinging to the existence of karma is the only sorrow in 
the world. Defeating the existence of karma is the only delight 
in the world. (25)

All the efforts are applied by (ignorant) souls in the earn-
ing of wealth etc. Similarly, special efforts should be made by 
them for destruction of the actions. (26)

The conduct, which destroys the attachment to body, 
which destroys the karma completely and which ends the (cycle 
of) rebirth; is the real path to the bliss. (27)

Bliss cannot be obtained by independent thinking. The 
knowledge of virtuous conduct can be acquired by studying the 
sayings of the lord. This leads oneself to the bliss. (28)

Births after births, the (ignorant) soul became concealed 
by the bouts of pleasure and sorrow, but not by the thoughts of 
virtues. (29)

By this, the behaviour of enjoyment became innate to the 
soul. The thought of worship became impossible. (30)

In this way, the soul bearing the state subjected to delu-
sion, which is separated from the virtuous path of self, falls into 
the confusing frantic dance of joy and sorrow. (31)

 (The soul) who has acquired the right perception (samyak 
darśana) quickly wins the sorrowful mind. But (the soul) af-
fected by delusion gets affected by the internal sorrows. (32)

Whatever the soul does with hate towards sorrow and af-
fection towards delight in this world; results in the increase in 
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its sorrow and decrease in the happiness. (33)
Affection and hate always accompany the soul. Their in-

tensity opposes the consciousness. (34)
There, too, affection is the powerful enemy of the soul. 

(Hence) who conquered the affection, has won the whole world. 
(35)

Soul is driven by the affection towards whatever is ob-
tained and whatever is desired. If the affection remains unsatis-
fied, there arise sentiments based in hate. (36)

Getting defeated by hate is easy, but controlling affection 
is difficult. The soul, whose mind is separated from affection, 
unites with highest bliss. (37)

It has never happened and it will never happen that an af-
fectionate person will ever be happy, calm and enlightened. (38)

When separation from sorrow and union with (lasting) 
happiness is expected, wise people should wish for the libera-
tion. (39)

There is always life without decay in the highest state. 
(Also,) it does not require any assistance from others in the 
highest state. (40)

There is no disease, old age, hunger or thirst in the highest 
state. There is complete destruction of sorrow and absence of 
death in the highest state. (41)

All the pleasures are obtained in the highest state. There is 
liberation from one’s own actions in the highest state. (42)

There is indescribable union with highest bliss in the high-
est state. Hence (the person) desirous of bliss should intend for 
the highest state. (43)

One who wants enjoyments without obtaining the aus-
picious state is (like a) thirsty person striving after mirage (to 
quench his thirst). (44)

The virtuous person, who has kept the emancipation in his 
heart, has made his union with virtuous path fruitful. (45)
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Creatures expect satisfaction from son, wife and parents. 
But how is it that satisfaction is not expected from one’s own 
self? (46)

There will certainly be an existence of sorrow until the de-
sires are fulfilled. When there will not be any desire, there will 
be boundless happiness. (47)

 (The soul) who is aware of giving up desires, is the vir-
tuous one. Alas! All the creatures following (their own) desires 
are wicked. (48)

As (the ignorant souls) perform actions for the fulfilment 
of desires, there rises some unsatisfied fire of frustration. (49)

Lord has preached never to act according to the desires in 
this world. (Because) desire extends the circuit of mundane ex-
istence and increases sorrow. (50)

Even though virtuous path (dharma) causes the happiness, 
it removes the affection towards happiness also. Thus, it is a 
bestower of highest joy for humans. (51)

How will they get the virtuous path again in the next birth, 
who remain away from the virtuous path after getting the rarest 
of the rare birth as human? (52)

Souls have always borne attachment to enjoyments and 
fear of sorrows. Now, do bear affection towards virtuous path 
and thoughts of self. (53)

Whatever sins, faults and bad qualities are present in this 
world, they have emerged in the self from the affection towards 
enjoyments only. (54)

Those engaged in sinful acts perform hundreds of guilt. 
Seekers of enjoyments become like animals abandoning proper 
family duties shamelessly. (55)

One’s own and others’ sins also cause damage. One faces 
much defame and becomes haunted by misfortune because of 
sins. (56)

One who (has) destroyed virtuous good qualities due to 
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bad qualities; has assured his misfortune and destroyed the for-
tune (called liberation). (57)

The desire of enjoyments stained by bad qualities, faults 
and sins is not seen in the same way by ignorants. (58)

In the huge army of the king called delusion, there are sol-
diers like affection etc. They create affliction even in the minds 
of followers of the virtuous path. (59)

(The soul) who desires inner happiness, should defeat the 
delusion and rule over the affection and hate, which are (now) 
under his control like a servant. (60)

The soul, rested in granthideśa and resorted to pure yathā-
karaṇa, destroys the granthi that unites with affection and hate 
through the apūrvakaraṇa. (61)

By winning the darśanasaptaka, the soul gets invaluable 
tranquility. Then, a liberation-centric thought occurs in its mind. 
(62)

Renouncing the world, accepting the restrained life and 
obtaining the liberation are the three layers of the perpetual 
path. (63)

(Soul’s) union with karma is a disease; union with body 
is a defect. It generates pain in the soul. Liberation is the best 
natural state (for the soul). (64)

Soul takes continuous efforts to achieve worldly goals. 
(But) liberation can be attained by the half of those efforts. (65)

Alas! What despair does ignorance cause! All the creatures 
have excessive interest in this sorrowful world. (66)

Tranquility (samyaktva) pacifies the sentiments of affec-
tion and hate. It gives highest (eternal) peace to the faithful 
(soul). (67)

Samyaktva is like heat-destroying pīyūsha (kind of cool 
drink) which removes the delusion, bears the reality and keeps 
the sins away. (68)

(Samyaktva generates) disgust for worldly affairs, distress 
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even by a little bit of sin, desire of virtuous path and great re-
spect towards god and preceptor. (69)

Obedience towards the direction of Jina, extreme incli-
nation for precepts, true exposition and behaviour as told by 
śāstras (are also the signs of samyaktva). (70)

Aim of worship, practicing śaḍāvaśyakakriyā, fear of the 
cycle of rebirths and always remembrance of liberation (are also 
the signs of samyaktva). (71)

Study of great texts (like āgama), disgust towards enjoy-
ments, indifference towards sorrow and desire to be a monk (are 
also the signs of samyaktva) (72)

Efforts in controlling the mind, determination of destroy-
ing all the actions and engagement in the thoughts of self are the 
qualities obtained by tranquility. (73)

Having resorted to calmness, desire of emancipation, aver-
sion to worldly things, faithfulness and compassion; a wise 
should concentrate on samyaktva. (74)

A virtuous soul bears affection towards merits as well 
as meritorious (people). (He bears) hate towards sins, but (re-
mains) compassionate for sinful (souls). (75)

Command of Jina (Jinājñā) is the highest virtue; Jinājñā 
is the highest action. Where Jinājñā is not (followed), there is 
neither virtue nor action. (76)

All the enjoyments seen in this world are inherent in sor-
row. Thus, enjoyments are the cause of sorrow. (77)

Worldly sorrow, which comes (to the soul), seizes the ac-
tions (performed earlier). Therefore, sinful act should not be 
done to destroy it (i.e., the worldly sorrow), which will create 
new bonds of action. (78)

Virtuous path, which can bestow emancipation, should 
not be followed for worldly enjoyments. Millionaires are never 
asked for just a few rupees. (79)

Who follows virtuous path for worldly enjoyments, cre-
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ates his misfortune by his own hands. (80)
Creatures have never satisfied and will never be satisfied 

by enjoying worldly delights. (But) the souls, whose desire for 
enjoyments is vanished, reach the highest satisfaction. (81)

Human birth becomes impure due to attractive bonds of 
actions. (Ignorants) do what should not be done and forbid what 
should be done. (82)

All the kings and wealthy people departed by leaving their 
treasures here. Even then, this world does not get rid of desires 
for wealth. (83)

(The soul) considering himself happy with enjoyments 
like food and drink is not able to see its subservience to desires. 
(84)

Highly ignorant (souls), which are bound in the obtain-
ment of worldly things and achieving public importance, get 
bound by the life in the hell. (85)

Householders, who follow virtuous path with donations, 
good conduct and pious sentiments, get liberation after union 
with samyaktva. (86)

Truth-seekers should renounce worldly affairs and choose 
initiation based in spiritual knowledge. (87)

Lack of ability to maintain initiation is not a fault. Lack of 
desire to initiate is a great fault. (88)

All the tīrthaṅkaras, who were born and will be born in the 
future, are saviours by maintaining the ascetic devotion. (89)

Initiation should be chosen by wise at the age of eight 
years. (Initiation) after transgressing this age is considered as 
delayed initiation. (90)

Their life will be fruitful who respect the initiation. (Initia-
tion) is godly and it gives highest joy (to the soul). (91)

Initiation should not be considered for unworthy. Is the 
milk of lioness put in earthen pot? (92)
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Even the householders interested in worship should first 
achieve the fitness. There is gain in following the order. Trans-
gressing the order will surely bring loss. (93)

Following the (right) manner is the first step on the virtu-
ous path. Auspicious nature is obtained by the thirty-five quali-
ties. (94)

Quietude etc. originate from the right perception. This is 
the second auspicious step on the highest virtuous path. (95)

There are twenty-one commendable and auspicious qual-
ities of souls having devotion towards Jainism. (Their attain-
ment) is the next (third) step on the virtuous path. (96)

Seventeen qualities with twelve rules of householder-dis-
ciples is the fourth step (on the virtuous path). (97)

Pratimās are also practiced by the virtuous souls as per 
capabilities. This is the pure order of initiation. (98)

(A person) who has acquired initiation from the preceptor 
with five solemn vows, should also get into the twenty-five con-
templations. (99)

Enemy called insanity should be defeated, sorrow-causing 
arrogance should be destroyed, excessive knowledge should be 
obtained and guru should be worshipped like god. (100)

 (Initiated one) should be scared of contact with others, 
should concentrate upon pure self and always keep (his own) 
behaviour on auspicious path. (101)

Indifference towards honour or contempt, equality in prof-
it and loss and acceptance of joy and sorrow is the perfect sign 
of being pious. (102)

Wise should speak according to the speech of tīrthaṅ�-
karas. Life should always be lived as per the teachings of the 
lord. (103)

Worldly life should be abandoned with valour like lion. 
(Because) the life is not for the world. It is for Jinaśāsana (the 
rule of Jina). (104)
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Virtuous people should concentrate upon the truth, praise 
the truth and protect the truth. (Because) virtuous path is a result 
of union with the truth. If the truth is destroyed, we are also de-
stroyed. (105)

Solitude on the path of virtues is better than the enjoyment 
with millions of people associated by sins. (106)

Jinas have advised to walk on the path that will liberate in 
the next birth. (107)

(All the beings) should get their highest bliss with the de-
struction of next birth. It is an auspicious desire (Śubhābhilāṣā), 
which would confer delight on all. (108)
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परिशिष्ट - १

पारिभाषिक पदार्थों का विवरण

१.१ पैंतीस गुण – १. न्याय एवं नीतिपरू्वक धनोपार्जन करना, २. ज्ञानवदृ्ध 
और वयोवदृ्ध शिष्ट जनों के आचार की प्रशसंा करना, ३. समान कुल और शील 
वाले लेकिन भिन्न गोत्र में उत्पन्न कन्या के साथ विवाह करना, ४. पापकर्मों से 
भय, ५. दशे के प्रसिद्ध कल्याणकारी आचारों के अनसुार आचरण करना, ६. दसूरों 
की निंदा न करना, ७. जो अधिक खलुा और अधिक गपु्त न हो ऐसे सरुक्षित और 
अव्याहत वाय ु और प्रकाश से यकु्त गहृ में निवास करनाों की निंदा न करनां के 
अनसुार आचरण रना उत्पन्न कन्या के साथ विवाह करना, ८. सदाचारी जनों की 
संगति में रहना, ९. मातापिता का आदर करना, १०. संकटग्रस्त स्थान का त्याग 
करना, ११. निंदनीय कर्मों में प्रवतृ्त न होना, १२. आय के अनसुार व्यय करना,  
१३. आय के अनसुार वेष करनाके अनसुार व्य करनाय्ाग करनााऔर प्रकाश से 
यकु्त गहृ में निवास करना, १४. बदु्धि के आठ गणुों से यकु्त होना, १५. प्रतिदिन 
धर्म का श्रवण करना, १६. अजीर्ण होने पर भोजन का त्याग करना, १७. समय पर 
प्रमाण में भोजन करना, १८. एक दसूरे को प्रतिबंध न करें इस प्रकार से त्रिवर्ग की 
साधना करना, १९. अतिथि, साध ुऔर दीन जनों को दान करना, २०. आग्रहशील 
नहीं होना, २१. सद्गुणों के प्रति चाह रखना, २२. अयोग्य दशे और काल में 
गमन न करना, २३.बल और अबलता को जानना, २४. ज्ञानवदृ्ध और वयोवदृ्धों 
की यथोचित सेवा करना, २५. आश्रितों का पोषण करना, २६. दीर्घदर्शी होना,  
२७. विवेकशील होना, २८. कृतज्ञ होना, २९. विनम्र होना, ३०. लज्जाशील होना, 
३१. दयाशील होना, ३२. सौम्यता रखना, ३३. परोपकार में लगे रहना, ३४. अतंरंग 
के छह दोषों का परिहार करने में उद्युक्त रहना, ३५. इदं्रियों को वश करना

१.२ इक्कीस सद्गुण - १. अक्षुद्रता, २. स्वस्थता, ३. प्रकृतिसौम्यता, 
४. लोकप्रियता, ५. अक्रू रता, ६. पापभीरुता, ७. अशठता, ८. दाक्षिण्यशीलता, 
९. लज्जाशीलता, १०. दयालतुा, ११. मध्यस्थता, १२. दृष्टिसौम्यता,  
१३. गणुानरुागिता, १४. प्रियसंभाषण एवं सपुक्षयकु्तता १५. सदुीर्घदर्शिता,  
१६. विशषेज्ञता, १७. वदृ्धानयुायिता, १८. नम्रता, १९. कृतज्ञता,  



२०. परहितकारिता, २१. लब्धलक्ष्यता

१.३ भावश्रावक के सत्रह गुण – १.  न्यायपरू्वक धनार्जन, २.  गणुीजनों 
का आदर, ३.  सत्य भाषण, ४.  परस्परविरोधरहित त्रिवर्ग का सेवन, ५.  योग्य स्त्री, 
६.  योग्य स्थान, ७.  योग्य मकान, ८.  लज्जाशीलता, ९.  योग्य आहार, १०.  योग्य 
विहार, ११. श्रेष्ठ परुुषों की संगति, १२. बदु्धिमत्ता, १३. कृतज्ञता, १४. जितेन्द्रियता, 
१५. धर्मोपदशेश्रवण, १६. दयालतुा, १७. पापों से डर

१.४ द्वादश व्रत – १. अहिसंा व्रत, २. सत्य व्रत, ३. अचौर्य व्रत,  
४. स्वपत्नीसंतोष व्रत, ५. परिग्रह-परिमाण व्रत, ६. दिक्-परिमाण व्रत, ७. 
उपभोग-परिभोग-परिमाण व्रत, ८. अनर्थदण्ड-विरमण व्रत, ९. सामायिक-व्रत,  
१०. दशेावकासिक व्रत, ११. प्रोषधोपवास व्रत, १२. अतिथि-संविभाग व्रत

१.५ ग्यारह श्राद्धप्रतिमा – १. दर्शनप्रतिमा, २. व्रतप्रतिमा,  
३. सामायिकप्रतिमा, ४. पोषधप्रतिमा, ५. नियमप्रतिमा, ६. अब्रह्मवर्जनप्रतिमा, 
७. सचित्तत्यागप्रतिमा, ८. आरम्भवर्जनप्रतिमा, ९. प्रेष्यवर्जनप्रतिमा,  
१०. उद्दिष्टवर्जनप्रतिमा, ११. श्रमणभतूप्रतिमा

१.६ पञ्चमहाव्रत – १. अहिसंाव्रत, २. असत्यत्यागव्रत,  
३. अदत्तादानत्यागव्रत, ४. ब्रह्मचर्यव्रत, ५. अपरिग्रहव्रत

१.७ पच्चीस भावना – १. वचनगपु्ति, २. मनोगपु्ति, ३. ईर्यासमिति, 
४. आदाननिक्षेपणसमिति, ५. आलोकितपानभोजन, ६. क्रोधप्रत्याख्यान, 
७. लोभप्रत्याख्यान, ८. भीरुत्वप्रत्याख्यान, ९. हास्यप्रत्याख्यान,  
१०. अनवुीचीभाषण, ११. शनू्यागारवास, १२. विमोचितावास, १३. 
परोपरोधाकरण, १४. भकै्षशदु्धि,  १५. सधर्माविसंवाद, १६. स्त्रीरागकथाश्रवणत्याग, 
१७. स्त्रीमनोहराङ्गनिरीक्षणत्याग, १८. परू्वरतानसु्मरणत्याग, १९. वषृ्येष्टरसत्याग, 
२०. शरीरसंस्कारत्याग, २१.  मनोज्ञस्पर्शराग और अमनोज्ञस्पर्शद्वेष का वर्जन,  
२२. मनोज्ञरसराग और अमनोज्ञरसद्वेष का वर्जन, २३.  मनोज्ञगंधराग और 
अमनोज्ञगंधद्वेष का वर्जन, २४. मनोज्ञरूपराग और अमनोज्ञरूपद्वेष का वर्जन,  
२५. मनोज्ञशब्दराग और अमनोज्ञशब्दद्वेष का वर्जन।
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भयूानेकान्तवासोऽस्तु १०६
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प्राचीन श्रुतसपंदा के समुद्धार के लिए समुदार 
सहयोग देनेवाले महानुभावों की नामावली

श्रुतसमुद्धारक

श्रीमती चदं्रकलाबेन सुंदरलाल शेठ परिवार (मांगरोळ हाल- पणु)े

श्रुतरत्न

श्री भाईश्री (इटंरनेशनल जैन फाउंडेशन, मुबंई)

श्रुतसरंक्षक

श्री हसमखुभाई दीपचदंभाई गार्डी (दबुई)

श्री भवानीपरु जैन श्वेतांबर मरू्तिपजूक संघ (कोलकाता)

श्री दीपकभाई विनोदकुमार शहा (तळेगाव दाभाडे, पणु)े

पजू्य सा.श्री जिनरत्नाश्रीजी म. की प्रेरणा स े
श्री अकंलेश्वर श्वे.म.ू जैन संघ (अकंलेश्वर)

श्रीमती ज्योतिबेन नलिनभाई जीवतलाल दलाल परिवार

श्री माणकेचदं नेमचदं शेठ चरॅिटेबल ट्रस्ट, मुबंई।

श्रुतस्तंभ

प.ूसा.श्री हर्षरेखाश्रीजी म.की प्रेरणा से 
श्रीमती वसंतप्रभाबेन कांतिलाल शाह (पणु)े

प.ूआ.श्री विश्वकल्याणस.ूम.की प्रेरणा से श्री पद्ममणि जैन श्वे.म.ू ट्रस्ट

प.ूआ.श्री राजरत्नस.ूम.की प्रेरणा से श्री जवाहरनगर 
श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (गोरेगाव, मुबंई)

हितेन नलिनभाई दलाल

श्रुतभक्त

श्री शांतिकनक श्रमणोपासक ट्रस्ट (सरुत)



श्री हसमखुलाल चनुिलाल मोदी चरॅिटेबल ट्रस्ट (तारदवे, मुबंई)

श्री पार्श्वनाथ श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (मुबंई)

श्री ऋषभ अपार्टमेंट महिला मडंल (प्रार्थना समाज, मुबंई)

वर्धमानपरुा जैन संघ (पणु)े

जैन श्वेतांबर मरू्तिपजूक संघ (दहाणकुरवाडी, कांदीवली, मुबंई)

सजुय गार्डन जैन संघ (पणु)े

श्री रविकांत चौधरी (वेपेरी, चेन्नई)

पजू्य म.ुश्री प्रशमरतिविजयजी म. की प्रेरणा स े
श्री समुतिनाथस्वामी जैन श्वे.म.ूसंघ (रामदास पेठ, नागपरु)

प.ू सा.श्री तत्त्वरक्षिताश्रीजी म.सा. की प्रेरणा से 
श्री सीमधंर शांतिसरूि श्राविका संघ, व्ही.व्ही.परुम,् बेंगलोर।

प.ूपं.श्री मोक्षरति-तत्त्वदर्शनवि.ग. की प्रेरणा स े
श्री अलकापरुी जैन श्वेतांबर मरु्तिपजूक संघ, वडोदरा।

श्रीम. कल्पनाबेन एवं सधुीरभाई एस. कापडिया परिवार, (मुबंई)

श्री मरचन्ट सोसायटी जैन संघ, अहमदाबाद

श्रुतप्रेमी

श्री गोडीजी टेम्पल ट्रस्ट (पणु)े

श्री गोडीजी टेम्पल ट्रस्ट (पायधनुी, मुबंई)

श्री रतनचदंजी ताराचदंजी परमार (पणु)े

श्री मोहनलालजी गलुाबचदंजी बांठीया (पणु)े

श्री नगराजजी चदंनमलजी गुंदचेा (पणु)े

श्री नेमीचदंजी कचरमलजी जैन (पणु)े

श्री भरतभाई के. शाह (सयुोग ग्रुप, पणु)े

श्री सोहनलालजी टेकचदंजी गुंदचेा (पणु)े
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श्री सखुीमलजी भीमराजजी छाजेड (पणु)े

श्री जैन आशापरुी ग्रुप (पणु)े

श्री महेंद्र पनुातर (मुबंई)

श्री सधुीरभाई चदंलुाल कापडिया (मुबंई)

श्री संजयभाई महेंद्रजी पनुातर (मुबंई)

प्रो.श्रीमती विमल बाफना (पणु)े

प.ूसा.श्री नंदीयशाश्रीजी म.की प्रेरणा से श्री आबंावाडी जैन संघ (अहमदाबाद)

श्री गोवालिया टेंक जैन संघ (मुबंई)

श्री मोतीशा लालबाग रिलीजीयस चरेिटेबल ट्रस्ट (भायखला, मुबंई)

प.ूआ.श्री तीर्थभद्रस.ूम.की प्रेरणा से

जे. सी. कोठारी दरेासर जैन श्वेतांबर मरू्तिपजूक संघ (मलाड, मुबंई)

श्री अशोक कालिदास कोटेचा (अहमदाबाद)

श्री विमलनाथस्वामी जैन श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (बिबवेवाडी, पणु)े

श्री मनुिसवु्रतस्वामी श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (लेकटाउन सो., पणु)े

श्री श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (सोलापरु बजार, पणु)े

प.ू मनुिराज श्री निर्मलयशविजयजी म.सा. की प्रेरणा स े
श्री जैन श्वेतांबर मरू्तिपजूक गजुराती पंच (मालेगाव)

सायन जैन संघ (मुबंई)

श्रुतोपासिका सा. चंदनबालाश्रीजी की शभु प्रेरणा स े
मातशु्री सरस्वतीबहेन कानजी वोरा (दादर, मुबंई)

प.ूआ.श्री विश्वकल्याणस.ूम. की प्रेरणा से 
श्री आदिनाथ जिन मडंळ (कर्वे रोड, पणु)े

प.ूसा.श्री सरू्यमालाश्रीजी म. की प्रेरणा से 
श्री सम्यक् साधना रत्नत्रय आराधक ट्रस्ट (अहमदाबाद)

श्री नाकोडा भरैव राजस्थानी जैन टेम्पल तथा 
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जैन फिलॉसॉफी रिसर्च ट्रस्ट (आळंदी)

श्री आदशे्वर महाराज जैन टेम्पल ट्रस्ट (गोटीवाला धडा, पणु)े

श्री ओमप्रकाशजी नगराजजी रांका (रांका ज्वेलर्स, पणु)े

श्री सिद्धशिला ग्रुप श्री विलासजी राठोड (पणु)े

डॉ. समुतिलाल साकळचदं गजुराथी (हस्ते - कल्याणी मेडिकल, पणु)े

श्री जैन श्वेतांबर दादावाडी टेम्पल ट्रस्ट (पणु)े

व्ही.एल. जैन (पणु)े

वीरविभ ुके १९ वे पट्टधर गच्छाधिपति प.ू आ. श्री हेमभूषणसरूिजी म.सा. की 
पणु्यस्मृति में संघवी वीरचदं हुकमाजी आयोजित चातरु्मास समिति, पालीताणा।

गच्छाधिपति प.ू आ. श्री महोदयसरूिजी म.सा. के अनन्य पट्टधर गच्छाधिपति  
प.ू आ. श्री हेमभूषणसरूिजी म.सा. की पणु्यस्मृति में संघवी वीरचदं हुकमाजी 

परिवार आयोजित चातरु्मास समिति (पालीताणा)

श्रुतोपासक

श्री अर्थप्राईड जैन संघ (मुबंई)

प.ूआ.श्री कलाप्रभसागरस.ूम.की प्रेरणा स े
श्री मलुुंड श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (मुबंई) 

प.ूम.ुश्री जिनरत्नवि.म.की प्रेरणा से श्री आदिनाथ सोसायटी जैन संघ (पणु)े

प.ू उपा. श्री जितेंद्रमुनिजी म.की प्रेरणा से श्रीमती सीमा जैन (होशियारपरु, पंजाब)

श्री वर्धमानस्वामी जैन चरेिटेबल ट्रस्ट (सदाशिव पेठ, पणु)े

प.ूआ.श्री तीर्थभद्रस.ूम.की प्रेरणा से मातशु्री कमळाबेन गिरधरलाल वोरा परिवार 
(खाखरेची, मुबंई) आयोजित उपधान तप समिति

प.ूआ.श्री तीर्थभद्रस.ूम.की प्रेरणा से मातशु्री मानबुेन माडण गणुसी गडा परिवार 

(थोरीयारी- मुबंई) आयोजित उपधान तप समिति

प्रताप बी. शाह (वडोदरा)

पजू्य आ.श्री देवचंद्रसागरजी म. की प्रेरणा से श्री आगमोद्धारक 
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दवेर्धि जैन आगम मदंिर ट्रस्ट (पणु)े

श्री गोवालिया टैंक जैन संघ, मुबंई।

श्री मरीन ड्राईव्ह जैन आराधक ट्रस्ट, मुबंई।

प.ू म.ु श्री शुक्लध्यानविजयजी म.सा. की प्रेरणा स े
श्री रिद्धि सिद्धि आदर्श श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (मलाड, मुबंई)

प.ू आ.श्री यशप्रेमसरुिजी म.सा. की प्रेरणा से 
भाववर्धक श्री सपुार्श्वनाथ स्वामी श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (अहमदाबाद)

प.ूम.ुश्री पुण्यरक्षितविजयजी म.सा.की प्रेरणा से 
श्री धन्ना शालिभद्र तपागच्छ श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (मलाड, मुबंई)

श्री वर्धमान स्वामी जैन चरेिटेबल ट्रस्ट (सदाशिव पेठ, पनुा)

प.ू उपा.श्री भुवनचद्रविजयजी म.सा. की प्रेरणा से 
श्री कच्छ दरु्गापरू विशा ओसवाल मरू्तिपजूक जैन महाजन (मुबंई)

श्रुतानुरागी

श्री मनुिसवु्रतस्वामी श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (फातिमानगर, पणु)े

श्री जैन आत्मानद सभा (फरिदाबाद, पंजाब)

प.ूम.ुश्री जिनरत्नवि.म.की प्रेरणा से श्री जिनरत्न आनंद ट्रस्ट

गोत्रीरोड श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (वडोदरा)

श्री श्वेतांबर मरू्तिपजूक जैन संघ (गोरेगाव, मुबंई)

श्री मनुिसवु्रतस्वामी जिनालय (मलाड, मुबंई)

मातोश्री श्रीमती लीलाबाई अचलचदंजी जैन हस्ते - अशोक जैन (हिगंड)

चि. सांची सागर चोरडीया हस्ते - सौ सनंुदा संजय चोरडीया (जैन जागतृि, पणु)े

अरिहतं वासपुजू्य स्वामी जैन श्वेतांबर ट्रस्ट (सरुत)
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