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Ÿ¢é¼ÎèÐ çÚS¢Ó¢ü ÈU¢©æÇïà¢Ý ÜU¢ S¢æ±¢Î-S¢ï¼é

Ÿ¢é¼ÎèÐŸ¢é¼ÎèÐŸ¢é¼ÎèÐŸ¢é¼ÎèÐŸ¢é¼ÎèÐŸ¢é¼ÎèÐ

 ¹Ýéc² ÜU¢ …è±Ý ±¼éüH¢ÜU¢Ú ãñ, …¢ï ¼èÝ ½¢°¢ï´ ¹ï´ ¾´Å¢ ãé¥¢ ãñJ ÐãH¢ ½¢° 
Ã²¢±ã¢çÚÜU …è±Ý ÜU¢ ãñ, Îê„Ú¢ ½¢° Ð¢çÚ±¢çÚÜU …è±Ý ÜU¢ ãñ ¥¢ñÚ ¼è„Ú¢ ½¢° ã¹¢Úï 
¥´¼Ú´° …è±Ý ÜU¢ ãñJ ¥ç{ÜU¢´à¢ H¢ï°¢ï´ ÜU¢ …è±Ý Ã²¢±ã¢çÚÜU ¥¢ñÚ Ð¢çÚ±¢çÚÜU ½¢° ¹ï´ ãè 
¶™ü ã¢ï¼¢ ãñJ ©‹ãï´ ¥ÐÝï ¥´¼Ú´° …è±Ý ÜUï ¾¢Úï ¹ï´ ÜU¢ï§ü …¢ÝÜU¢Úè ãè Ýãè´ ã¢ï¼è ãñJ §„ÜU¢ 
¾Ç¢ ÜU¢Ú‡¢ ²ã ãñ çÜU ±ï H¢ï° „¢´„¢çÚÜU Ã²±ã¢Ú¢ï´ ¥¢ñÚ Ð¢çÚ±¢çÚÜU „´¾´{¢ï´ ¹ï´ ãè §¼Ýï 
Ã²S¼ Úã¼ï ãñ´ çÜU ©ÝÜUï Ð¢„ ¥ÐÝï Ã²çv¼°¼ ¥çS¼y± ÜUï ¾¢Úï ¹ï´ „¢ï™Ýï „¹Û¢Ýï ÜUï çH» 
„¹Û¢ ¥¢ñÚ „¹² ãè Ýãè´ ãñJ ¥ÐÝï S±²´ ÜUï ¾¢Úï ¹ï´ ÐçÚç™¼ ãñ´ ²¢ Ýãè´ ²ã ¼H¢à¢Ýï ÜUï 
çH» ã¹ï´ ¥ÐÝï-¥¢Ð „ï ¼èÝ ÐíàÝ ÜUÚÝï ™¢çã»-

 ‘¹ñ ÜU¢ñÝ ãê´' (Who am I?)

 ‘¹ñ´ §„ „´„¢Ú ¹ï´ v²¢ï´ ãê´' (Why am I here?)

 ‘¹ñ ²ã¢´ v²¢ ÜUÚ Úã¢ ãê´' (What I am doing here?)

 ²çÎ ã¹¢Úï Ð¢„ §Ý ¼èÝ¢ï´ „±¢H¢ï´ ÜUï „´¼¢ïc¢…ÝÜU …±¢¾ ãñ ¼¢ï ã¹ S±²´ ÜU¢ï ½Ú¢ï„¢ Îï 
„ÜU¼ï ãñ´ çÜU- ‘ã¢´! ¹ñ´ S±²´ ÜU¢ï …¢Ý „ÜU¼¢ ãê´ ¥‰¢±¢ ¹ñ´ ¥ÐÝè Ðã™¢Ý S±²´ ÜUÚ Ð¢ Úã¢ 
ãê´J' ôÜU¼é ¥ç{ÜU¢´à¢ H¢ï°¢ï´ ÜUè ¾ÎÝ„è¾è ãñ çÜU ©‹ãï´ ÎéçÝ²¢½Ú ÜUè …¢ÝÜU¢çÚ²¢´ ãñ ¹°Ú 
¥ÐÝè ¥„Hè Ðã™¢Ý ÜUï ¾¢Úï ¹ï´ ÐêÚï ¥Ý…¢Ý ãñ´J §„ ¥Ý…¢Ý¼¢ ÜUè  ±…ã „ï ã¹ ¥ÐÝ¢ 
…è±Ý ÜUï±H Îê„Ú¢ï´ ÜUï çH» ¶™ü ÜUÚ Úãï ãñ´ J

 ã¹¢Úè Ðã™¢Ý ã¹ï´ ¶éÎ ÜUÚÝè ÐÇï°èJ ¥¢… ã¹¢Úï Ð¢„ ±v¼ ãñ, ²çÎ ±v¼ Úã¼ï ²ã 
ÜU¢¹ Ýãè´ ãé¥¢ ¼¢ï Ð¼¢ Ýãè´ ¥¢°ï çÈUÚ ÜU¾ »ï„¢ ¹¢ñÜU¢ ç¹Hï°¢?

 ©ÐÚ¢ïv¼ ÐíàÝ ãè çÜU„è ½è ¹Ýéc² ÜUè ¥¢Š²¢çy¹ÜU¼¢ ÜU¢ ¥¢Ú´½ô¾Îé ãñJ …ñÝÎà¢üÝ ÜUï 
¥Ýé„¢Ú ã¹¢Ú¢ ±¢S¼ç±ÜU ¥çS¼y± ã¹¢Úè ¥¢y¹¢ ãñ, ¹°Ú ¹éçàÜUH ²ã ãñ çÜU ã¹ …‹¹ 
„ï ãè »ÜU ¥{êÚè {¢Ú‡¢¢ ÜUï „¢‰¢ …è Úãï ãñ´ çÜU- ‘¹ñ´ »ÜU ¹Ýéc² ãê´J' ¹Ýéc² ã¢ïÝ¢ ²ã 
ã¹¢Úè ¥„Hè Ðã™¢Ý Ýãè´ ãñ, ¹Ýéc²¼¢ ÜUï±H ©ÐÚè-Ðã™¢Ý ãñJ Îê„Úï H¢ï° ½Hï ã¹ï´ 
¹Ýéc² MÐ ¹ï´ S±èÜU¢Ú ÜUÚ¼ï ãñ´ ôÜU¼é ã¹¢Úï çH» ã¹¢Úè Ðã™¢Ý ¼¢ï ÜUï±H ã¹¢Úè 
¥¢y¹¢ ãñJ

 ¥¢y¹¢ ÜUè Î¢ï ¾Çè ¶¢ç„²¼ï´ ãñ´J §Ý Î¢ï ¾Çè ¾¢¼¢ï´ ÜUï m¢Ú¢ ãè ã¹ï´ ¥ÐÝè ¥¢y¹¢ ÜUè 
Ðã™¢Ý ã¢ï¼è ãñJ ÐãHè ç±à¢ïc¢¼¢ ²ã çÜU, ¥¢y¹¢ ¹ï´ ¿¢¢Ý (¿¢¢Ýà¢çv¼) ãñJ ¿¢¢Ý ÜUï m¢Ú¢ ã¹ 
ãÚ ¥ÓÀè-¾êÚè ±S¼é ÜUè Ðã™¢Ý ÜUÚ „ÜU¼ï ãñ´J Îê„Úè ¶¢ç„²¼ ²ã çÜU- ¥¢y¹¢ ¹ï´ „é¶ 
ãñJ …Ç ±S¼é ¹ï´ ¿¢¢Ý ¥¢ñÚ „é¶ Î¢ïÝ¢ï´ Ýãè´ ãñ´J ±ñçÎÜU ÐÚ}ÐÚ¢ ¹ï´ ¥¢y¹¢ ÜU¢ï „¼ì, çÓ¢œ¢ì ¥¢ñÚ 
¥¢Ý´Î¹² ÜUã¢ °²¢ ãñJ „y¢ì ¥‰¢¢üy¢ì ãÜUèÜU¼-„Ó™¢§ü ¥‰¢±¢ ±¢S¼ç±ÜU¼¢, ÜUËÐÝ¢ Ýãè´J 
ç™y¢ì ÜUï ¹¢²Ýï ãñ´- ¿¢¢Ý¹²¼¢ ¥¢ñÚ ¥¢Ý´Î ÜU¢ ¥‰¢ü ãñ- „Ó™¢ „é¶J

 Ðí¢²: ã¹¢Úè ²ï Î¢ïÝ¢ï´ ¶¢ç„²¼ï´- ¿¢¢Ý ¥¢ñÚ „é¶ É´ÜUï-çÀÐï ¥¢ñÚ Î¾ï ÐÇï ã¢ï¼ï ãñ´, 
ÜU¢Ú‡¢ ¥¢y¹¢ ÐÚ ¥ÝïÜU ¥¢±Ú‡¢ À¢²ï ãé» ãñ´J SÐC ¥¢ñÚ Ðíy²ÿ¢ çÎ¶¢§ü ÎïÝï±¢H¢ ¥¢±Ú‡¢ 
ãñ- à¢ÚèÚJ çÈUÚ ç±™¢Ú¢ï´ ÜU¢ ¥¢±Ú‡¢ ãñ, ½¢±Ý¢¥¢ï´ (§ÓÀ¢¥¢ï´ ¥¢çÎ) ÜU¢ ¥¢±Ú‡¢, ç…„ÜUï 
©ÐÚ „´SÜU¢Ú¢ï´ ÜU¢ ¥¢±Ú‡¢ ãñJ çÈUÚ §Ý „¾ÜUï ©ÐÚ ãñ ã¹¢Úï ÜU¹¢ïü´ ÜU¢ ¥¢±Ú‡¢J ¥ÝïÜU 
ÐíÜU¢Ú ÜUï ÜU}¢¢ïZ ¹ï´ „¾„ï ¹…¾ê¼ ¥¢±Ú‡¢ ãñ- ã¹¢Ú¢ ¹¢ïãJ ¹¢ïã ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ãè ¥¢y¹¢ ÜUè 

¿¢¢Ý ¥¢ñÚ „é¶ ÜUè à¢çv¼²¢´ ©ËÅè çÎà¢¢ ¹ï´ ¾ã Úãè ãñJ ã¹ ¿¢¢Ý ¥¢ñÚ „é¶ ÜU¢ï ¥¢y¹¢ ÜUï 
¾…¢² ¾¢ãÚ ¼H¢à¢¼ï ãñ´J ¹¢ïã ÜUï ÜU¢Ú‡¢ °H¼ {¢Ú‡¢¢¥¢ï´ Ýï ã¹¢Úï ½è¼Ú Í¢Ú ¾Ý¢ çH²¢ ãñJ 
ã¹Ýï ¹¢Ý çH²¢ çÜU-‘¹ïÚï ¥çS¼y± ÜU¢ ÜUï‹¨í ¹ïÚ¢ à¢ÚèÚ ãñ ¥¢ñÚ ÎéçÝ²¢ ÜUï ¼¹¢¹ „é¶ ¹ïÚï 
à¢ÚèÚ ÜUè Ðê<¼ ÜUï çH» …LÚè ãñJ' ²ã {¢Ú‡¢¢ …‹¹-…‹¹¢´¼Ú¢ï´ „ï ™Hè ¥¢ Úãè ãñJ 
{¢Ú‡¢¢»¡ Úïà¢¹ ÜUè Ç¢ïÚ „ï ¾´{è °¢´Æ …ñ„è ÎëÉ ¾Ý °§ü ãñJ §„ ¹…¾ê¼ °¢´Æ ÜU¢ Ý¢¹ ãñ- 
ç¹‰²¢y±J ç¹‰²¢y± ¥‰¢¢üy¢ì Û¢êÆè „¹Û¢ ¥¢ñÚ Û¢êÆè {¢Ú‡¢¢J à¢¢› ¹ï´ ç¹‰²¢y± ÜUè §„ °¢´Æ 
ÜU¢ï °í´ç‰¢ ÜUã¢ °²¢ ãñJ …¾ ¼ÜU §„ °í´ç‰¢ ÜU¢ ½ïÎ Ýãè´ ã¢ï¼¢ ¼¾ ¼ÜU „}²vy± ÐíÜUÅ Ýãè´ 
ã¢ï¼¢ ãñJ „}²vy± ¥‰¢¢ü¼ì ¥¢y¹¢ ÜUè „Ó™è „¹Û¢ ¥‰¢±¢ „è{ï à¢ÏÎ¢ï´ ¹ï´ ÜUã¢ …¢²ï ¼¢ï 
¥ÐÝè ¥¢y¹¢ „ï L-¾-L ã¢ïÝ¢J

çH¶¢ çH¶è ÜUè ãñ Ýãè´, Îï¶¢-Îï¶è ¾¢¼, 

ÎéËã¢-ÎéËãÝ ç¹H °²ï, çÈUÜUè ÐÇè ¾¢Ú¢¼J 

 „}²vy± ã¹¢Ú¢ S±½¢± ãñJ ©„ï ¾¢ãÚ „ï ã¢´ç„H Ýãè´ ÜUÚÝ¢ ÐÇ¼¢ ãñ, ±ã ã¹¢Úï ãè 
½è¼Ú ¹ï´ Î¾¢ ¾ñÆ¢ ãñJ ©„ÜUï çH» ã¹ï´ ¥ÐÝè {¢Ú‡¢¢¥¢ï´ ÜU¢ï ¾ÎHÝ¢ ÐÇï°¢J ¥Ý´¼ÜU¢H „ï 
²ï {¢Ú‡¢¢»´ ãè ã¹¢Úï „¹çÜU¼ ¹ï´ ¾¢{ÜU ¾Ýè ãé§ü ãñ´J ²ï {¢Ú‡¢¢»´ ¥¢„¢Ýè „ï ¾ÎH Ð¢Ý¢ 
¹é¹çÜUÝ Ýãè´ ãñJ {¢Ú‡¢¢»´ ¥‰¢¢üy¢ì Û¢êÆè „¹Û¢ ÜU¢ï „ãè „¹Û¢ „ï ¾ÎH¢ …¢ „ÜU¼¢ ãñJ 
{¢Ú‡¢¢»´ ¾ÎH¼ï ãè Ð¼¢ ™H¼¢ ãñ çÜU ‘¹ïÚï …è±Ý ÜU¢ ÜUï´¨íô¾Îé ¹ïÚ¢ à¢ÚèÚ Ýãè´ ¾çËÜU ¹ïÚè 
¥¢y¹¢ ãñJ' ²ã Ðí¼èç¼ (¥ã„¢„) ãè „}²xÎà¢üÝ ãñJ „}²vy± ÜUï ÐíÜUÅ ã¢ï¼ï ãè ÎéçÝ²¢´ 
ÜU¢ï Îï¶Ýï ÜUè ÎëçC ¾ÎH¼è ãñJ ÎëçC ¾ÎHÝï ÜU¢ ¥‰¢ü ãñ-…è±Ý ÜUï ¥ç½°¹ ¹ï´ ¾ÎH¢±J 
¥ç½°¹ ¾ÎH¼ï ãè Ý²è çÎà¢¢ ÜU¢ Ú¢S¼¢ ã¢‰¢ H° …¢¼¢ ãñ- ²ãè „}²xÎà¢üÝ ãñ, §„ï ãè 
çÝp² „}²xÎà¢üÝ ÜUã¢ °²¢ ãñJ Ðê. ¹ã¢¹ã¢ïÐ¢Š²¢²…è ¹ã¢Ú¢… ÜUã¼ï ãñ´-

Îà¢üÝ ¹¢ïã ç±Ý¢à¢‰¢è, …ï çÝ¹üH °é‡¢Æ¢‡¢,

¼ï çÝp² „¹çÜU¼ ÜUN¢é´, ¼ïãÝ¢´ »ã ¥çãÆ¢‡¢J

 „}²xÎà¢üÝ çÎ¶¢§ü ÎïÝï±¢Hè ±S¼é Ýãè´ ãñJ ç…„ ¼Úã à¢PÚ ÜUè ¹èÆ¢„ ¥‰¢±¢ ÈUêH 
ÜUè „é°´{ çÎ¶¢§ü Ýãè´ Îï¼è ¹°Ú ©„ÜU¢ ÐêÚ¢-ÐêÚ¢ ¥Ýé½± ã¢ï¼¢ ãñ, ©„è ¼Úã „}²xÎà¢üÝ 
½è çÎ¶¢§ü Ýãè´ Îï¼¢ ôÜU¼é ©„ÜU¢ ¥Ýé½± …LÚ çÜU²¢ …¢ „ÜU¼¢ ãñJ ãÝé¹¢Ý Ýï À¢¼è 
™èÚÜUÚ ¥ÐÝï ½è¼Ú ÜUï Ú¢¹ ÜU¢ï çÎ¶¢²¢ ©„ ÐíÜU¢Ú „}²xÎà¢üÝ ÜU¢ï Îï¶Ý¢ ²¢ çÎ¶¢Ý¢ 
¥„´½± ãñJ „}²xÎà¢üÝ ÜU¢ï „¢ç¾¼ ÜUÚÝï ÜUè …LÚ¼ Ýãè´ ãñ ôÜU¼é ¥¢y¹¢ ¹ï´ ¾ÎH¢± ¥¢¼ï 
ãè ÎëçC ¹ï´ ¾ÎH¢± ¥¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÎëçC ¾ÎH¼ï ãè ©„ÜU¢ Ðí½¢± Ã²±ã¢Ú ¹ï´ Û¢HÜU¼¢ Îï¶¢ 
…¢ „ÜU¼¢ ãñ, §„ Û¢HÜU ÜUï m¢Ú¢ „}²xÎà¢üÝ ÜU¢ ¥Ýé¹¢Ý H°¢²¢ …¢ „ÜU¼¢ ãñJ 
„}²xÎà¢üÝ ÜUè ©ÐçS‰¢ç¼ ¹ï´ ÐíÜUÅ ã¢ïÝï±¢H¢ ¥¢™Ú‡¢ Ã²±ã¢Ú „}²xÎà¢üÝ ãñJ

 çÝp²-„}²xÎà¢üÝ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUè ÜU¹ü°í´‰¢ ÜUè ÐíçRU²¢ ¥¢ñÚ „}²xÎà¢üÝ ÜUï 
Ã²±ã¢Ú¢ï´ ÜU¢ à¢¢›¢ï´ ¹ï´ ç±ç±{ S‰¢¢Ý¢ï´ ÐÚ ç±S¼¢Ú „ï ±‡¢üÝ ç¹H¼¢ ãñJ ÐêÁ² ¥¢™¢²üŸ¢è 
ãçÚ½¨í„êçÚ…è ¹ã¢Ú¢… Ýï §Ý ¼¹¢¹ ¹ég¢ï´ ÜU¢ „´ÜUHÝ ÜUÚÜUï „}²vy± „#ç¼ÜU¢ ÜUè 
Ú™Ý¢ ÜUè ãñJ »ÜU ¥‹² ¥¿¢¢¼ ¹ã¢y¹¢ Ýï „}²vy± ÜUéHÜU Ý¢¹ÜU ÜUëç¼ ÜUè Ú™Ý¢ ÜUè ãñJ 
15-16 ±è´ à¢¼¢ÏÎè ÜUï Ðp¢¼ì °é…Ú¢¼è ½¢c¢¢ ¹ï´ §„ ç±c¢² ÐÚ ¥ÝïÜU Ú™Ý¢»¡ à¢ÏÎ¾h 

„}²xÎà¢üÝ
-Ÿ¢é¼ÚÕ Ðê. °ç‡¢±Ú Ÿ¢è ±ñÚ¢x²Úç¼ç±…²…è ¹.„¢.



ãé§ü ãñ´J ©Ý¹ï´ ¹éçÝŸ¢è ™Ú‡¢ÜUé¹¢Ú ç±Úç™¼ „¹çÜU¼ „ÁÛ¢¢² ½è ãñJ ¹éçÝ ™Ú‡¢ÜUé¹¢Ú 
©Ð¢. Ÿ¢è ÜU¹HH¢½…è ÜUï çà¢c² Îï±ç±¹H ÜUï çà¢c² ‰¢ïJ §„ ÜUëç¼ ¹ï´ „¹çÜU¼ ÜUè Ðí¢ç# 
çÜU„ ¼Úã ã¢ï „ÜU¼è ãñ, ©„ÜU¢ ±‡¢üÝ ãñJ „¢‰¢ ãè §„¹ï´ „¹çÜU¼ Ðí¢# ¥¢y¹¢ ÜUè „¢ïHã 
ç±à¢ïc¢¼¢»´ ½è Îà¢¢ü²è ãñ´-

1) „¹çÜU¼{¢Úè ¥¢y¹¢ Ý±¼œ± ÜU¢ ¥|²¢„é ã¢ï¼¢ ãñJ

2) ©„ï ¥¢°¹ ÜUï ©ÐÎïà¢¢ï´ ÐÚ Ðíï¹ ã¢ï¼¢ ãñJ

3) ±ã ¥ÐÝï S±½¢± „ï °é‡¢¢ï´ ÜU¢ ¥ÝéÚ¢°è ã¢ï¼¢ ãñJ

4) ±ã ¥±°é‡¢¢ï´ ÜU¢ y²¢°è ã¢ï¼¢ ãñJ

5) ±ã {èÚ-°´½èÚ ã¢ï¼¢ ãñ, ©¼¢±H¢ ¥¢ñÚ ±¢™¢H Ýãè´ ã¢ï¼¢ ãñJ

6) ç±c¢² ç±ÜU¢Ú ÜUï ç±™¢Ú ½è ©„ÜUï ¹Ý ¹ï´ Ýãè´ ¥¢¼ï ãñ´J

7) „¹çÜU¼è ¥¢y¹¢ ±¢Î-ç±±¢Î ¥¢ñÚ ÐÚôÝÎ¢ „ï ÎêÚ Úã¼¢ ãñJ

8) ©„ÜUï ¹Ý ¹ï´ ¼è±í Ú¢°-mïc¢ Ýãè´ ã¢ï¼ï ãñ´J

9) ©„ÜUï …è±Ý ¹ï´ „¹¼¢ ¥¢ñÚ §´ç¨í² çÝ°íã ÜUï °é‡¢ ã¢ï¼ï ãñ´J

10) ±ã S²¢m¢Î ÜU¢ï „¹Û¢Ýï ±¢Hè °é‡¢±¢Ý ¥¢y¹¢ ã¢ï¼è ãñJ

11) ±ã ÜUé¹ç¼ ¥¢ñÚ ÜUÎ¢°íã „ï ç±H° Úã¼è ãñJ

12) „¹çÜU¼{¢Úè Ã²çv¼ ¥¢y¹¢ ÜUï „Ó™ï S±MÐ ÜU¢ …¢ÝÜU¢Ú ã¢ï¼¢ ãñJ

13) ±ã Ðíy²ïÜU ¾¢¼ ÜUè ã´„ ÜUè ¼Úã ÐÚèÿ¢¢ ÜUÚ¼¢ ãñJ

14) ±ã ½°±¢Ý m¢Ú¢ ÜUãï °²ï Ý²¢ï´ ÜUï ½¢± ÜU¢ï …¢Ý¼¢ ãñJ

15) ±ã ÜU¹ü ÜUï ÐíÜU¢Ú¢ï´ ÜU¢ï ½çH½¢´ç¼ „¹Û¢¼¢ ãñJ

„¹¢™¢Ú 

ç±RU¹ „´±¼ 2079, ¥c¢¢É „éÎ 13 à¢çÝ±¢Ú çÎ. 1 …éHñ 2023 ÜUï à¢é½çÎÝ ÐÚ¹ ÐêÁ² ¥¢™¢²üÎï± 
Ÿ¢è¹Îì ç±…²Ú¢¹™´¨í„êÚèEÚ…è ¹ã¢Ú¢…¢ ÜUï çà¢c²ÚÕŸ¢é¼ÚÕ ÐÚ¹ ÐêÁ² °ç‡¢±²ü 
Ÿ¢è ±ñÚ¢x²Úç¼ç±…²…è ¹.„¢.»±´ ÐÚ¹ ÐêÁ² „¢Š±è…è Ÿ¢è ãc¢üÚï¶¢Ÿ¢è…è ¹.ÜUè çà¢c²¢ ÐêÁ² 
„¢Š±è…è Ÿ¢è ç…ÝÚÕ¢ Ÿ¢è…è ¹. ¥¢çÎ ÜU¢ Ÿ¢è „é…² °¢ÇüÝ …ñÝ „´Í¢, ¹éÜUé´ÎÝ°Ú Ðé‡¢ï ¹ï´ ™¢¼é¹¢ü„ 
Ðí±ïà¢ ©y„¢ãÐê‡¢ü ±¢¼¢±Ú‡¢ ¹ï´ „´Ðó¢ ãé¥¢J

14 „ï17-08-2023 „é…² °¢ÇüÝ …ñÝ 
„´Í¢ »±´ Ÿ¢é¼ÎèÐ çÚ„™ü ÈU¢©´Çïà¢Ý ÜUï 
„´²év¼ ¼œ±¢±{¢Ý ¹ï´ ™¢Ú çÎ±„è² 
Ðí¢™èÝ Îï±Ý¢°Úè çHçÐ ÜU¢²üà¢¢H¢ 
„´Ðó¢ ãé§üJ §„ ÜU¢²üà¢¢H¢ ¹ï´ 45 H¢ï°¢ïæ Ýï 
„ã½¢° çH²¢J Ÿ¢é¼½±Ý ÜUï „´à¢¢ï{Ý 

ç±½¢° Ðí¹é¶ Ÿ¢è ¥ç¹¼…è ©Ð¢Š²ï Ýï çHçÐ ç„¶¢§üJ

16) „¹çÜU¼{¢Úè ¹Ýéc² Îê„Ú¢ï´ ÜUï ¹¹ü ÜU¢ï ©…¢°Ú Ýãè´ ÜUÚ¼¢ ãñJ

 §„ „ÁÛ¢¢² ¹ï´ ÜU¹ü°í´‰¢ ¥¢ñÚ S‰¢¢Ý¢´°„ê~¢ ÜUï ©hÚ‡¢ ÎïÜUÚ „¹çÜU¼ ÜUè ¹çã¹¢ 
Îà¢¢ü²è ãñ ¥¢ñÚ „¹çÜU¼ ÎëçC »±´ ç¹‰²¢ ÎëçC ÜUï ¾è™ ÜU¢ ¥´¼Ú ½è ç½ó¢-ç½ó¢ MÐ „ï 
„¹Û¢¢²¢ ãñJ ¥´¼ ¹ï´ ÜUéçà¢c² ÜU¢ï „è¶-„H¢ã ÎïÝï ÜU¢ çÝc¢ï{ çÜU²¢ ãñJ ©œ¢Ú¢Š²²Ý„ê~¢ 
¹ï´ „}²vy± ÐÚ¢RU¹ ¥Š²²Ý ãñ, ©„ÜU¢ ©ËHï¶ ½è çÜU²¢ ãñJ ¹ã¢±èÚ S±¢¹è ½°±¢Ý 
„ï „¹çÜU¼ ÜUè ¹¢´° (Ðí¢‰¢üÝ¢) ÜUè °§ü ãñJ

 „}²xÎà¢üÝ Ðí¢ç# ÜUï çH» {¢Ú‡¢¢ ¾ÎHÝè ÐÇ¼è ãñJ {¢Ú‡¢¢ ¾ÎHÝï ÜUï Î¢ï ¹¢°ü ãñ´- 
„Ó™è „¹Û¢ ¥¢ñÚ Š²¢ÝJ „Ó™è „¹Û¢ ÜU¢ ¥‰¢ü ãñ- ¹¢Ýç„ÜU ±¢¼¢±Ú‡¢ (Inner 

Environment)J ¹¢Ýç„ÜU …°¼ì ¹ï´ „}²xÎà¢üÝ ÜUï ¥ÝéÜUêH ±¢¼¢±Ú‡¢ çÝ<¹ç¼ ÜUï çH» 
¾¢N¢ ¥¢H´¾Ý …LÚè ãñ´J ¹Ý Î¢ï ÐíÜU¢Ú ÜUï ¥¢H´¾Ý¢ï´ „ï  Ðí½¢ç±¼ ã¢ï¼¢ ãñJ ÐãH¢ ç™~¢ ¥¢ñÚ 
Îê„Ú¢ ãñ ç±™¢Ú »±´ ÜUËÐÝ¢ ¥¢ñÚ à¢ÏÎJ §Ý Î¢ïÝ¢ï´ ¥¢H´¾Ý¢ï ¹ï´ ¥¢™Ú‡¢ ÐêÚÜU ¾Ý¼¢ ãñJ 
¹Ý ÜU¢ï „}²xÎà¢üÝ Ðí¢ç# ÜUï çH» …LÚè ç±™¢Ú ¥¢ñÚ „¹Û¢ ÜUè …LÚ¼ ã¢ï¼è ãñJ 
„}²xÎà¢üÝ Ðí¢ç# ÜUï Ðp¢y¢ì ÜUè ¥±S‰¢¢ ÜUè ÜUËÐÝ¢ (Visualizing) ÜUÚÝ¢, ²ã ÜUH¢ 
„}²xÎà¢üÝ Ðí¢# ÜUÚÝï ¹ï´ …LÚè „ã¢²ÜU ¾Ý¼è ãñJ …ñ„ï-…ñ„ï ¹¢Ýç„ÜU¼¢ ¾ÎH¼è …¢¼è 
ãñ ±ñ„ï-±ñ„ï ¥¢y¹¢ „}²xÎà¢üÝ ÜUï Ý…ÎèÜU …¢Ýï ¹ï´ „¹‰¢ü ¾Ý „ÜU¼è ãñJ §„ „ÈUH¼¢ ÜUï 
çH» ÜU¢ñÝ-„ï ç±™¢Ú ¥¢ñÚ ÜU¢ñÝ-„ï °é‡¢ …LÚè ãñ? §„ÜU¢ ±‡¢üÝ ¼¢ï ã¹¢Úï çH» Ð‰¢Îà¢üÜU 
¾Ý¼¢ ãè ãñ ¾çËÜU ã¹ „}²xÎëçC ãñ ¥‰¢±¢ Ýãè´, §„ ¾¢¼ ÜUè ÐÚèÿ¢¢ ÜUï çH» ½è ©ÐÚ¢ïv¼ 
„¢ïHã °é‡¢¢ï´ ÜU¢ ±‡¢üÝ ÐÚèÿ¢¢ MÐ ç„h ã¢ï „ÜU¼¢ ãñJ

(¹êH °é…Ú¢¼è Hï¶ ÜU¢ ôãÎè ¥Ýé±¢Î-¥¢ï¹…è ¥¢ï„±¢H)

çÎ.20-08-2023 ÜUï çÎÝ Ÿ¢é¼ÎèÐ çÚ„™ü 
ÈU¢©´Çïà¢Ý „´™¢çH¼ Ÿ¢é¼½±Ý „´à¢¢ï{Ý ÜUï´Îí 
¼‰¢¢ „é…² °¢ÇüÝ …ñÝ „´Í¢ ÜUè ¥¢ïÚ „ï 
Ÿ¢é¼„´±¢Î ÜU¢²üRU¹ ÜU¢ ¥¢²¢ï…Ý çÜU²¢ °²¢J 
§„ ÜU¢²üRU¹ ¹ï´ Ç¢õ. ç…¼ï´¨í ¾è. à¢¢ã Ýï ã¹¢Úè 
Ÿ¢é¼„´ÐÎ¢ ÜUH, ¥¢… ¥¢ñÚ ÜUH §„ ç±c¢² ÐÚ 
¥ÐÝï ç±™¢Ú ÐíS¼é¼ çÜU²ïJ ÐêÁ² °éLÎï± Ýï Ÿ¢é¼ 
ÜUè ¹ãœ¢¢ ÜUï ç±c¢² ¹ï´ ¹¢°üÎà¢üÝ çÜU²¢J Ý²ï 
Ÿ¢é¼ÎèÐ „´à¢¢ï{Ý »±´ ¥Š²²Ý ÜUï´¨í ÜUï ¹¢õÇïH 
ÜU¢ ½è ¥Ý¢±Ú‡¢ ãé¥¢J §„ Ðí„´° ÐÚ Ðê. „¢. Ÿ¢è ç…ÝÚÕ¢Ÿ¢è…è ¹.„¢. m¢Ú¢ ¾í¢r¢è çHçÐ 
¹ï´ çHç¶¼ ‘¾´½è ¼ê´ Ÿ¢é¼Îï±è' §„ ÐéS¼ÜU ÜU¢ ç±¹¢ï™Ý „´Ðó¢ ãé¥¢J §„ ¥±„Ú ÐÚ 
Ðí¢™èÝ ãS¼çHç¶¼ Hï¶Ý „¢¹°íè ¼‰¢¢ Ÿ¢é¼½±Ý m¢Ú¢ ÐíÜU¢çà¢¼ ÐéS¼ÜU »±´ 
ãS¼çHç¶¼ „êç™Ð~¢¢ï´ ÜUè ÐíÎà¢üÝè ½è Ú¶è ‰¢èJ

çÎ. 23-06-2023ÜUï çÎÝ ÐÚ¹ 
ÐêÁ² ¥¢™¢²üÎï± Ÿ¢è¹Îì ç±…² 
Ú¢…ÚÕ„êÚèEÚ…è ¹.„¢. ¥¢çÎ 
„¢{é-„¢Š±è…è ½°±´¼ Ÿ¢é¼½±Ý 
Ð{¢ÚïJ

§„ ¥±„Ú ÐÚ ¹¢. Ÿ¢è ÐíÜU¢à¢…è 
{¢Úè±¢H, „¢ñ. ÎèÝ¢ ÐíÜU¢à¢…è 
{¢Úè±¢H ¹¢. Ÿ¢è Ú¢…ïà¢…è 
„¢´ÜUH¢, ¹¢. Ÿ¢è ÐíÜU¢à¢…è 
{¢ïÜU¢, ¹¢. Ÿ¢è »S¢. ÜUï. …ñÝ, ¹¢. 
Ÿ¢è çÎÝïà¢…è ÐÚ¹¢Ú, ¹¢. Ÿ¢è 
¥¹ë¼H¢H…è ¾¢ÈUÝ¢, ¹¢. Ÿ¢è 
„ éÚ ïà¢…è ÐÚ¹¢Ú , ¹¢. Ÿ¢è 
Ý°Ú¢……è °é ´Îïà¢¢, ¹¢. Ÿ¢è 
§´ÎÚ…è ™¢ñã¢Ý, Ÿ¢é¼ÎèÐ çÚ„™ü 
ÈU¢©´Çïà¢Ý ÜUï „½è ÅîSÅè ¼‰¢¢ 
„é…² °¢ÇüÝ …ñÝ „´Í¢ ÜUï „½è 
ÅîSÅè ¥¢çÎ ¹¢‹²±Ú ©ÐçS‰¢¼ ‰¢ïJ



çÎ. 30-9-2023 „ï çÎ. 1-
10-2023 ÜUï çÎÝ çãÚ¢™´Î 
Ýï¹™´Î …ñÝ ¥Š²¢„Ý - Ðé‡¢ï 
ç±Eç±l¢H² »±´ ±{ü¹¢Ý 
»Á² éÜ U ï à ¢Ý »‡Ç çÚ„™ ü 
§ç‹SÅÅKéÅ, Ðé‡¢ï ÜUï „´²év¼ 
¼œ±¢±{¢Ý ¹ï´ …ñÝ ç±l¢ ÜUï 

ç±ç±{ ¥¢²¢¹ §„ ç±c¢² ÐÚ çm çÎ±„è² Ú¢Cîè² „´°¢ïDè ÜU¢ ¥¢²¢ï…Ý çÜU²¢ ‰¢¢J 
Ÿ¢é¼½±Ý „ï ¥ç¹¼ ©Ð¢Š²ï Ýï Ðí¢ÜUë¼ ãS¼çHç¶¼¢ï´ ÜU¢ „´Ð¢ÎÝ »±´ ¥¹¢ïÍ¢ Ðí½éÎï„¢§ü 
Ýï „¢ï¹™´¨í°ç‡¢ÜUë¼ ±ëœ¢ÚÕ¢ÜUÚ±ëç¼ - »ÜU ÐÚèÿ¢‡¢ §Ý ç±c¢²¢ï´ ÐÚ à¢¢ï{çÝ¾´{ ÐíS¼é¼ 
çÜU²ïJ

çÎ. 10-09-2023 ÜUï çÎÝ 
Ð.Ðê.¥¢.        Ÿ¢è 
ÝÚÎï±„¢°Ú„êÚèEÚ…è ¹.„¢. 
ÜUè çÝŸ¢¢ ¹ ï ´  HïÜUÅ¢ªÝ 
„¢ï„¢²Åè ¹ï´ Ÿ¢é¼½±Ý ÜU¢ 
ÐíïÛ¢ï´Åïà¢Ý ÐíS¼é¼ çÜU²¢J Ðí¢™èÝ 

ãS¼çHç¶¼ Hï¶Ý „¢¹°íè ¼‰¢¢ Ÿ¢é¼½±Ý m¢Ú¢ ÐíÜU¢çà¢¼ ÐéS¼ÜU »±´ ãS¼çHç¶¼ 
„êç™Ð~¢¢ï´ ÜUè ÐíÎà¢üÝè ½è Ú¶è ‰¢èJ ÐêÁ² ¥¢™¢²ü ½°±´¼ Ýï Ÿ¢é¼ ÜU¢ ¹ãœ± §„ ç±c¢² ÐÚ 
Ã²¢w²¢Ý çÎ²¢J

çÎ. 08-07-2023 ÜU ï çÎÝ 
Interna�onal School for Jain 
Studies ÜUï Ç¢²ÚïvÅÚ Ç¢õ. Ÿ¢èÝï~¢ 
Ð¢´Çï…è ¥ÐÝï ç±Îïà¢è ç±l¢‰¢èü »±´ 
çà¢ÿ¢ÜU¢ï´ ÜUï „¢‰¢ Ÿ¢é¼½±Ý Ð{¢ÚïJ 
„¢‰¢ ¹ï´ „¢ç±~¢è¾¢§ü ÈUêHï Ðé‡¢ï 
ç±l¢ÐèÆ ÜUï …ñÝ ¥Š²¢„Ý Ðí¹é¶ 
ÜUï.ÜUï. …ñÝ „Ú ½è Ð{¢ÚïJ 

çÎ. 27-09-2023 ÜUï çÎÝ {Ú¢ïãÚ „´S‰¢¢ ÜUï „´S‰¢¢ÐÜU Ÿ¢è „´…²…è ô„Í¢H, ôãÎé 

çSÐçÚ™é¥H „ï±¢ ÈU¢©´Çïà¢Ý ÜUï ¹ã¢Ú¢Cî ÐíÎïà¢¢Š²ÿ¢ Ÿ¢è ¥à¢¢ïÜU…è °é´Îï™¢, ôãÎé 

çSÐçÚ™é¥H „ï±¢ ÈU¢©´Çïà¢Ý ÜUï ¹ã¢Ú¢Cî ©Ð¢Š²ÿ¢, ¹ã¢Ú¢Cî °¢ï„ï±¢ ¥¢²¢ï° ÜUï „ÎS² 

»±´ §SÜU¢õÝ Ðé‡¢ï ÜUï ©Ð¢Š²ÿ¢ Ÿ¢è¹¢Ý Eï¼mèÐ Î¢„ („´…² ½¢ï„Hï) Ÿ¢é¼½±Ý Ð{¢ÚïJ

27-08-2023 ÜUï çÎÝ ÐêÁ² °éLÎï± ÜUè 

çÝŸ¢¢ ¹ï´ „é…² °¢ÇüÝ …ñÝ „´Í¢ ¹ï´ Ÿ¢è 

Ÿ¢é¼Îï±è Ðê…Ý „´Ðó¢ ãé¥¢J H¢½¢‰¢èü- 
Ú¢…ï´¨íÜUé¹¢Ú ¹¢ïãÝH¢H…è ¾¢´çÆ²¢ 

ÐçÚ±¢ÚJ

30-08-2023 „ï 01-09-2023  
ÜUï çÎÝ ÜUç±ÜUéH°éL ÜU¢çHÎ¢„ „´SÜUë¼ 
ç±Eç±l¢H², Ú¢¹ÅïÜU (Ý¢°ÐéÚ) m¢Ú¢ 
¥¢²¢ïç…¼ ™™¢ü„~¢ "½¢Ú¼è² Ý¢ÅK 
¥¢ñÚ Ý¢ÅKà¢¢› ¹ï´ Ðí¢ÜUë¼ ÜU¢ 
²¢ï°Î¢Ý" ¹ï´ Ÿ¢é¼½±Ý ÜUè ¼ÚÈU „ï Ÿ¢è 
¥¹¢ïÍ¢…è Ðí½éÎï„¢§üÝï ‘½¢‡¢¢ï´ ¹ï´ 

Ðí¢ÜUë¼ ÜU¢ Ðí²¢ï°- ÜUéÀ çÝÚèÿ¢‡¢' §„ ç±c¢² ÐÚ à¢¢ï{çÝ¾´{ ÐíS¼é¼ çÜU²¢J

Úç±±¢Ú çÎ. 03-09-

2023 ÜUï çÎÝ „é…² 

° ¢Ç ü Ý  … ñ Ý  „ ´ Í ¢ , 

¹éÜUé´ÎÝ°Ú ÜUï ¼œ±¢±{¢Ý 

¹ï´ ‘„¢²‹„ ¥¢ñÚ …ñÝ 

ç±¿¢¢Ý' §„ ç±c¢² ÐÚ 

¿¢¢Ý„~¢ „´Ðó¢ ãé¥¢J §„ 

¿ ¢ ¢Ý„~ ¢      ¹ ï ´ 

‘„¢²´çÅçÈUÜU ¾ïÛ¢ ¥¢õÈU …ñçÝÛ¢}¢ì' ç±c¢² ÐÚ ‘Ç¢õ. „¹í¢Å à¢¢ã' Ýï Ã²¢w²¢Ý çÎ²¢J Îê„Úï Ã²¢w²¢Ý ¹ï´ ¥¢<ÜUÅïvÅ ‘Ÿ¢è ¹²´ÜU½¢§ü 

¾ÇG…¢y²¢' Ýï ‘½v¼¢¹Ú S¼¢ï~¢ ¥¢ñÚ ª…¢üç±¿¢¢Ý ÜU¢ „´¾´{' ÐíS¼é¼ çÜU²¢J ¿¢¢Ý„~¢ ÜUï çÝŸ¢¢Î¢¼¢ ‘Ÿ¢é¼ÚÕ ÐêÁ² °ç‡¢±Ú Ÿ¢è 

±ñÚ¢x²Úç¼ç±…²…è ¹.„¢.' Ýï ÐíàÝ¢ïœ¢Ú ¹ï´ …ñÝ Îà¢üÝ ¹ï´ ÜU¢H ÜUè ¥±{¢Ú‡¢¢ ± ¥‡¢éç±¿¢¢Ý ÜUï ç±c¢² ¹ï´ ¹ãœ±Ðê‡¢ü ¾¢¼ï´ Ú¶èJ §„ ¿¢¢Ý„~¢ 

¹ï´ 500 H¢ï°¢ï´ Ýï „ã½¢° çH²¢J ¹´™ „´™¢HÝ Ú¹ïà¢…è °¢´{è Ýï çÜU²¢J 

à¢¢¹ 8 ¾…ï ‘Ð¢çãÝèÎï±è' ÜU¢ „¢ïH¢ï »vÅ ÐíS¼é¼ ãé¥¢J ¹ã¢Ú¢Cîè Ðí¢ÜUë¼ ÜUï Ã²¢ÜUÚ‡¢ ÜU¼¢ü ¥¢™¢²ü Ÿ¢è ãï¹™´¨í„êÚèEÚ…è ¹. ÜUè …è±Ý Í¢ÅÝ¢ 

ÜUè „´±ïÎÝ¢y¹ÜU ÐíS¼éç¼ „¢ñ ¥™üÝ¢ …¢ïÝè à¢¢ã (¹é´¾§ü) Ýï ÜUèJ

Ÿ¢é¼½±Ý ÜUï ÐÎ¢ç{ÜU¢Úè¥¢ï´ Ýï Ðé‡¢ï ÜUï ç±ç±{ „´Í¢¢ï´ ¹ï´ ÐíS¼é¼èÜUÚ‡¢ çÜU²¢J Ðê. ¥¢. 

Ÿ¢è Ú¢…ÚÕ„êÚèEÚ…è ¹.„¢. (°¢ïÅè±¢H¢ {Ç¢), Ðê. ¥¢. Ÿ¢è ç…ÝÚÕ„¢°Ú„êÚèEÚ…è 

¹.„¢. (±{ü¹¢ÝÐéÚ¢), Ðê. Ð´. Ÿ¢è ç…¼Úçÿ¢¼ç±…²…è ¹.„¢. (°¢ïÇè…è ¹´çÎÚ), Ðê. Ð´. 

Ÿ¢è ¥ãü´Ðí½ç±…²…è ¹.„¢. (§üà¢¢ »¹ÚËÇ), Ðê. ¹é. Ÿ¢è Ý´çÎ½êc¢‡¢ç±…²…è ¹.„¢. 

(Ð´™Îà¢¢ ¥¢ï„±¢H {Ç¢), Ðê. ¹é. Ÿ¢è ¹éçv¼½êc¢‡¢ç±…²…è ¹.„¢. (ôÅ¾Ú ¹¢ÜUïüÅ), Ðê. 

¹é. Ÿ¢è çÝ¹üH²à¢ç±…²…è ¹.„¢. (ÜUï´Ð), Ðê. ¹é. Ÿ¢è Ðè²êc¢™´¨íç±…²…è ¹.„¢. 

(¼Hï°¢±)
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Shrutbhavan Pune

Ðí¢™èÝ Ÿ¢é¼„´ÐÎ¢ ÜUï „¹éh¢Ú ÜUï çH» „¹éÎ¢Ú „ã²¢ï° ÎïÝï±¢Hï ¹ã¢Ýé½¢±

 à¢¢› „´à¢¢ï{Ý ÐíÜUËÐ ¥´¼°ü¼ Ðë‰±è™´¨í™çÚ~¢, °¢ñ¼¹S±¢¹è S¼¢ï~¢ „ã ÅèÜU¢, À´Îç±c¢²ÜU °í´‰¢, Ðí¢ÜUë¼ HÍ¢éÜUëç¼„´°íã, à¢¢E¼ç…Ý™ñy²S¼±Ý, Ú¢ÿ¢„ÜU¢Ã² 

„ã ÅèÜU¢, Ð¢Eüç…ÝS¼± „ã ¥±™êçÚ, çã¼çà¢ÿ¢¢c¢ôÅì~¢çà¢ÜU¢, ™´¨íÐí½ç…ÝS¼éç¼ ¥¢çÎ °í´‰¢¢ï´ ÜU¢ „´Ð¢ÎÝ ÜU¢²ü Ðí±¼ü¹¢Ý ãñJ Ðê.„¢.Ÿ¢è ¹{éÚã´„¢Ÿ¢è…è ¹. ¥¢y¹ôÝÎ¢ 

°í´‰¢ ÜU¢ çHŒ²´¼Ú ÜUÚ Úãï ãñ´J Ðê.„¢. Ÿ¢è {‹²ã´„¢Ÿ¢è…è ¹. Ð¢Eüç…ÝS¼± °í´‰¢ ÜU¢ çHŒ²´¼ÚÜUÚ Úãï ãñ´J ¥|²¢„ ±°ü ÐíÜUËÐ ¹ï´ ç±ç½ó¢ °í´‰¢¢ï´ ÜUï „´Ð¢ÎÝ ç±{¢ ÜUè Ðhç¼ ÜU¢ 

¥Š²²Ý Ðí±¼ü¹¢Ý ãñJ

 ±{ü¹¢Ý ç…ÝÚÕÜU¢ïà¢ ÐíÜUËÐ ¥´¼°ü¼ Ðê. ¥¢. Ÿ¢è ¹éçÝ™´¨í„ê. ¹., Ðê. ¥¢. Ÿ¢è ¥½²Îï±„ê. ¹., Ðê. ¥¢. Ÿ¢è ÜUéH¾¢ïç{„ê. ¹.,Ðê. ¥¢. Ÿ¢è ãc¢ü±{üÝ„ê. ¹.,Ðê. ¥¢. Ÿ¢è 

…²Îï±„ê. ¹.,Ðê. Ð´. Ÿ¢è ¥„´°²¢ï°ç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è {¹üÚÕç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è «…éà¢ï¶Úç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è ±´ÎÝLç™ç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è ™´¨íÎà¢üÝç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è 

¹´°H²à¢ç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è Ð¢Eü„é´ÎÚç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è ¼è‰¢ü²à¢ç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è ÜUëÐ¢ÚÕç±. ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è ¹ïãéHÐí½„¢°Ú…è ¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è ¥ç½Ý´ÎÝ™´¨í„¢°Ú…è. 

¹., Ðê. ¹é. Ÿ¢è ç±Ý²™´¨í„¢°Ú…è. ¹., Ÿ¢è ¹ãï´Îí …ñÝ, Ÿ¢è ½êc¢‡¢ à¢¢ã, Ðí¢. ÐèÅÚ zHé°H ¼‰¢¢ Ÿ¢è ¹ãïà¢ Îï„¢§ü ÜU¢ï ãS¼Ðí¼ „´¾´ç{ ¹¢çã¼è ÐíÎ¢Ý ÜUÚÝï ÜU¢ H¢½ ç¹H¢J

Ÿ¢è ã¢H¢Úè ç±à¢¢ ¥¢ï„±¢H ¥¢çÎç…Ý „ï±¢ ÅîSÅ, 

Ÿ¢è ¥¢çÎÝ¢‰¢ ç…Ý ¹´çÎÚ, …¢¹Ý°Ú

Ÿ¢è ãÚïÝ½¢§ü ÜU¢´ç¼H¢H à¢¢ã ÐçÚ±¢Ú, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ¥½²…è Ÿ¢èŸ¢è¹¢f, ¥½êc¢¢ ÈU¢©´Çïà¢Ý, ™ïó¢§ü

Ÿ¢è …ñÝ Eï¼¢´¾Ú ¹ê<¼Ðê…ÜU „é{¢Ú¢ ¶¢¼¢Ýè ÐïÉè, 

¹ãï„¢‡¢¢

Ÿ¢è ã„¹é¶H¢H »}¢. à¢¢ã, ¹é´¾§ü

„¢ñ ÜUç±¼¢¾ïÝ çÚ¼ïà¢½¢§ü ÜU¢ïÆ¢Úè, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ¹ÎéÚ¢§ü …ñÝ Eï¼¢´¾Ú ¹ê<¼Ðê…ÜU „´Í¢, ¹ÎéÚ¢§ü

„¢ñ. „è¹¢ „´¼¢ïc¢ Î¢ïà¢è, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ¥<Ð¼ „´¼¢ïc¢ Î¢ïà¢è, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è „¹çÜU¼ „´¼¢ïc¢ Î¢ïà¢è, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è „´¼¢ïc¢ çãÚ¢H¢H Î¢ïà¢è, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è °¢ïÇè Ð¢EüÝ¢‰¢ Hé´ÜUÚ ™õçÚÅï¾H ÅîSÅ, ¹é´¾§ü

ôÅì±ÜUH¾ïÝ à¢¢ã (USA)

çã}¹¼H¢H ¼¢Ú¢™´Î Ãã¢ïÚ¢, Ðé‡¢ï

ãï¹™´¨í ÐçÚ±¢Ú, ¹¢ÉG¢

ÜU¢ïÆ¢Úè ÐçÚ±¢Ú, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ÎHÐ¼Ú¢……è ¾¢ïãÚ¢, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ãc¢üÎ½¢§ü ¹ïã¼¢, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è „é½¢c¢½¢§ü …ñÝ, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï 

Ÿ¢è ™´¨íÜU¹H Ý¢°¢±¼, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ç…°Ú½¢§ü Ð¢Úï¶, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï  

Ÿ¢è ©Ðïà¢½¢§ü à¢¢ã, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

¥¢y¹¢ ÜU¢ï ÐéÀï °» ãÚ »ÜU „±¢H
 ÜU¢ …±¢¾ ç¹H¼¢ ãè ãñJ 

ÐíàÝ §¼Ý¢ ãè ãñ- ¥¢y¹¢ …¢ï …±¢¾ 
Îï°è ±ã ã¹ „éÝÝï ÜU¢ï ¼ñ²¢Ú ãñJ

-The Immortal Heart
- „ïÚÎ¢Ú ¥¢ïSÜU¢Ý

Ðíç¼|¢¢±

www.shrutdeep.com

Ÿ¢è ¥¹è™´Î…è °¢´{è, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è „´…è± à¢¢ã, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è °¢ñ¼¹ ÜU¢ÆïÇ, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

½¢x²¢Ý´Î „¢¹¢ç²ÜU ¹´ÇH, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

ÈUõ‹„è¾ïÝ ¥à¢¢ïÜUÜUé¹¢Ú °¢ïHï™¢, ¹ÎéÚ¢§ü

Ÿ¢è çÝÚ± „H¢ï¼, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

¥à¢¢ïÜU »‡Ç ÜU´ÐÝè, ¹ÎéÚ¢§ü

ÜU¢¹Ý¢¾ïÝ ¾¢Ú¹ï™¢, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è Ú¢ãéH à¢¢ã, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

„¢ñ. Á²¢ïySÝ¢¾ïÝ Ðíç±‡¢½¢§ü ½¢ï°èH¢H 

ÐçÚ±¢Ú, ¥¹Î¢±¢Î

„éç¹¼ ÜUÅ¢çÚ²¢, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è Ÿ¢ï²„ à¢¢ã, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

¥¢ï¹S¼éç¼ „ç™Ý à¢¢ã, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï 

„¢ïçÝ°í¢ ÐçÚ±¢Ú, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ÝèÚ± à¢¢ã, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Úç¹H¢ H¢ïÇ¢²¢, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï 

à¢¢E¼è °íéÐ HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è Ú¢…ïà¢ …ïÆ¹H ¹ïã¼¢, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

ÜUç±¼¢ ™¢ïÐÇ¢, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ÜUéà¢H Ð¢Úï¶, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

H¼¢ Ð¢Úï¶, HïÜUÅ¢©Ý, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è ¥ÿ¢² à¢¢ã, Ðé‡¢ï

Ÿ¢è çã¼ïà¢½¢§ü ™´Ð¢H¢H „éÚ¢‡¢¢

 It is truly inspiring to see such a hard and serious intellectual effort to preserve this knowledge for mankind. I have much to learn 
from this example. Jai Jinendra.

- Leonardo Stockler (Brazil)
 I visited the ins�tute first �me and found the projects going on very important topics. Scholars working on the projects and 
officials are very learned. I appreciate the effort of the ins�tute and their contribu�on to academics.

Dr. Shrinetra Pandey, 
(Director (Ac�ng), 

Interna�onal School for Jain Studies, Shivajinagar, Pune)


